JIDELNI LISTEK
DIETA S OMEZENIM LEPKU

BEZMLECNA
26. 1. 2026 —30. 1. 2026

PONDELI
obsahuje alergeny

Polévka ¢oCkova 9
Vepriové nudli¢ky po ¢ertovsku, téstoviny 9
Napoj ovocny

UTERY
Polévka zeleninova 9
Kufreci rolada, ryze, kompot michany
Horky napoj pomeranc-skorice, presnidavka

STREDA
Polévka driibeZi s nudlemi 9
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce
DZus ovocny

CTVRTEK
Polévka z vajeéné jisky 3,9
Kufeci Fizek, brambor, ¢ervena fepa 3
Caj ovocny

PATEK

POLOLETNI PRAZDNINY

Zména jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a salaty dle mozZnosti.

Prejeme dobrou chut’!
Do pitného rezimu zaiazujeme napoje piimo urcené pro $kolni stravovani.

Hlavni kucharka Vedouci Skolni jidelny
Zdena Mlcochova Bc. Michaela Formankova, DiS.

Alergeny: 1-obiloviny, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejna, 6-s6jové boby, 7-mléko

.....

13-vI¢i bob, 14-mékkysi
Pii piipravé pokrmi jsou pouZivany suroviny urc¢ené pro dietu s omezenim lepku.



