JIDELNI LISTEK
DIETA S OMEZENIM LEPKU
BEZMLECNA

15. 6. 2026 — 19. 6. 2026

PONDELI
obsahuje alergeny

Polévka z michanych lusténin 9
Tunak po boloiisku, $pagety, oplatek 4
N&poj carotelka

UTERY
Polévka ¢esnekova s vejcem 3,9
Veprova znojemské nudli¢ky, ryZe, kompot michany
DZus ovocny

STREDA
Polévka hovézi s téstovinou 9
Cotka nakyselo, vejce, chléb, kysané zeli 3
Napoj ovocny

CTVRTEK
Polévka zeleninova 9
Masové koule v rajské omacce, téstoviny 3
DZus maly, oplatek/musli/

PATEK

Polévka dynova 9
Kufteci rolada, brambor, salat okurkovy
Napoj ovocny

Zména jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a salaty dle moZnosti.

Prejeme dobrou chut’!
Do pitného reZimu zarazujeme napoje primo urcené pro $kolni stravovani.

Hlavni kucharka Vedouci Skolni jidelny
Petra Krejzova Bc. Michaela Formankova, DiS.

Alergeny: 1-obiloviny, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejna, 6-s6jové boby, 7-mléko
8-skorapkové plody, 9-celer, 10-hoi¢ice, 11-sezamova semena, 12-oxid siFicity,
13-vl¢i bob, 14-mékKkysi

P¥i piipravé pokrmu jsou pouZivany suroviny urc¢ené pro dietu s omezenim lepku.



