Zakladni $kola a Matei'ska Skola Olomouc — Holice, Naves Svobody 41,
prispévkova organizace

Naves Svobody 41, 779 00 Olomouc

SKOLA PRO TEBE

Skolni vzdeélavaci program pro zakladni vzdélavani

PRIPRAVUJEME SE PRO ZIVOT



Obsah

1 [0 LYY a1 ol LW Te = 1T N 3
2 CharakteriStika SKOIY ......ccceiiiiiiiiiiiiiiiriicnsssissssssss s s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 4
3 CRATAKEEIISTIKA SVP ....veeeeieieeiiictcteceercseestssssseses st s s e s e sessesssessessesassssessessessssss e s e st ssssssessessssssassessesssssessessesssassessessssssensensennes 7
3.1 ZACIENENT PIUFEZOVYCR TEMQL.......eoneeeneee ettt ettt ettt ekt e e te et e s et e st e sae e st e st e at e e asaste e s bt e beeseeaesaeesaes 10
4 L8 =1 o1y 1] - T TSN 14
4.1 UEebniplan 1. STUPNE OD OKU 2022/23 ...t eeeeee et etstste e s st et et et e e s st et st st sesesesesesasnnenananaeans 14
4.3 Ucebni pldn 2. stupné — 2022/2023 — PFECNOAOVE OBAOD ...........c..oveeueeeeeieieeeiiieeieeseeeteesteesste e st esteestseeeiseesseeessaesseasiseesass 15
4.4 Ucebni pldn 2. stupné — 2023/2024— PreChOdOVE OBDAODI ...........cc.vveceeeieieeieeiieeeieesieeeteeste e tteesteeesaeestseesiseesiresesssesseanseesases 16
4.5 Ucebni pldn 2. stupn€ od roku 2024/25 — ClOVY SEQV ......ccueeueeueemieiesiesiesie ettt st s ettt et s e s testesse et et s sessessessesneeasesesenes 17
4.6 POZNAMKY K UCEDNIMU PIGINU: ..ottt et ettt et et ettt e at e ettt e st e ettt e st e ettt esteeuteesateenuseenaseenanes 18
5 UCEBNI OSNOVY 1. STUPEN ......ccceururuerereresessssesesestsssssseseessssssssssesestssssssessssssssssesesssssssssssssssssstssssesssessssssssssssesssssssssssssssssssseseses 19
Bud CESKY JAZYK oo etevevevssaese et ev v asasaeseses s s s s s e st s s s s s s et ettt s e s ettt e s an s e e e st et rn e e s et et et es s an s s et et ararnans 19
5.2 ANGLICKY JAZYK oottt ettt ettt ettt e ettt e e e s e s e n ettt et et e e e et e sttt et et n e e e e s s nnan et anann 26
5.3 MATEMATIKA ...ttt ettt e ettt e e ettt e et tte e e ettt e e eate s e e e assaaeaatssaeeasss s e e assaaeaatseaaaastasaassasaeaatseaaansssaeeaasssasansssaensssaassasenanas 30
5.4 INFORMATIKA ...ttt ettt ettt e e ettt e ettt e e e ettt e e e aate e e e tssaaeaatssaeaassa e e e assaaeaatseaaaassaaa e ssaaaeaassasannsssaesassssasansssaenssnaesnatenanns 36
5.5 CLOVEK A SVET oottt evas st s s st s s s s s et ettt s e s ettt e s s s s s s s e s st s s s s s e s et et e s s ssasasassnsasasasanans 50
5.6 ESTETICKA VYCHOVA ..ottt v v s s st as s sa s s et s s s s s s sae sttt s s s s s s s s e st s s s asasaes et et s s asasasassnsasasasasans 61
5.7 TELESNA VYCHOVA ...ooeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt tev v ev s sasa s st e s s sasas s et s as s s s sasae s ettt s s s s as s s s et s as s s s asaesesesesesasasasassnsasasasanans 69
5.8 PRACOVNI CINNOST.....ceovevevererererrereeaesesetesevevsasasassesesesessssssssssesesesasasassssssesesasassasassssesesessassssssssesasas s sssasaesesesesesssasasassnsasasasasans 75
6 UCEBNI OSNOVY 2. STUPEN ......cccetrtiuereereressssesesssssssssesessssssssssessssssssssessssssssssssesessssssssssssessnssssesesssssasssssesesssssssssssessassssssseses 79
6.1 CESKY JAZYK oottt sttt ettt e sttt ettt bttt bt e bbb e bt n et n s b 79
L NN LT N (6l 4 V.4 ¢ OO R 107
LR 10 Y 4 2 V4 4 SRR 115
6.4 MATEMATIKA ...ttt e et e et e e ettt e et e e sttt a e e st e e s austeaeaasteesaastee e s asaeaeaasteaeasseaessseeasansteaasnseaesansenasansseaenanseassansenasns 124
6.5 DEJEPIS.....oeeveeeeveeeteteeee ettt bbb bbb 136
6.6 VYCHOVA K OBCANSTVI....cooveveeeeeeeeievsieisvesseievs et sas ettt bbbt bbbt a bbbt s s s s s s 144
LA o 74 | 4 SO SRR 157
B.8  CHEMIE ...t ettt e e ettt e ettt e e et e e e ats e e e ats e e e e sts e e e e sts s e e aassaaeaatsaaaaass s e e assaaeastsaaaansssaeessssaeastseseaasssaasassanaans 164
6.9 PRIRODOPIS ...vveeeeeevevereveeeersiete et et svs sttt ab sttt s sttt s bbbt et s et bbb s st et e bbb bbbt et bbb b b as e st et et bbb s st et e s s s 171
B.10  ZEMEPIS ..ottt ettt bbbttt et bbbt A bbbttt b bbbt e bbb bbbttt b bbb st e s rnas 180
611 HUDEBNI VYCHOVA ...t stsse vttt a bbbt s s s s 189
6.12  VYTVARNA VYCHOVA. ..ot st tevs ettt bbb a bbb s st saes 196
6.13  VYCHOVA KE ZDRAVL......cooveeeseeeeieveieisvese ettt sttt bbbt a bbbt s s s s 202
6,14 PRVINIPOMOC........ciooeeeieeriererieeteisiessesesetevevesss s s et s s s st et s bbb as st et bbb s as st et s bbbt e s bbb b b as st et et s b s asasa et e s e s s 208
6.15  TELESNA VYCHOVA ..ottt sttt ettt ettt bbbttt et s bbbt et et s b s s sa et et s b s sasaesesas s 213
6.16  PRACOVNI CINNOSTI ..c.oeveeeeeeeereeereteeeeeaesesetevevesss e e se et e s esas s st e s e s es s s s st e s et e bbb s as s ae s et as s s s s et et e s e s s s asasasae s e s s s sssanaesesas s 225
7 HOANOCENT ZAKU . .eeeeeeeeeeeiirreeeeeeeeeeiissssneeeteeeeessssssseeseseesssssssssssessssssssssssessssessssssnssssessessssssnnsssessessssssnnsesessesssssssnnnseeseesssssnnnseseseens 239
7.1 Pravidla Pro ROANOCENT ZGKU..........cccuveeeeeereeseeeieie st e e s te ettt e ettt e ettt e et e et e ettt e e st e s teasaseeetaesasesetsaeases e ssseasasessesasssesssssnsseens 239
7.2 Zdveérecné hodnoceni vysledki vzdeldvani Zaki v KlIasifikacnim OBAODI...............ccueecueeeceeeiiieceeeceeeeese et eeaeesasesseeas 243
VA & [oTo [ ToYol=1 1ol s Lo XV o 121 I0-{e T o RS SPS 245
VA N 01| (oXVI=3 o ToYe [ ToTol=T o1 o | (o FO SRR 245
8 o1 1] 11V ZS IS 247
8.1 Vzdélavani Zaki se specidlnimi vZdelGVaACIMI POLFEBDAM . ..............ueeeeeeeeeeeeie e eeee et eetae e e tte e e et e e e st a e e et e e e atseaeesaseas 247
8.2 Zabezpeceni vzdélavanizaki nadanych a mimorddng NAAGNYCH .............c...oueeeceeeeeeieeeeeeee e et e s eeteeeesteaeeeeaeaeesaneas 248
8.3  Minimdlni doporucend troven pro upravy ocekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatreni............cccccceeecveevvveecrvesienennne. 249



1  ldentifika¢ni udaje

Nézev: Skola pro tebe — $kolni vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani
Vzdélavaci program: devitilety

Studijni forma vzdé¢lavani: denni

Udaje o $kole:

Nazev a adresa $koly:

Zikladni $kola a Matefska $kola Olomouc — Holice, Naves Svobody 41, piispévkova organizace
Naves Svobody 41, 779 00 Olomouc

Reditel: Mgr. Ivana Stenclova
ICO: 61989631

Kontakty:

tel.: +420 585 313 636

e-mail: zsholice@seznam.cz
www stranky: www.zsholice.cz
Z¥izovatel Skoly:

Nazev a adresa ziizovatele: Statutarni mésto Olomouc, Horni namésti 583, 779 11 Olomouc

Kontakty:

tel.: +420 585 513 111

tel.: +420 724 270 665

fax: +420 585 513 433

e-mail: podatelna@mmol.cz

www stranky: www.olomouc.eu
Platnost dokumentu: od 1. zafi 2022

Utinnost dokumentu: od 1. zaf 2022


mailto:zsholice@seznam.cz
http://www.zsholice/
mailto:podatelna@mmol.cz

2  Charakteristika §koly

Zakladni Skola a Matetska skola Olomouc — Holice je tplnou $kolou a nachazi se v riiznych budovach v prostoru
méstské ¢asti Olomouc — Holice. Tvofi ji:

o zakladni Skola, jejiz prvni stupen je umistén v budové uprostied navsi a druhy stupen v prostoru za
postou

o Skolni druzina, v niz jsou umistén¢ i nékteré tiidy 1. stupné

e vydejna stravy pro zakladni Skolu

o materska Skola na nadvsi Svobody 38, kde jsou umistény dilny zakladni Skoly
e vydejna stravy pro materskou Skolu

V aredlu zékladni Skoly je télocvi¢na a vydejna stravy se skolni jidelnou.

Obrovskym ptinosem pro Skolu je parcik a sportovni aredl, ktery se nachazi okolo hlavni budovy. Pro
vyuku télesné vychovy se vyuziva asfaltové multifunkéni hiisté (mald kopand, florbal, volejbal, basketbal, tenis,
badminton, kondi¢ni cvi€eni...) a doskocisté pro skok daleky. V parnych letnich dnech byva vyuZivan i pro
venkovni vyuku. Déti ze Skolni druziny zde travi ¢ast pobytu. V ¢ase mimo vyucovani ma hiisté statut hiisté
vetejného a na jeho provoz dohlizi spravce.

Vyuka probiha na ¢tyfech budovach rizného stafi. Pribézné dochazi k postupnému vylepsovani skolniho
arealu tak, aby se déti pohybovaly v bezpe¢ném, zdravotné ptiznivém a esteticky pusobivém prostiedi.

K dispozici je celkem 16 uceben, z nichz vétsina slouzi (nebo bude v budoucnu slouzit) jako kmenoveé
tiidy. Funguji odborné pracovny (uéebna ptirodovédnych predméti, pocitacova ucebna, cvi¢na kuchyika, dilny,
ucebna vytvarné vychovy veetné keramické pece). Soucasti Skoly je i1 Skolni knihovna.

VSechny tfidy jsou vybaveny vyskové stavitelnym nabytkem, dataprojektory, vypocetni technikou.
Pracujeme na zlepSeni a modernizaci vybaveni. Ttidy i dal$i prostory jsou vyzdobeny vytvarnymi pracemi zakd.
Vyuka vytvarné vychovy je na vysoké urovni a vytvarna dila vytvofena v ramci vyuky pravidelné byvaji
prezentovana na vetejnosti a vyhodnocena v soutézich.

Materidlni vybaveni §koly je na dobré trovni, v posledni dobé vlivem posileni financovani skol dochézi
k jeho obnové a dopliovani. Doslo k vyznamnému zlepSeni ve vybaveni pomiickami, sportovni vybaveni je na
vyborné urovni a umoziuje realizovat jak mi¢ové ¢i pohybové hry, tak pripravna a kondi¢ni cviceni ¢i
gymnastiku.

Postupné se snazime roz$ifovat pocitaCové zazemi. Pracujeme na zasitovani dalSich mist, zvySeni poctu
pocitact, dataprojektoru 1 interaktivnich tabuli. Zakim jsou k dispozici pocitace s pfipojenim na internet i v dobé
mimo vyucovani.

Ve skole bychom radi ziidili vhodné kryté prostory pro pobyt, relaxaci a pohybove nenaro¢né aktivity,
kde by Zaci i1 ucitelé mohli travit ¢as pfi spolecné i individualni relaxaci ¢i studiu.



V poslednich letech dochazi k trvalému navySovani poctu zakt a tfid. Na rozdil od dfivéjSich dob, kdy
byl vyjimkou ro¢nik se dvéma tiidami, nyni se situace obraci. Aktudlné skolu navstévuje 290 zakt, ¢imz se
blizime naplnéni kapacity skoly (310).

Trapi nas nerovnomérna naplnénost tfid, kdy v nekterych je 1 30 zakl a v jinych napt. 16 zakl. Tento stav
klade obrovské naroky na ucitele, ktefi slozeni kolektivu tfid musi ptizptisobovat formy prace. Spolu s naristem
poctu zakl nardzime i na prostorovy strop, kdy obtizn¢ hleddme prostory na piileni vyuky, nebot’ se snazime
vyuzit moznosti dané¢ zménou financovani pies tzv. PhMax a d€lime tiidy na vyuku jazykl pfi mnohem nizsich
poctech, nez je stanoveno — poskytujeme tak zaktim prostor k posileni jejich komunika¢nich kompetenci.

Pocet tiid se pohybuje kolem 14.

Skolni druzina poskytuje své sluzby od 6 do 16:30 hodin. M4 samostatné prostory a velmi dobré
materidlové vybaveni.

Nasi skolu Ize zaradit mezi ty, kde je zastoupeno Siroké spektrum zakti od talentovanych se studijnimi
predpoklady po zaky s mensimi intelektudlnimi pfedpoklady i1 zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
Riiznoroda nabidka zakladnich Skol i viceletych gymnazii v Olomouci a dobra dostupnost Holice pravidelnymi a
relativné Castymi autobusovymi spoji zptsobuje, Ze behem povinné skolni dochazky odchdzi Zaci na jazykové a
sportovni Skoly nebo na viceleta gymnazia.

Prvkem, ktery pozitivné ovliviiuje praci Skoly, je jeji relativné mala velikost. Prostiedi Skoly ma
,rodinny* charakter, ucitelé znaji vétSinu zakl a zaci se znaji mezi sebou. Vede to k tomu, Ze funguje i
neformalni komunikace a dohled nad jednotlivci. U¢itelé znaji dobie rodinné zazemi svych zakid, snazi se 0
pravidelnou komunikaci a spolupréci s jejich rodici.

Skola poskytuje podporu zaktim, kteti maji specifické vzdélavaci potieby. S tim souvisi izka a dobie
fungujici spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci a dal§imi Skolskymi poradenskymi
subjekty. Vzhledem k personalnim podptirnym opatfenim poskytovanych v ramci inkluze disponujeme vysoce
kvalifikovanym sborem cca 10 asistentti pedagogti. Rovnéz cely ucitelsky sbor ¢itajici vice nez 25 osob je plné
kvalifikovan, vyuku druhého ciziho jazyka (rustina) zajist'uje rodila mluvci. Kolektiv je veékove riiznorody
s vyraznou pievahou Zen.

Snazime se zaklim nabidnout i zajimavou mimoskolni ¢innost. Ve spolupraci s externimi lektory
zajiStujeme pro déti Siroké portfolio zajmovych krouzkl. Vychdzime vsttic rodi¢lim, ktefi nemusi vozit déti do
relativné vzdaleného centra.

Skola v$ak neni a nemiize byt jen o vazné praci. Ttikralova sbirka byva oéekavanou udélosti a za jeji
organizaci a vysledky jsme pravidelné vysoce ocenovani. Jaro vitame vynasenim Moreny a Probouzenim
brouckd, se Skolnim rokem se lou¢ime na Zahradni slavnosti. Na podzim je tfeba dat broucky spat (Uspavani
brouckt a lampidénovy privod), brzy potom pak mezi malé déti prichdzi Mikulas se svym doprovodem (zajist'uji

~rov o

star$i zaci). DareCky na Vanoce se uz mnoho let pfipravuji na Vano¢ni dilné.

Vicedenni akce (lyZaisky vycvik, Skoly v ptirodé, turisticko-vodacké akce) se t€8i mimotadné oblibé
zakl, rodici i uciteld. Tradici se staly 1 exkurze do Prahy realizované zpravidla v 5. a 9. ro¢niku.



Vsichni pedagogicti pracovnici pracuji na svém dalSim profesnim rastu. Diky bezplatnym aktivitam
realizovanych Statutdrnim méstem Olomouc (tzv. projekt MAP) existuje Sirokéa nabidka vzdélavacich programu.
Vzhledem k lepSimu zptisobu financovani regiondlniho Skolstvi vyuzivame i nabidky placené. Instituce
nabizejici akreditované vzdélavaci programy stale Castéji nabizeji odpoledni kurzy, coz kvitujeme s povdekem,
nebot’ neni narusena vyuka. Zajem o DVPP tim neni nijak oslaben.

Dobfe funguje spoluprace s nasi matei'skou skolou — spolupracujeme pfi pripraveé predskolaka, pii
organizaci spolecnych akci, pti zapisu do prvnich tiid...

Ve spolupréci s Pedagogickou fakultou a s Fakultou télesné kultury Univerzity Palackého pravidelné
umoznujeme realizaci pedagogickych praxi jejich studentti na nasi skole. Umoznénim praxi budoucim
asistentim mapujeme vhodné kandidaty pro piipadné uplatnéni na nasi Skole. Pedagogicti pracovnici se
zucastiuji oborovych setkani.

Navzdory vysokym narokim kladenym na administratory i u€astniky projektl, se snazime o zapojeni do
fady z nich. Situace se vyviji dynamicky, takze vzhledem k pozadavku na urcitou casovou stalost Skolniho
vzdélavaciho programu, nelze podat aktualni vy&et. Zmifime dlouhodobé projekty tzv. Sablony, Ovoce a zelenina
do skol, Mléko do skol.

Skola tizce spolupracuje s Komisi mistni ¢asti Holice (vitdni obéanki, darecky pro jubilanty, slavnostni
ukonceni povinné skolni dochazky). Pravidelné redakéné ptispivame do mistnich Holickych novin. Velmi dobie
funguje spoluprace s mistni pobockou Knihovny mésta Olomouce.

Radostna je spoluprace s ob¢anskym sdruzenim Holicky les. Stali jsme u prvnich kracka, kdy les byl
vzdalenou vizi a déti teprve kreslily vykresy, jak by si les v Holici pfedstavovaly. V soucasné dobé€ se v jeho stinu
sice jeSté neschovame, ale je jiz propojen s Holici cyklostezkou, jejihoZ slavnostniho otevieni jsme se zucastnili,
a kterd vyznamné zvysila jeho uzitnou hodnotu. S ,,maminkou‘ Holického lesa Ivanou Kalodovou jsme v izkém
kontaktu a pravidelné se vzdjemné¢ informujeme o planovanych akcich.

S rodic¢i potadame pravidelné schiizky o prospéchu a chovani zaki. Pii individualnich konzultacich ctime
jejich pravo na soukromi. S aktualnimi informacemi se zakonni zéstupci 1 Siroka vefejnost mohou seznamit na
webovych strankéach Skoly. Vychovné a vzdélavaci problémy se snaZime feSit za spole€ného pisobeni rodict i
uciteld a je-li tfeba, tak i za pfitomnosti vychovného poradce, metodi¢ky prevence a vedeni Skoly.



3  Charakteristika SVP
ZAMERENI{ SKOLY
Skola poskytuje zakladni vzdélani bez specialniho zaméfeni. Kvality chceme dosahnout ne dodanim

sumy encyklopedickych védomosti, ale v§tépovanim pro zivot dilezitych dovednosti, schopnosti a navyki
(oznacovanych téz jako klicové kompetence).

Charakteristika naseho absolventa je vyjadifena logem, které vzniklo jako vyusténi snahy pedagogického

vvvvvv

e jsem zdravé sebevédomy

e nebojim se problémdi a fe$im je

e chci se domluvit cizi feci

e chci se uplatnit v zaméstnani

e vnimam krasy nasi vlasti a jsem hrdy na jeji
historii a soucasnost

e jsem samostatny a tvofivy
e pomaham slabsim
e jsem fyzicky zdatny a mam rad pohyb

e vnimam krasu

e uvédomuji si, Ze se budu spolupodilet na chodu
nasi vlasti

e 7zvladam moderni techniku
e mam rad pfirodu a chranim ji

e pecuji o své zdravi

Nasi prvotadou ambici je proménit Skolu v prostiedi,
kde se détem s riznorodymi vzdélavacimi potiebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdelavaci péce, ale
kde se soucasné citi bezpecné a spokojenc.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Klicové kompetence rozvijime s pouzitim téchto vychovnych a vzdélavacich strategii, uplatnovanych na
urovni Skoly vSemi pedagogy:

KOMPETENCE K UCENI — vést z4ky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zdkiim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni



e Na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k
ucenti.

e Podporujeme samostatnost a tvotivost.

e Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

e Ve vyuce se zamétujeme prioritn€ na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k jejich
ziskani.

e Ve vyuce zieteln¢ rozliSujeme zakladni ucivo a ucivo rozsifujici.

e Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebn¢ informace v literatuie a na internetu.

o Umoziujeme zadkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

e Na zacatku hodiny zaky seznamime s cilem VH, na konci VH s zaky zhodnotime jeho dosazeni.

e Uplatnujeme individualni ptistup k zakovi, pii hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni
motivace.

e Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaiet takové situace, v nichz ma zék radost z uceni.

e Ucime préaci s chybou.

e Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — podnécovat ziky k tvofivému mysleni, logickém uvaZovani a
k feSeni problému

e Ucime Zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou — problém neni hrozba, ale vyzva“).
e Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

e Na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech nauc¢ime zaky algoritmu feSeni problémd.

e Podporujeme rtizné ptijatelné zplisoby feseni problému a netradi¢ni (origindlni) cesty jejich feseni.
e Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

e Podporujeme tymovou spolupréci pti feSeni problémii.

e Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémil.

e V ramci svych predmétii u¢ime, jak nékterym problémim piedchazet.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést z4ky k oteviené, viestranné a u¢inné komunikaci

e Ucime Zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek u€inné mezilidské komunikace.

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaki, zaméstnancii Skoly 1 rodici,
klademe duraz na ,,kulturni Groven‘ komunikace.

e Ucime Zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).

e Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rtiznych tiid, ro€niki, vékovych kategorii.

e Ptipravujeme Zzaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZzujicich situacich.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI — rozvijet u Zikii schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

e Ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace a
rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.
e Ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svlij ptinos pro tym i podil ostatnich ¢lent tymu.
e Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
e Upevilujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.
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e Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivii.

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

e Priibézné monitorujeme socialni vztahy ve tfide, skupiné.

e Ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

e Disledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami
podileli.

KOMPETENCE OBCANSKE - vychovavat z4ky jako svobodné ob&any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici
sva prava a respektujici prava druhych; jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a zasvé zivotni
prostiedi; jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ¢inné pomoci V riznych situacich

e Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct Skoly i rodica.

¢ Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

e Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich
jevi.

e Disledné dbdme na dodrzovéni pravidel chovéni ve Skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.

e Vedeme zdky k sebetcté a k ucté k druhym lidem.

¢ Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

e Podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

e Vramci svych pfedméti, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upevitujeme zadouci pozitivni
formy chovani zakd.

e Neustale monitorujeme chovani zaki, v¢as pfijimame U€inna opatieni.

e Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikti — vychovnych poradcti, PPP, OPD, policie.

e Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkti vychovnych opatieni — s ohledem na jejich
ucinnost.

o Kazeniské prestupky feSime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

e Jakoukoliv formu agrese Zdka na ucitele nebereme osobné, ale jako ttok na roli ucitele.

e Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni z4sti.

e Pri kazeniskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pfic¢inu).

e Vramci svych pfedmétl a své plsobnosti seznamujeme zaky s nékterymi pravnimi normami.

e Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezddoucim
socialné patologickym jeviim.

e V hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

e Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI — vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naugit zaky pouzivat pii praci vhodné
materidly, ndstroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii praci, pomoci zakiim pfi volbé jejich
povolani

e Kvalitn€ odvedenou préci vzdy pochvalime.
e Pii vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.



e Dusledn¢ zéky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazki.

e Ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené
ujasniujeme piedstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

e Cilen¢ motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

KOMPETENCE DIGITALNI — vést zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb,
naucit zaky vyuzivat je pii uCeni i pfi zapojovani do zZivota Skoly a do spolecnosti

e Rozvijime u zakli dovednosti pifedevsim praktickym nacvikem a tvorbou obsaht a uzivanim digitalnich
nastrojl, a to pii projektové ¢innosti, skupinové a individualni praci.

e Vytvafime zakiim navyky a postoje souvisejicich s pouzivanim digitalnich technologii k smysluplné, tvotivé
a bezpecné praci, pii uCeni i pii zapojeni do spole¢enského zivota.

e Vedeme zaky k ziskdvani, vyhleddvani, kritickému posuzovani, spravy a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsah, k volbé postupti, zptisobti a prostiedk, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

e Seznamujeme zaky s vytvarenim a upravami digitalniho obsahu, kombinacemi riiznych formatd, vyjadfovani
se za pomoci digitalnich prostiedkil, vyuzivani digitalnich technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani
rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledki prace

3.1 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi souc¢asného svéta a
jsou nedilnou soucésti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochéazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoZziuji propojeni
vzdélavacich obort. Abychom této moznosti vyuZili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro prifezova témata
samostatné vyucovaci piedmeéty, ale integrujeme je do jinych vyu€ovacich predméti.

Priifezova témata vhodnym zpiisobem doplitujeme riiznymi projekty. Jejich obsah neni dlouhodobé
doptedu pevné stanoven, ale reaguje na aktudlni situaci (objektivni stav, vhodna nabidka externich organizaci).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSOBNOSTNI ROZVOJ (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani — tematicky okruh se prolina viemi predméty, napt.: Cesky jazyk a
Matematika ve viech ro¢nicich, Informatika ve viech ro¢nicich, Clovek a svét, Esteticka vychova, Pracovni
¢innosti 1. stupen, Vychova k ob¢anstvi, Chemie, Fyzika, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, T¢lesna
vychova atd.

Sebepoznani a sebepojeti — tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Clovek a svét,
T¢lesna vychova, Vychova ke zdravi, Estetickd vychova, Hudebni vychova, Pracovni ¢innosti, D&jepis, Rusky

jazyk, Vychova k obcanstvi.

Seberegulace a sebeorganizace — tematicky okruh je integrovan do vyuéovacich predméti Clovék a
svet, Telesna vychova, Vychova ke zdravi, Vychova k obc¢anstvi, Rusky jazyk, Matematika.
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Psychohygiena — tematicky okruh je integrovan do vyuéovacich pfedméta Informatika, Vychova ke
zdravi, T¢€lesna vychova.

Kreativita — cile okruhu jsou realizovany pii problémovém vyucovani obecné ve vSech predmétech,
vyznamné je jeho podil v piedmétech Estetickd (Hudebni, resp. Vytvarna) vychova, Matematika, Cesky jazyk
atd. Déle je integrovan do predmétii Informatika, Pracovni ¢innosti apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi — tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk, Anglicky jazyk,
Clovek a svét.

Mezilidské vztahy — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Cesky jazyk, 4lovék a svét,
Vychova k obc¢anstvi, Vychova ke zdravi, Prvni pomoc, T¢lesna vychova.

Komunikace — tematicky okruh je integrovan do vyugovacich predmétt Cesky jazyk, Matematika,
Informatika, Té€lesna vychova, Rusky jazyk, Vychova K ob¢anstvi, Chemie, Vytvarna vychova, T¢lesna vychova.

Kooperace a kompetice — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti T€lesna vychova,
Matematika, Informatika, Rusky jazyk, Chemie, Vychova ke zdravi, Pracovni ¢innosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA —- MORALNI ROZVOJ

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt
Vychova k obcCanstvi, Clovék a svét, Pracovni ¢innosti, Télesna vychova.

Hodnoty, postoje, prakticka etika — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméta Télesna
vychova, Cesky jazyk, Vychova k ob&anstvi, Vychova ke zdravi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Vychova
k ob&anstvi, Clovék a svét a Cesky jazyk.

Ob¢éan, ob¢anska spolenost a stat — tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho piedmétu Clovék a
svét, Vychova k obéanstvi, Cesky jazyk a Dé&jepis.

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predmétt Clovék a svét, Vychova k ob&anstvi a Zemépis.

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — tematicky okruh je integrovan do
vyudovacich predméti Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi, Clovék a svét a Zemépis.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VEG)

Evropa a svét nas zajima — tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Anglicky jazyk,
Clovék a svét, Cesky jazyk, Vychova k ob&anstvi, Chemie, Zemépis, Hudebni vychova.
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Objevujeme Evropu a svét — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Anglicky jazyk,
Clovek a svét, Cesky jazyk, Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi, Zemépis.

Jsme Evropané — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedméti Anglicky jazyk, Clovék a
svét, Cesky jazyk, Rusky jazyk, D&epis, vychova k ob&anstvi, Zemépis, Vytvarna vychova.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)

Kulturni diference — tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedméti Esteticka vychova, Cesky
jazyk, Anglicky jazyk, Rusky jazyk, Vychova k obc¢anstvi, zem¢&pis, Hudebni vychova.

Lidské vztahy — tematicky okruh je integrovan do vyudovacich pfedmétt Esteticka vychova, Cesky
jazyk, Vychova k obcanstvi.

Etnicky piivod — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Clovék a svét, Esteticka

vychova, Zem¢epis.

Multikulturalita — tematicky okruh je integrovan do vyugovacich predméti Anglicky jazyk, Cesky
jazyk, Rusky jazyk, Dé&jepis, Hudebni vychova.

Princip socialniho smiru a solidarity — tematicky okruh je integrovan do vyuéovaciho predmétu Clovék

a svét, Vychova k obcanstvi.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)

Ekosystémy — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Clovék a svét, Chemie,
Ptirodopis, Zemépis.

Zakladni podminky Zivota — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a svét,
Chemie, Piirodopis, Déjepis.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predmétt Clovék a svét, Chemie, Ptirodopis, Zemépis, Fyzika, Vychova k ob&anstvi, D&jepis, Pracovni ¢innosti.

Vztah ¢lovéka k prostiedi — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedmétt Clovék a svét,
Cesky jazyk, Fyzika, Chemie, Zemépis, Télesna vychova, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Pracovni
¢innosti, Vychova ke zdravi.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta
Cesky jazyk, Télesna vychova, Vychova k ob&anstvi.

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predméti Estetick4 vychova, Cesky jazyk, Informatika, Vychova k obéanstvi, rusky jazyk.

Stavba medialnich sdéleni — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Informatika,
Cesky jazyk, Télesna vychova.

Vnimani autora medialnich sdéleni — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Cesky
jazyk, Rusky jazyk, Hudebni vychova.

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Cesky
jazyk, Informatika, Rusky jazyk, Déjepis, Vychova k ob¢anstvi, Vychova ke zdravi, Vytvarnd vychova.

Tvorba medialniho sdéleni — tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétii Cesky jazyk,
Anglicky jazyk, Rusky jazyk, Informatika, Vytvarna vychova.

Prace v realiza¢nim tymu — tematicky okruh je realizovan formou projektii napti¢ vSemi vyucovacimi
pfedméty.

Pokud je pfedmét zarazen do uc¢ebniho planu, dochézi zde k utiidéni, prohloubeni a shrnuti dosavadnich
poznatki.
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4  Ucebni plan

4.1 UCEBNI PLAN 1. STUPNE OD ROKU 2022/23

Minimalni Celkem | Disponibilni
Oblast Piedmét: 112|3|4|5
1-5 1-5 1-5
Jazyk a Ja.zykova Cesky jazyk a 33 9lglol7]7 a1 8
komunikace literatura
Anglicky jazyk 9 -|-13|3|4 10 +1
Matematika a jeji aplikace Matematika 20 4/5/5|5|5 24 +4
ICT Informatika 2 -1-1-11]1 2
Clovék a jeho svét Clovék a svét 11 2121233 12 +1
Uméni a kultura Esteticka vychova 12 2121233 12
Clovék a zdravi Télesna vychova 10 2131322 12 +2
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 5 111]1}1|1 5)
. 118 .
102 min. 20(22|25(25|26 16 disp.
celkem e celkem
povinna
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4.3 UCEBNI PLAN 2. STUPNE — 2022/2023 - PRECHODOVE OBDOBI

Minimalni
Oblast Piedmét: 6 7 8 9
6-9
Jazyk a jazykova Y .
Komunikace Cesky jazyk 15 5 4 5} )
Anglicky jazyk 12 4 3 3 3
Rusky jazyk 6 - 2 3 3
Matematika a jeji Matematika 15 4 4 5 4
aplikace
ICT Informatika 4 1 1 1 1
Clovek a spole¢nost Déjepis 2 2 2 2
10
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1
Clovék a ptiroda Fyzika 2 2 2 1
Chemie - - 2 2
20
Ptirodopis 2 2 1 2
Zemépis 2 2 2 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 - -
9
Vytvarna vychova 2 2 2 2
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi - - - 1
Télesna vychova 10 3 2 2 2
Prvni pomoc - 1 - -
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 3 1 1 0 1
104 min. celkem 30 30 31 31
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4.4 UCEBNI PLAN 2. STUPNE — 2023/2024—- PRECHODOVE OBDOBI

Minimalni

Oblast Predmét: 6-9 6 7 8 9
Jazyk a 5
jazykova Cesky jazyk 15 5 4 5 5
komunikace
Anglicky jazyk 12 4 3 3 3
Rusky jazyk 6 - 2 2 3
Matematikaa |y} vematika 15 4 4 5 4
jeji aplikace
ICT Informatika 4 1 1 1 1
Clovek a e s
spole¢nost Déjepis 2 2 2 2
Viech 10
ychova
k ob¢anstvi 1 1 1 1
Clovéka Fyzika 2 2 2 1
priroda
Chemie - - 2 2
20
Ptirodopis 2 2 2 2
Zemépis 2 2 2 1
Umeéni a Hudebni
, 1 1 - -
kultura vychova 9
V’ytvarna 2 5 2 2
vychova
Clovek a Vychova ke ) ] ] L
zdravi zdravi
Telesna 10 3 2 2 2
vychova
Prvni ) 1 i i
pomoc
C19vek a svet Bracow.n 3 1 1 0 1
prace cinnosti
104 min 30 30 31 31
celkem
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4.5 UCEBNI PLAN 2. STUPNE OD ROKU 2024/25 — CILOVY STAV

Y Minimalni Celkem Disponibilni
Oblast Predmét: 6-9 6 7 8 9 6-9 6-9
Jazyk a 5
jazykova Cesky jazyk 15 5 4 5 5 19 19 +4
komunikace
Anglicky jazyk 12 4 3 3 3 13 13 +1
Rusky jazyk 6 - 2 2 2 6 6
Matematika a |\ oo matika 15 4 | 4 | 5 | 5| 18] 18 +3
jeji aplikace
ICT Informatika 4 1 1 1 1 4 4
Clovek a e
spolecnost Déjepis 2 2 2 2 8
Vich 10 12 +2
ychova
k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Clovéka Fyzika 2 | 2 | 2| 2] s
priroda
Chemie - - 2 2 4
20 26 +6
Piirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Uméni a Hudebni
, 1 1 - - 2
kultura vychova
v - 9 10 +1
,ytvarna 2 5 5 5 8
vychova
Clovék a Vychova ke
; , - - - 1 1
zdravi zdravi
Télesna 10 3 | 2 | 2| 2|9 | 1 +1
vychova
Prvni i 1 i ) 1
pomoc
le)vék a svet lv’.racow.n 3 1 1 0 1 3 3 0
prace cinnosti
104 min 30 30 31 31 1?2 ' 18 disp
celkem povinna celkem
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4.6 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU:
1. stupeni:

e Estetickd vychova spojuje dfive samostatné predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova
o Clovék a svét nahrazuje dFivéjsi Prvouku (1. -3. r.), Vlastivédu a Pfirodovédu (4. a 5.r.)

2. stuperi:

e Pracovni ¢innosti jsou vyucovany v této nabidce:
o Priprava pokrm0 — nabizen pro 6. a 7. roénik
o Prace s technickym materidlem — nabizen pro 6. a 7. ro¢nik
o Volba povolani (okruh Svét prace podle RVP) — zafazen pro 9. roc¢nik — realizovano formou
dvouhodinového bloku 1*za 14 dni;
e DalSi cizi jazyk — Rusky jazyk — je ve skolnim roce 2022/2023 zatazen od 7. ro¢niku v ¢asové dotaci 8 hodin, z toho
2 hodiny v 7. a nasledné 3 hodiny v 8. a 9. ro¢niku.
e Pfechodové obdobi plati pro ucebni plany pro 2. stupen zakladni skoly. Ty zohlediuji postupny prechod od
stavajiciho SVP k novému SVP platnému od 1. 9. 2024, tak aby v jednotlivych letech byly dodrieny zavazné
podminky pro hodinové dotace Cervené zvyraznéné dotace hodin jsou odchylky od cilového stavu nového SVP.
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5 UCEBNI OSNOVY 1. STUPEN
51 CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Tento vzdélavaci obor ma mezi vyucovacimi predméty stézejni postaveni. Jazykové vyucovani vede ke
znalostem a dovednostem, které umoznuji ziskavani poznatkli ve vSech dalsich oborech. Osvojeni a uzivani
Ceského jazyka jako jazyka matetského v jeho mluvené i pisemné podob¢ otevira cestu K poznani. Vytvaii
predpoklady K tspésnému dorozumivani.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan ve viech roénicich 1. a 2. stupné.
V 1. — 3. ro¢niku je ¢asova dotace 9 hodin tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Do oblasti patii:

o Komunikacni a slohova vychova
. Jazykova vychova
. Literarni vychova

V Komunikac¢ni a slohové vychové se Zaci uc¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist S
porozuménim, kultivované mluvit a psat. U¢i se vystizn€ formulovat a sd€lovat své mySlenky. V Jazykové
vychove ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby jazyka. V Literarni
vychoveé postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky a schopnosti. Diraz je kladen na porozuméni
literarnich textd a rozvoj komunika¢nich dovednosti.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

. uplatinovani pravidel pravopisu

. ziskavani a tfidéni informaci

. vybirani vhodnych textii, metod, strategii pro poznavani jazyka
. naslouchani

. prednes

Kompetence Kk feSeni problému

. samostatné vyvozovani pravidel
. uplatnovani vlastnich napadi

. organizovani ¢innosti

. prace s chybou

Kompetence komunikativni

. rozsitovani slovni zasoby
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. vypraveéni

. rozhovory

. vyjadfovani myslenek

. formulace otazek a odpovédi
. reprodukce

Kompetence socialni a personalni

. skupinova prace — vytvareni pratelskych vztahi mezi détmi
. hodnoceni a sebehodnoceni prace
. uméni naslouchat a spolupracovat

Kompetence obcanské

. historie jazyka, vyznam slovesného dédictvi
. podporovani Cetby, prednesu

Kompetence pracovni

. skupinova prace
. hygiena pficteni a psani

Kompetence digitalni

. pouzivani digitalniho zafizeni a jeho aplikaci
. vyhledavani a sdileni dat

. uprava digitalniho obsahu

. vyuzivani digitalnich technologii

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (1. - 3. ROCNIK)

textypfiméreného rozsahu a ¢teni pozorné, plynulé).

narocnosti

VYSTUPY ucCivo PRESAHY, VAZBY,
Zak: POZNAMKY
-plynule ¢te s porozuménim Praktické ¢teni (technika Cteni, 3, CaS

PT-OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

-porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlim
prfimérenéslozitosti

Vécné cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova).

PT-OSV - Poznavani lidi

-respektuje zakladni komunikacni |Vyjadfovani zavislé na
pravidla rozhovoru komunikacni situaci: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz.

CaS
PT-OSV - Mezilidské vztahy -
vztahy ve tfidé
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-peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Slovni pfizvuk a vhodna intonace.

2-3

-v kratkych mluvenych
projevechspravné dycha a voli
vhodné tempo feci

Zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, vyslovnost).

-voli vhodné verbalni i

nonverbalni prostfedky
feciv béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Zakladni komunikacni pravidla
(zahajeni a ukonceni dialogu,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostredky reci
(mimika, gesta).

PT - OSV - Komunikace

-na zakladé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

Souvislé jazyk. projevy, prace
s osnovou — dialog na zakladé
obrazového materialu.

-zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku).

Tv, CaS, Péce o zdravi

-piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky:kontroluje vlastni pisemny
projev

Technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu).

1-2
PT-OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

-piSe vécné i formalné Zanry pisemného projevu, adresa, |2 - 3, Ev, P¢
spravnéjednoducha sdéleni blahopfani, pozdrav z prazdnin,
dopis, pozvanka.
-seradi ilustrace podle déjové Prace s obrazkovou 2-3
posloupnosti a vypravi podle nich |osnovou,vypravéni. Dialog
jednoduchy pribéh na zakladé obrazového
materialu.
-rozlisuje zvukovou a grafickou Sluchové rozliseni 1-2
podobu slova, ¢leni slova na hlasek, vyslovnost
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké  |samohlasek, souhlasek
samohlasky a souhlaskovych
skupin.
-porovnava vyznamy slov, zvlasté |Slova a pojmy, vyznam slov, 2-3

slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadfazenad
apodrazend, vyhledava v textu
slova pfibuznd

slova jednoznacna
a mnohoznacnd, antonyma,
synonyma, homonyma.

PT-OSV - Komunikace

-rozlisuje slovni druhy v Slovni druhy, tvary slov. 2-3
zakladnim tvaru
-uziva v mluveném projevu Souvisly mluveny projev, 2-3

spravné tvary podstatnych
jmen,pridavnych jmen a sloves

vyznam slov.
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-porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj,
véc,okolnost, vlastnost

Seznameni s veskerymi slovnimi
druhy.

-spojuje véty do Véta jednoduchd a souvéti, 2-3
jednodussich souveti zakladni skladebni dvojice.

vhodnymi spojkami a jinymi

spojovacimi vyrazy

-rozliSuje v textu druhy vét podle |Druhy vét, vybér jazykovych 2-3

postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

prostredkd.

-odlGvodnuje a piSe spravné:
i,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach a po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, té, né, U/, bé, pé,
vé,mé — mimo morfologicky Sev,
velkd pismena na zac¢atku véty a
vtypickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Pravopis. Vyslovnost a psani
hldsek na konci a uvnitf slov.
Vlastni jména.

2 -3, CaS Rodina
PT-OSV - Mezilidské vztahy

-Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené

Prednes literarnich textq,
reprodukce precteného nebo
slySeného textu.

véku

-vyjadfuje své pocity z Poslech literarnich textd. 3
prectenéhotextu Zazitkové ¢teni a naslouchani.

-rozliduje vyjadfovani v préze Literarni druhy 3, Knihovna

a veversich, odlisuje
pohdadku od ostatnich
vypravéni

a zanry:rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
vers, rym, pfirovnani.

-pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele
apodle svych schopnosti

Volna reprodukce textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod.

Divadelni predstaveni
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (4. - 5. ROCNIK)

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- ¢te s porozuménim piimefené
naro¢né texty potichu i nahlas

Plynulé a spravné Cteni s
porozuménim textu.

CaS — nacvik ¢teni

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
zaznamenava

Vyhledavani informaci ve
slovnicich, détskych
encyklopediich a jinych textech
pfimétenych véku. Pozorné
vnimani podrobnosti.
Zaznamenavani zajimavych
myslenek.

CaS — zdznam podstatného

PT — OSV - Komunikace

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

Orientace v textu.

- reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z ngj podstatna fakta

Rozbor textu pfiméfeného véku.
Vyjadfeni svych nazort a pocitl z
Cetby.

Vypravovani. Popis.

Reprodukce, vypravovani
PT — OSV - Komunikace
CaS — popis zvifete

PT — MV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Vystizné a strucné telefonovani.
DodrZovani spolecenskych
pravidel dialogu. Soustfedéné a
zdvoftilé naslouchani.

Komunikace

PT — OSV - Komunikace

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Snaha 0 objektivni vnimani
reklamy.

PT — MV - Kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni

PT — MV - Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality.

- voli naleZitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

Clenéni vét, dodrzovani spravné
intonace a sily hlasu.

Spravné dychani. Zaklady
techniky mluveného projevu.
Zakladni komunikac¢ni pravidla.

PT — OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti.

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni

RozliSovani spisovnych,
nespisovnych, hovorovych vyrazl
v mluvé. /4.r./

PT — MKV - Multikulturalita.

PT - MKV - Lidské vztahy
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situace

PT — EV - Vztah ¢lovéka k
prostredi.

- piSe spravné po strance
obsahové i1 formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry

Clenéni textu na odstavce. Psani
zpravy, oznameni, prosby,

vzkazu a dopisu s adresou,
pozvanky.

Hygienické navyky — spravné
sezeni, drzeni pera.

Uhlednost a ¢itelnost textu.

PT — MV - Tvorba medialniho
sdéleni

Ev — vyroba pfani, pozvankys,...

PT — MV - Stavba medialnich
sdéleni

Pt — MV - Vnimani autora
medialnich sdéleni

- sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zaklade¢ vytvaii kratky

mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Osnova, dodrzovani naslednosti
déjovych slozek.

Ev — obrazkové osnova, Clovék a
svét — jednoduchy pokus

- porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohozna¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma.

- rozliSuje ve slové kofen, Cast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku.

Stavba slova.

Slovotvorny zaklad, slova
pfibuzna.

Ptedpony roz -, bez-, od-, nad-,
pod-, pted-, ob-, v-, z-, s-, vz -.

- urCuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

Slovni druhy.

Casovani a sklofiovani v
mluveném projevu.

Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as,
zpusob.

Podstatné jména — pad, cislo, rod,
VZOr.

Ptidavna jména tvrda a mekka.

M — pfirozena Cisla

5. ro¢nik

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Slova spisovna, nespisovna,
citové zabarvena.

PT — OSV - Mezilidské vztahy

- vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni

Urcovani podmétu a piisudku.
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skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

Prace s vétou.

Zakladni vétné Cleny. Podmét
holy, rozvity, n¢kolikanasobny,
nevyjadieny. Pfisudek holy,
rozvity, nékolikanasobny.

- odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Spojovani jednoduchych vét do
souveti.

Pouzivani spojovacich vyraza.

- uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

Spojovaci vyrazy.

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova a tvofeni slov
ptibuznych.

Koncovky podstatnych jmen.

Koncovky piidavnych jmen.

4. ro¢nik
Ev — obrazky
k vyjmenovanym slovim

5. ro¢nik

- zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Shoda piisudku s podmétem.

5. ro¢nik

- vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

Z4zitkové Cteni a naslouchani.

Ev — ilustrace textu

PT — OSV - Komunikace

- volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

Volna reprodukce ptectenc¢ho
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni ilustrace.

Ev — ilustrace textu

- rozlisuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych textii

Literarni druhy a Zanry détské
literatury. Pohadka, bajka,
povidka, basen,, hadanka,
fikanka.

Lidova slovesnost.

Ev — hudebni doprovod, hudebni
hra (otdzka — odpovéd’)

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich texti pouziva
elementarni literdrni pojmy

Vers, rym, ptirovnani, basnické
vyrazy, prenesen¢ a zastaralé
vyrazy.

Ev — kontrast, gradace,
zvukomalba
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52  ANGLICKY JAZYK
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Anglicky jazyk je vyucovan od tfetiho do devatého ro¢niku. Jeho obsahem je naplnovani o¢ekavanych
vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruht prufezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzd€lavani. Cilem je pak schopnost komunikace zakl s okolnim svétem
presahujicim Ceskou republiku, p¥ispét ke zvySeni mobility v jejich osobnim Zivoté a ziskat lepsi moznosti
pracovniho uplatnéni. Vyuka je proto zaméfena piedevsim na komunikacni dovednosti zaki.

Na 1. stupni si Zaci osvoji slovni zasobu umoznujici jim dorozuméni se v béznych situacich a seznami se
s kulturou anglicky mluvicich zemi. Dlraz je kladen také porozuméni poslechu a porozuméni ctenému textu
odpovidajicimu jejich jazykové trovni.

Ve tretim ro¢niku je anglicky jazyk vyucovan 3 hodiny tydné, ve ¢tvrtém 3 hodiny tydné a v patém
ro¢niku 4 hodiny tydné. Umoziuji- li to podminky, tfidy se déli na skupiny i pfi mensim poctu zaku. K dispozici

ve vyuce je vzdy pocitac, online uc¢ebnice a obrazkové karty.

Kompetence k uceni

. pochopeni dtlezitosti schopnosti komunikovat anglicky v praktickém zivoté
. hledani a tfidéni informaci

. uziti termint, uvedeni véci do souvislosti

. propojovani probranych témat a jazykovych jevi

Kompetence k feSeni problémui

. feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi
. uceni se popsat podstatu myslenky
. vyuziti vlastniho tisudku a zkuSenosti

Kompetence komunikativni

. porozuméni jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce

. uméni zformulovat jednoduché myslenky a nazor anglicky

. vyuziti ziskanych komunikativnich dovednosti k navazani kontaktu ¢i vztahu

. porozuméni riznym typim textll, obrazovych materialti, gest, zvukii a jinych informacnich a

komunikac¢nich prostredkti

. naslouchani promluvam druhych lidi, vhodné reakce na né, zapojovani se do diskuse
. vystizné, souvislé a kultivované vyjadfovani v pisemném i ustnim projevu

Kompetence socialni a personalni

. spoluprace ve skupiné
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. v jednoduchych situacich vyzadani a poskytnuti pomoci, rady

o vedeni diskuse
. sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

. ziskani pfedstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnéni s nasimi
. vedeni k zodpovédnosti a vytrvalosti

Kompetence pracovni

. samostatné pouzivani dvojjazycnych a vykladovych slovnikti
. vyuziti znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Kompetence digitalni

. ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatfizeni, vyuzivani jich pfi uceni

. vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostredkt

. vyuzivani digitdlnich technologii, aby si usnadnil praci

. ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (3. ROCNIK)

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY
PT - VEG - Evropa a svét nas
zajima

PT — VEG - Jsme Evropané

- rozumi jednoduchym pokynim a  |Zakladni fonetické znaky (pasivng), |Zakladni fonetické znaky a jejich

otazkam ucitele, které jsou vyslovnost
sdélovany pomalu a s peclivou zakladni vyslovnostni navyky,
vyslovnosti a reaguje na né vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov

verbaln¢ i neverbalné
Slovni zésoba z tematickych celkil.
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- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

74k si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhi.

Audiooralni kurz
Karticky

Poslech z CD a online uéebnice

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého omluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfeteln¢ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Abeceda (spelling)

Psani tematické slovni zasoby
Reprodukce basnicek, fikadel a
pisnicek.

Anglicka abeceda, basnicky a
fikanky

- ptifadi mluvenou a psanou podobu (Tematické okruhy — domov, CaS
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

rodina, skola, volny ¢as, zvitata,

ptiroda, jidlo, oblékani.
-pise slova a kratké véty na zakladé¢ |Mluvnice- zékladni gramatické Slovnik

textové a vizualni ptedlohy

struktury a typy vét.

Prace se slovnikem.

ANGLICKY JAZYK — 4. A 5. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- rozumi jednoduchym pokyniim a  [Slovni zasoba z tematickych okruhit [Slovnik

otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zietelné a tykajici se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Chapani slov v kontextu
Poslech s porozuménim
Prace s internetem

Prace se slovnikem

Poslech z CD a online u¢ebnice
Karticky

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba — zaci Si osvoji @ umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

vV komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti

Zakladni fonetické znaky a jejich
vyslovnost
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- vyhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje kK osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Odvozeni vyznamu slova z kontextu

Tvorba otazek a adekvatnich
odpoveédi

Porovnani zvykd a tradic v CR a
v anglicky mluvicich zemich,

Zakladni geografické udaje

Halloween, Christmas, Valentine's
Day, Easter

PT — VEG — Objevujeme Evropu a
svét

- se zapoji do jednoduchych
rozhovort

- sdéli jednoduchym zplisobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny cas, lidské télo,
oblékani, povolani, nakupy, bydliste,
dopravni prostiedky, kalendaini rok,
pocasi

CaS

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé¢, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych z4jmu a
kazdodenniho Zivota

Jednoduch4 sdéleni, omluva,
Popis umisténi predméta

Mnozné ¢islos statnych jmen,
pfivlastiiovaci a ukazovaci zdjmena

ptitomny Cas sloves to have, to be,
can

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

a poklada podobné otazky

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, zdjmova ¢innost

PT — VEG — Jsme Evropané

- vyplni osobni udaje do formulaie

Mluvnice — zakladni

gramatické struktury a typy vét, jsou-
li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (Jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sd€leni a porozuméni)

- zapoji se do jednoduchych
rozhovorti

Zasady komunikace v
béznych situacich — pozdrav,
rozlouceni, pod¢kovani, piedstaveni

Reakce na otazky, cas a smér, popis
cesty

PT — VEG — Objevujeme Evropu a
svet

PT — MuV - Multikultularita
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5.3 MATEMATIKA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavani v matematice klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a
pojmum V oblasti aritmetiky (algebry) a geometrie. Je zalozeno na aktivnich ¢innostech a poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém zivoté. Hodinova dotace pfedmétu je 4 hodiny tydné v 1. ro¢niku, v 2. - 5.
ro¢niku 5 hodin tydné.

Kompetence k u¢eni

. rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

. vyuzivani zakladnich matematickych pojmi a vztahii

. vytvafeni zasoby matematickych nastrojii - operaci, algoritmi, metod feSeni uloh

Kompetence K FeSeni problémi

. rozvijeni schopnosti kombinovat a logicky myslet

. rozvoj schopnosti tisudku a srozumitelné argumentace

. provadéni odhadu a rozbor problémd, planovani feseni, volba spravného postupu
. orientace se v tabulkach a grafech a vyhodnocovani udaja

Kompetence komunikativni

. vyjadfovani se vystizné v Gstnim i pisemném projevu
. uzivani matematického jazyka a jeho symboliky

Kompetence socialni a personalni

. rozvoj spoluprace pfi feSeni problémovych uloh
. ucinna spoluprace ve skupiné
. Vv piipad¢ potieby poskytnuti pomoci

Kompetence ob¢anska

. respekt k feseni spoluzaki, nevyvolavat zbytecné konflikty prosazovanim uplatnéni vlastniho
nazoru V tymové praci

Kompetence pracovni

. vyuzit matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni velikosti
a vzdalenosti
. vyuziti znalosti a zkusenosti pfi rozvoji piipravy na budouci profesni orientaci

Kompetence digitalni
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. pouzivani digitalnich zafizeni a jejich aplikaci
. vyuzivani digitalni technologie, zautomatizovani rutinnich ¢innosti a zjednoduseni pracovnich

postupt

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (1. - 3. ROCNIK)

VYSTUPY
ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- pouZiva pfirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvki

- pfirozena disla, cela ¢isla
- Ciselnd Fada
- pocitani prvkd

Cas - volny &as
karty s Cisly, manipulaéni
predméty

- uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Ciselnd osa
- zobrazeni na Ciselné ose
- pojmy hned pred, hned za, mezi

P¢ - vyroba Ciselné osy
PT-OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

pfirozena cisla

- z4apis Cisla v desitkové soustavé
a jeho znazornéni (Ciselna osa)

- vztahy vétsi, mensi, rovna se

- znaménka >, <, =

CaS — obec, mésto

- provadi zpaméti
jednoduchépocetni operace s
pfirozenymicisly

-vlastnosti pocetnich operaci

s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich
operaci

- s¢itani a odcitani v oboru Cisel 0
— 20 bez ptfechodu pres 10

1. ro¢nik, didaktické hry,
pocitadla, karticky s pfiklady,
ulohy ze Zivota

- s¢itani a odc¢itani v oboru cisel 0
— 20 s pfechodem pres 10

1. - 2. rocnik, didaktické hry,
pocitadla, karticky s priklady

- s¢itani a odcitani v oboru cisel 0
—-100

2.- 3. rocnik, didaktické hry,
pocitadla, karticky s priklady

- s¢itani a odc¢itani v oboru Cisel 0
— 1000

3. ro¢nik didaktické hry, karticky
s priklady

- nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

2.- 3. ro¢nik, nazorné zavedeni
nasobilky, didaktické hry

- déleni se zbytkem

3. ro¢nik

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

slovni Ulohy s uZitim osvojenych
pocetnich operaci

PT-OSV-Kreativita
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- orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek casu

orientace v Case

- den, hodina, minuta
- jednoduché prevody
jednotek casu

2 - 3. rocnik

Cas - orientace v ¢ase

PT — OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- dopliiuje tabulky, tabulky 2.- 3. roCnik
schémata,posloupnosti ¢isel - zapis do tabulky

- orientace na Ciselné ose a ve

Ctvercoveé siti

- popisuje jednoduché zavislosti a jejich vlastnosti
zavislostiz praktického Zivota - matematické symboly, znacky a

zapisy
- porovnava velikost Utvard, - zakladni atvary v roviné 2.—3.rocnik

méfi a odhaduje délku
usecky

- bod

- lomena ¢ara

- pfimka, polopfimka, vzajemna
poloha dvou pfimek v roviné

- Usecka, délka usecky a jejich
prevody

jednotky délky cm, m

Ca$S - méteni (lidské télo)

- rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoduchad
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

- zakladni Utvary v roviné, v
prostoru

- ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, kruznice,
mnohouhelnik, ¢tyruhelnik
kvadr, krychle, koule, valec

P¢ - mozaika z geometrickych
tvard

- rozeznd a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

- modelovani geometrickych
Utvard, osové soumérné utvary

P¢- lepeni télesa
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (4. - 5. ROCNIK)

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- vyuziva pii pamétnim i pisemném (Komutativni a asociativni zakon 4. ro¢nik

pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni.

PT — OSV - kreativita

- provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel.

Ptirozena ¢isla do 1000, porovnavani
¢isel, pisemné nasobeni
dvojcifernym a trojcifernym
Cinitelem, pisemné déleni
jednocifernym cislem.

Cisla do milionu, pisemné s¢itani a
odcitani, pisemné nasobeni az
Ctyfeifernym Cinitelem, pisemné
déleni dvojcifernym délitelem.

4. ro¢nik

5. roénik

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

Zaokrouhlovani na 10, 100,
1 000.

Zaokrouhlovani na 10 000,
100 000, 1 000 000

4. ro¢nik Ca$ - data

5. ro¢nik CaS — poéty obyvatel
evropskych zemi

-fesi a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
Vv celém oboru ptirozenych Cisel.

Slovni ulohy.

4. -5. roénik

PT — OSV - komunikace

-vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a casti vyjadienou zlomkem
na ptikladech z béZného zivota

-vyuziva nazornych obrazku k
urcovani Y, Y4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

-vyjadii celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny

Celek, ¢ast, zlomek.

Polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina,
desetina.

Reseni a tvorba slovnich tloh
k urcovani poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny a desetiny z celku.

4.+ 5. roénik
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-porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny)

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara.

4, + 5. roénik

-s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym S¢itani a od¢itani zlomku se stejnym |5. ro¢nik
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,  [jmenovatelem i s pomoci nazornych

tietiny, pétiny, desetiny) a tyto obrazku (¢tvercova sit’, kruhovy

pocetni operace zapisuje diagram, ciselna osa)

-vysvétli a znazorni vztah mezi Desetinné ¢islo. 5. roénik

celkem a jeho c¢asti vyjadienou
desetinnym c¢islem na piikladech
Z bézného zivota

-precte, zapiSe, znazorni desetinna
Cisla v fadu desetin a setin na ¢iselné
0se, Ve ¢tvercove siti nebo

v kruhovém diagramu

-porovnava desetinna Cisla v fadu
desetin a setin

-nasobi a déli desetinna ¢isla 10,
100, 1 000

Porovnavani desetinnych cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych cisel
10, 100, 1 000.

-znazorni na ¢iselné ose, precte,
zapiSe a porovna celé ¢isla v rozmezi
-100 az +100

-nalezne reprezentaci zapornych
Cisel v bézném zivoté

Ciselna osa (kladna a zaporna &ast).

Méfeni teploty, vyjadieni dluzné
castky.

5. ro¢nik CaS — vlastnosti latek,

Casové piimky

-vyhledava, sbira a tfidi data. Prace s daty. 4. - 5. ro¢nik CaS - d&jiny naseho
statu
-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a|Zapis do tabulek, tvofeni grafu, 4. - 5. roénik

diagramy.

jizdni Tad.

-narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojihelnik a kruznici), uziva
jednoduché konstrukce.

Lomena ¢ara, pfimka, polopiimka,
usecka.

Konstrukce ctverce, obdélniku,
trojuhelniku, kruznice, kruhu.
Ctytuhelnik, mnohouhelnik.

4. ro¢nik EV — grafické obrazce

ro¢nik
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-pojmenuje zakladni atvary v Kvadr, krychle, jehlan, kuzel, koule, (4. - 5. ro¢nik
prostoru a jejich ¢asti valec.
-s¢ita a od¢ita graficky usecky, ur¢i [Délka tseCky — graficky soucet a 4. - 5. ro¢nik

délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran.

rozdil, obvod &étverce, obdélniku,
trojihelniku, jednotky délky.

-sestroji rovnobézky a kolmice.

Rysovani rovnobézek a kolmic.

4. -5, roénik

-ur¢i obsah obrazce pomoci Obsah é&tverce a obdélniku, zakladni |5. ro¢nik
Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu.

jednotky obsahu.

-rozpozna a znazorni ve Ctvercové  [Osoveé soumérné utvary. 4. -5. ro¢nik
siti jednoduché osové souméerné

utvary a ur¢i 0su soumeérnosti

-fesi jednoduché praktické slovni Nestandardni aplika¢ni Gillohy a 4. - 5. roénik

ulohy a problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

problémy, ¢iselné a obrazkové tady,
magické Ctverce a prostorova
predstavivost.

PT — OSV - Kooperace a
kompetice.

PT - OSV - Mezilidské vztahy.
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54 INFORMATIKA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predm¢ét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitac¢i, kodovanim
a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvoiivé uceni
se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zékova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vniméme jako
prostfedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznévat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data
rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika
svym specifickym dilem.

ORGANIZACNI A OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupt pomticek kromé béznych pocitaca.

ZASADNI VYCHOVNE A VZDELAVACI POSTUPY, KTERE SMERUJI K UTVAREN]{ KLICOVYCH
KOMPETENCI:

Kompetence k uceni

. porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim,

. vyhledavani a praktické vyuziti

. vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti

. sebehodnoceni zaki

. podnécovani tvotfivosti zaki, realizace jejich vlastnich népada

. vedeni zakl k ucasti na rtiznych soutézich
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Kompetence k FeSeni problému
. vedeni vyuky tak, aby zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokézali obhajit

Kompetence komunikativni

. ziskavani schopnosti formulovat sviij pozadavek
. vyuziti informacnich prostfedkti a technologii

Kompetence socialni a personalni

. pouzivani skupinové prace zakul, vzdjemné pomoci pii uceni
. podporovani ptéatelskych vztaht ve tfidach
. porovnavani informaci a poznatkii z n¢kolika alternativnich zdroj

Kompetence ob¢anské

. vedeni k pracovitosti a zodpovédnosti
. vnimani prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software
. odpovédné pristupovani ke vstupu na stranky s nevhodnym obsahem

Kompetence pracovni

. vyhleddvani informaci k uceni

. zadavani problémovych uloh k cviceni vytrvalosti a systematicnosti
. dodrZovani pravidel terminu — vychova k pracovni odpovédnosti

. samostatna prace s pocitaCem

. vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti uceni

. racionalizace organizaci prace

Kompetence digitalni

. ovladani béZné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb

. ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, sprava a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu
. vytvareni a tprava digitdlniho obsahu, kombinovani riiznych formatt, vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostiedkil

. vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace, automatizaci rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i
zjednodusSeni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

. chédpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnocenti jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani

. predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na

t€lesné a dusSevni zdravi
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. etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
1. - 5. ROCNIK

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimentti, diskusi a dalSich
aktivit vytvareji prvni piedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a
hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také
spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi
technologiemi pracuje, si zaci vytvaieji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.
Informatika je vyuCovana ve 4 a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

6.-9. ROCNIK

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provétuji své hypotézy, objevuji,
aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozumeéni
zakladnim informatickym konceptlim a principtim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a
systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a proc¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy kodovéani, modelovéni a s
veétsim porozuménim chréani sebe, své soukromi, data i zafizeni. Informatika je vyucovana ve vSech ro¢nicich
druhého stupné zakladniho vzdélavani s asovou dotaci 1 hodina tydné.

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 4. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

- pojmenuje jednotliva digitalni Digitélni zatizeni PT OSV - rozvoj schopnosti
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, poznéavani

k &¢emu slouzi Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

- edituje digitalni text, vytvoii Ovladani mysi

obrazek

Kresleni ¢ar, vybarvovani
- ptehraje zvuk ¢i video
PouZivani ovladact
- ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

- pouziva krok zpét, zoom
Kresleni bitmapovych obrazki

- fesi ukol pouzitim schranky
Psani slov na klavesnici

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi
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praci s digitalnim zafizenim

Editace textu
Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Piehravani zvuku

- uvede ruzné priklady vyuziti
digitalnich technologii v zamé&stnani
rodica

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj

- pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné pfivola pomoc
dospélého

Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uZivatele

Préce se soubory
Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k
jejich feseni

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace

- sdéli informaci obrazkem

- pfed4 informaci zakddovanou
pomoci textu ¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje
a dekoduje/desifruje text

- zakdduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

- obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Piktogramy, emodzi

Kod

Ptenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 5. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich materialech

- doplni posloupnost prvki
- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se
prvki nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby
- rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

- vytvoii a pouZije novy blok

- upravi program pro obdobny
problém

Piikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazii
Pohyb a razitkovéani

Ke stejnému cili vedou rtizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

- nalezne ve svém okoli systém a urci

jeho prvky

- urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
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bude opakovat a kolikrat

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti
dovnitt opakovani, pied nebo za n¢j

- vytvari, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

- precte zapis programu a vysveétli
jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot piikazi

piikazu
Néahodné hodnoty
Cteni programi

Programovaci projekt

- pomoci grafu zndzorni vztahy mezi

objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace

Model
- pomoci obrazkovych modeli fesi
zadané problémy
- v blokové¢ orientovaném Ovladani pohybu postav PT OSV - rozvoj schopnosti

programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

- precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny
problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Nasobné postavy a soub&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazkt
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt

poznavani, kreativita
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozpozné zakodované informace
kolem sebe

- zakdduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

- zakdduje obrazek pomoci zékladni
geometrickych tvarli

- zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu overi
uplnost zapisu

- ke kddovani vyuZziva i binarni
Cisla

Pfenos informaci, standardizované
kody

Znakové sady

Pienos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednoduSeni zépisu, kontrolni
soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

- najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat
v tabulce

- popise pravidla usporadani
v existyjici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i
grafil

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v
tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémd s daty

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

- popise pomoci modelu alesponi
jeden informacni systém, s nimz ve

Skolni informacni systém, uzivatelé,

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepozndni a sebepojeti,
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skole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatelti a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

¢innosti, prava, databazové relace

seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni
dat

- vytvofi jednoduchy model doméci
sité; popise, ktera zatizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni
ucta
- spravuje sdileni soubori

- pomoci modelu zndzorni cestu
emailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

Datové a programové soubory
ajejich asociace v opera¢nim
systéemu

Sprava soubor, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovéni a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datliim: metody zabezpeceni
ptistupu, role a pristupova prava
(vide€t obsah, Cist obsah, ménit obsah,
ménit prava)

Postup pfi feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,

Spatné nastaveni, hlaSeni / dialogova
okna)

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepozndni a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbé na jeho citelnost
a prehlednost

- po precteni programu vysvétli,
co vykona

- ovefi spravnost programu, najde

Vytvoieni programu
Opakovani

Podprogramy

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
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a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
ptikaz uvnitf nebo vné opakovani,

- vytvari vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

- diskutuje rizné programy pro
feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

- vysvétli zndmé modely jevi,
situaci, ¢innosti

- v mapg¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

- pomoci orientovanych graft fesi
problémy

- vytvoii model, ve kterém znazorni
vice soubéznych ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

- v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyteseni
problému

- po ptecteni programu vysvétli, co
vykona

- ove€ii spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
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podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

- diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni
piibuzného problému

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni
problému

- po precteni programu vysvétli, co
vykona

- ove€fi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni
programu, rozeznd, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mys$i, klavesnici,
interakci postav

- pouziva soufadnice pro
programovani postav

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace,
kooperace a kompetice
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- pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji
hodnotu

- diskutuje razné programy pro
feSeni problému

- pii tvorbé vzorct rozlisuje
absolutni a relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi,
zleva, délka, pocet, kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy
zaznam

- sefadi tabulku dat podle dan¢ho
kritéria (velikost, abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyteseni tlohy

- oveti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bun¢k
Pouziti vzorct u riznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové

tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych
soubori dat

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

- fesi problémy sestavenim Programovaci projekt a plan jeho PT OSV - rozvoj schopnosti
algoritmu realizace poznavani, kreativita, komunikace,

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni
problému

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni

chyb

kooperace a kompetice
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- OVETi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

- diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vlastnich blokt

- hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

- zvazuje pristupnost vytvotrené¢ho
programu riznym skupinam
uzivatelil a dopady na né

Pohyb v soufadnicich
Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkli seznamu

Nastroje zvuku, upravy seznamu
Import a editace kostymi, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a névrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popiSe, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

- na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitatové
siti

Hardware a software

Slozeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuZiti

Komprese a formaty souboril

Fungovéni novych technologii kolem
m¢e (napt. smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych

siti

Fungovani sité: klient, server,

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznéavani, komunikace
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- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nekteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach
hackert

- vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im vS§im vytvari svou
digitalni stopu

switch, paketovy pienos dat, [P
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf.
email, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile
ametody uto¢nikil), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich
siti, vyhledavani a cookies

- Projektova vyuka,
samostatné/skupinova prace

Vyucujici mize alokované hodiny
vyuzit na dokoncovani
programovacich projektd, ale mize
také zvolit projekt pro
interdisciplinarni a mimoskolni
aplikaci informatiky, napf. vytvareni
digitalnich modell jevl, weboveé
stranky, aplikace v chytré
domacnosti a dalsi. Alternativou
muze byt také piiprava na soutéz v
robotice, programovani. Projekt ma

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace,
kooperace a kompetice

PT MV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, vnimani
autora medialnich sdéleni, fungovani
a vliv médii ve spolecnosti, tvorba
mediélniho sd€leni, prace v
realiza¢nim tymu
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slouzit k prokazani tviirciho piistupu
zaku k feSeni problémti.
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55 CLOVEK A SVET
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Clovek a svét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Pfedmét navazuje na poznatky,
dovednosti a zkuSenosti ziskané béhem predskolniho Zivota. U¢ivo je zaméfeno na témata tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a bezpeéi. Zak se zde uéi pozorovat a pojmenovavat
véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Ziskava v§eobecny pichled 0 svéte a uéi se v ném
orientovat, vnimat lidi a vztahy mezi nimi.

Piedmét Clovek a svét zahrnujici jak vlastivédnou, tak piirodovédnou &ast je vyucovan ve viech
ro¢nicich prvniho stupné. V 1., 2. a 3. ro¢niku je vyucovan dvé hodiny tydné, ve 4. a 5. Ro¢niku tii hodiny
tydné.

Kompetence K ué¢eni

. seznameni zakl S riznymi informaénimi zdroji, S tématy souvisejicimi S ptirodou a Zivotem
spolecnosti

. prace s témito informacnimi zdroji a aktivni tfidéni informaci

. rizné metody a formy vyuky (exkurze, pozorovani, skupinové prace, komunitni kruhy, film,

navs§tévy muzei, knihoven, divadel,...), které vedou k pochopeni a k probouzeni zajmu 0 okolni svét

Kompetence Kk ieSeni problémi

. dostatek naméta z praktického Zivota

. rozpoznavani a tiidéni informaci a aplikovani znalosti pii feSeni problémi
. experimentovani, pozorovani jevi a jejich

. vyhodnocovani

Kompetence komunikativni

. nabidkou riznych textl, obrazovych materialti, besed a rozhovorti vedeme zaky k jejich
porozuméni v souvislostech s okolnim svétem

. V ramci vyuzivani skupinové prace rozvoj schopnosti vzajemné komunikace a naslouchani
. spravné a vystizné formulovani své myslenky

. bezpecna komunikace prostiednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

. navozeni ruznych situaci, pfi kterych se zaci uci vzajemnému respektu, pomoci, vytvoreni Si
zdravého postoje k sobé¢, lidem, pfirode¢ a spolecnosti
. prace ve dvojicich a v mensich skupinach pfi vyhledavani informaci i jejich zpracovavani

Kompetence ob¢anské
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. seznamovani zaka s pravidly chovani a vedeni je k jejich pochopeni a dodrzovani (komunitni

kruhy, tizené rozhovory, scénky, ...)
. vedeni zakt k pochopeni vyznamu jednotlivych slozek zivotniho prostiedi
. orientace v problematice penéz a cen, sprava osobniho rozpoc¢tu

Kompetence pracovni

. v ramci konkrétnich situaci u¢ime a vedeme zaky k zasadam osobni hygieny, zdravé vyzivy,
k ochran¢ svého zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych

udalostech, k ochrané zivotniho prostredi a kulturnich pamatek

Kompetence digitalni

. pouzivani digitalniho zafizeni a jeho aplikaci
. vyhledavani a sdileni dat

. uprava digitalniho obsahu

. vyuzivani digitalnich technologii

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (1. - 3. ROCNIK)

nejblizsim okoli, obci(mésté)

- vyznacné budovy, dopravni sit
Okolni krajina

- pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

- svétové strany

VYSTUPY ucCivo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- vyznaci v jednoduchém planu Obec - mésto, mistni krajina - 1. — 3. rocnik
misto svého bydlisté a Skoly, nejblizsi plan okoli tvorba
cestu na urcené misto a rozlisi Skola — prostredi $koly, okoli planku
moznd nebezpedi v nejbliz§im Skoly, bezpecna cesta do Skoly vychazka
okoli a ze Skoly, rizikova mista a

situace

Domov - prostiedi

domova,orientace v misté

bydlisté
- zacleni svou obec (mésto) do Obec - mésto, mistni krajina 2.—3.rocnik
pfisludného kraje - Casti obce vychdazka
a obsluzného centra CR, - poloha v krajiné PT—EV-
pozoruje a popie zmény v - minulost a soucasnost obce Ekosystémy
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- rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzdak i jinych lidi, jejich
prednostem a nedostatkiim

Rodina

- Zivot a funkce rodiny

- vztahy mezi ¢leny rodiny

- postaveni jedince v rodiné

- role ¢lent rodiny
Chovani lidi

- vlastnosti lidi, pravidla

slusného chovani,

ohleduplnost,pfedchazeni

konfliktlm

- rizikové situace, rizikové

chovani

1. — 2. rocnik dramatizace
fotografie

modelové situace

PT — OSV - feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

PT — OSV — Sebepoznani

a sebepojeti

PT — MV - Lidské vztahy

- odvodi vyznam a potfebu
raznych povolani a pracovnich
¢innosti

Souziti lidi

- pracovni ¢innosti lidi

- volny ¢as a jeho vyuziti

- zaméstnani

- mezilidské vztahy, komunikace
- principy demokracie

1. — 3. rocnik

didaktické hry, dramatizace

PT — VDO — Obcanska spolecnost
a Skola

PT — OSV — Seberegulace

a sebeorganizace

- vyuZiva ¢asové udaje pti feSeni | Orientace v ¢ase 1. —2. Ro¢nik
rGiznych situaci v dennim Zivot&, | - ro¢ni obdobi,
rozliSuje déj v minulosti, kalendar,mésice, dny
pritomnosti a budoucnost - zakladni orientace v ¢ase
- denni reZzim
- pojmy vcera, dnes, zitra
- pojmy minulost,
pritomnost,budoucnost
- pojmenuje nékteré rodaky, Regionalni pamatky 2.—3.rocnik

kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti
nebo bije spjaté s mistem, v
némz zije

- kultura a historie obce
- péce o pamatky

beseda, vychazka

- uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; napfikladech
porovnava minulost a
soucasnost

Soucasnost a minulost

v naSem Zivoté

- promény zpUsobu Zivota,
bydleni

- pribéh lidského Zivota

2.— 3. rocnik
PT-OSV- mezilidské vztahy

- pozoruje, popise

a porovna viditelné

promény v prirodé

v jednotlivych rocnich obdobich

Rocni obdobi

- ro¢ni obdobi a jejich zmény
- promény pfirody

podle rocnich obdobi

vychazka
kalendar
prirody
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- roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organizmu ve zndmé lokalité

Ziva a neziva pfiroda

- voda, vzduch

- vyznam vody, vzduchu

- vyskyt, vlastnosti

a formy vody

- podminky Zivota na Zemi

- rostliny, Zivocichové a houby —
znaky Zivota, Zivotni potieby

a projevy

- obéh vody v pfirodé

- ochrana pfirody, tfidéni odpadu

3. ro¢nik
PT-EV-zakladni podminky
Zivota

- provadi jednoduché pokusy
uskupiny znamych latek,
urcujejejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchychnastroja a
pfistroju

Latky a jejich vlastnosti

- tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti latek

- méreni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

3. rocnik

jednoduché

pokusy

PT-EV-zakladni podminky
Zivota

- uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotni
preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o
lidskémtéle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Lidské télo

- stavba téla, zakladni funkce
a projevy

- zdravy Zivotni styl, spravna
vyziva, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

Péce o zdravi

- prvni pomoc pfi

drobnych poranénich

- Skolni rad (chovani déti)

- prevence nemoci a Urazu

- zakladni hygiena, ochrana
pred infekcemi

- rezim dne

Ev (kresba postavy)
beseda

PT — OSV - Sebepoznani
a sebepojeti

- rozeznd nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jednad tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Osobni bezpeci

- vhodna a nevhodna mista

prohru

- dopravni znacky

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a v dopravnich

prostiedcich (bezpecnostni

prvky)

1. - 3. rocnik

modelové

situace, vychdazka

Ev (kresba dopravni situace)
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- chova se obezretné pfi

setkdnis nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu neprijemna; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro

jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisfnovych linek

- pfivolani pomoci — Cisla

Osobni bezpeci

- chovani na verejnosti a
pristyku s cizimi osobami
- bezpecné chovani

v rizikovém prostredi

tisnového volani, spravny zplsob
voldni na tisnovou linku

beseda

modelové situace

Tv —hry s dopravni tematikou
PT — OSV - Psychohygiena

- reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Mimoiradné udalosti

- rizika ohroZeni s nimi spojen3,
postup v pfipadé ohrozeni

- pozary a prevence jejich vzniku

.modelové situace
PT — OSV - Psychohygiena

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU (4. - 5. ROCNIK)

VYSTUPY ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajin€ a statu

Orientace v mist¢ a prostoru.

4. rocnik, tvorba planku

- ur¢i sveétové strany V piirode i

podle mapy, orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

Prace s kompasem a mapou,
urovani svétovych stran Vv piirod¢.

4. vychazka do ptirody

PT — OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje 0 ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky a Evropy

Orientace podle nacrtd, pland a

map; Okolni krajina, zemsky povrch,
vodstvo, rozsifeni pud, rostlin a
zivocichd, ptisobeni ¢loveéka na
Krajinu.

VV — 4. ro€., ndkres planku
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- vyhleda typické regiondlni
zvlastnosti piirody,

osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam

CR — zemépisné a hospodatské
udaje, Praha a vybrané oblasti (kraje)
CR, narodnostni mensiny.

Kontinenty

Evropa — EU, staty a mésta,
cestovani.

Mapy obecné zemépisné a tematické
— obsah, grafika, vysvétlivky.

4. ro¢nik, prace s knihou
PT — MKYV - Etnicky ptivod
5. ro¢nik, projekt

PT — VEG - Objevujeme Evropu a
svet

PT — VEG - Evropa a svét nas
zajima

PT - VEG — Jsme Evropané

PT - MKV- Princip socialniho smiru
a solidarity

- porovna zpusob zivota a ptirodu
v nasi vlasti i v jinych zemich

Porovnavani zptisobu Zivota a
ptirody Vv nasi vlasti i v jinych
zemich.

5. ro¢nik, beseda, vystavka suvenyra

- rozliSuje hlavni organy statni moci
a n¢které jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

CR - statni zfizeni, organy statni
moci, statni symboly, vyznamné
osobnosti nasi politiky.

4. ro¢nik, Hv — Hymna CR

PT — VDO - Ob¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

PT — VDO - Formy Participace
obcanl V politickém Zivoté

PT — VDO - Formy participace
obcanti V politickém zivoté

PT — VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)

Mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani, vlastnosti

lidi. Ohleduplnost, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, ptfedchéazeni
konflikta.

4. ro¢nik, komunikac¢ni kruhy,
dramatizace, skup. prace

PT — MKV - Lidské vztahy

PT — VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

-vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci

Jednani s lidmi, respektovani nazort
druhého.

Souziti lidi-mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie.

Komunikaéni kruhy - hodnoty,
postoje, etika

PT — OSV — Poznavani lidi
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- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

Pravo a spravedInost.
Lidska prava a prava ditéte.

Prava a povinnosti zaku skoly.

4, ro¢nik

PT — VDO - Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

PT — OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize

V bé&Znych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukéze nemoznost
realizace vsech chténych vydaj,
vysvétli pro¢ spofit, kdy si pajcovat
a jak vracet dluhy

Zakladni formy vlastnictvi. Penize a
jejich pouzivani.

4, ro¢nik, Vv

v

- poukaze V nejblizs§im spolecenském
a ptirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni zivotniho
prostiedi obce (mésta)

Zakladni globalni problémy, ochrana
zivotniho prostredi.

4. rocnik Vv

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténi tdaju k pochopeni vztahti
mezi dé&ji a mezi jevy

Cas, ¢asova 0sa.

Rezim dne, ro¢ni obdobi.

4., roénik M — ¢iselna osa

- vyuziva, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

Obrazky naSich dé&jin, Cesky stat,
Velka Morava

Baje, myty, povésti.
Regionalni pamatky.
Soucasnost a minulost v nasem

Zivoté — vyznamné dny, statni
svatky.

4. roCnik

Navstéva muzea

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti S vyuzitim
regionalnich specifik

Vznik CSR, vznik CR, tizemi
¢eského statu v promenach Casu,
tradice.

4. - 5. ro¢nik Cj,Vv

-rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes
a zivotem V davnych dobach

-uvede vyznamné udalosti, které se

Orientace Vv case a ¢asovy fad.
Soucasnost a minulost v nasem
zivoté. Regionalni pamatky,
regionalni povésti.

4 . -5. roénik
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vztahuji K regionu a kraji

-vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamétky v okoli
svého bydliste

- objevuje a zjist'uje propojenost
prvku zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
Cloveka

Vztahy mezi zivou a nezivou
ptirodou.

Nerosty a horniny, ptda, voda,
vzduch.

Latky a jejich vlastnosti.

4. ro¢nik

PT - EV — Zékladni podminky
Zivota

- vysvétli na zéklade¢ elementarnich  (Zemé ve vesmiru, Slunecni 4. - 5. ro¢nik
poznatkti 0 Zemi jako soucasti soustava.

vesmiru souvislosti s rozdélenim

Casu a sttidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva ve  [Podnebné pasy, jejich rozmanitosti, |5. ro¢nik

vybranych lokalitach regiond,
zdtvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

rovnovaha V piirod¢.

PT — EV - Ekosystémy

- porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

Ttidéni organismd, prace s atlasy
rostlin a zivocichu, znaky zivota,
Zivotni potieby a projevy.

4. -5, roénik Vv

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo
poskozovat

Ekologicka vychova, zdravy zivotni
styl.

5. ro¢nik

PT - EV — Vztah
¢lovéka k prostiedi

PT-EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiredi

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Jednoduché pokusy — postup prace,
vystupy.

4. ro¢nik, Cj — sloh — postup prace

- vyuziva poznatki 0 lidském téle
k podpofte vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

Lidské télo — stavba té€la, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

5. ro¢nik, Vv
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- rozliSuje jednotlivé etapy lidského |Vyvoj ¢lovéka — etapy vyvoje. 4. ro¢nik
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte

pied a po jeho narozeni

- ucelné planuje sviij Cas pro uceni, (Denni rezim, uspotradani ¢asu, 4. ro¢nik

praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

planovani povinnosti a vyuziti
volného cCasu.

PT - OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

PT - OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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- uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a

Vv modelovych situacich simulujicich
mimotadné udélosti

- vnima dopravni situaci, spravng ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

- uvede zakladni ochranné prvky
v silni¢ni dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouziva

- charakterizuje bezpe¢né a
ohleduplné jednani v prostiedcich
hromadné piepravy a pii akcich
Skoly je uplatiuje

- v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpe¢na mista
Vv silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé (V méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo
obec) a ur¢uje vhodny zptisob
bezpecného chovani

- V modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym

- uvede ptirodni jevy i jiné situace,
které mohou ohrozit lidské zdravi a
Zivoty

- vymezi (vybere z ptikladd) vhodny
zpusob ochrany

- V. modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v souladu
s pravidly ochrany

Chovani v krizovych situacich
(Sikana, tyrani).

Bezpecnost silni¢niho provozu.

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimotadnych udélosti.

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi.
Mimoiadné udalosti a rizika
ohroZeni S nimi spojena.

Dramatizace
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- predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek

Drogy — prevence, navykové latky,
zavislost, odmitani navykovych
latek. Hraci automaty, pocitace.
Nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii.

5. ro¢nik, Vv

- uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

Vychova ke zdravi — zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpiisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim; nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pied infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS) - osobni, intimni a
dusevni hygiena.

Komunikace

- rozpoznd Zivotohrozujici zranéni

- oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc; ovlada zptisob
komunikaci s operatory tisiovych
linek

Poskytnuti prvni pomoci, prevence
nemoci a urazl, prvni pPOmoc pfi
drobnych poranénich.

Praxe
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56 ESTETICKA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Esteticka vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tento pfedmét zahrnuje ¢ast
vytvarnou a ¢ast hudebni. Rozviji u déti jejich fantazii, vytvarné i hudebni nadéani, dovednosti, vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani a predstavivost. Pfedmét si klade za cil vytvoftit kladny vztah zédka k hudebnimu a
vytvarnému uméni a k estetickému vnimani svéta.

V Estetické vychové je vzd€lavani postaveno na tviir¢ich ¢innostech zdka — tvofivosti, vnimani a

interpretaci. Pro tuto ¢innost je nepostradatelné piiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu nebo vysméchu
druhych.

Pti vytvarnych ¢innostech jsou vyuzivany vizualn¢€ obrazové prostifedky tradi¢ni i netradi¢ni. Prevlada
zde spontannost a bezpecnost vytvarného projevu ditéte, kde mize ztvariovat své predstavy ve vSech formach
vytvarného projevu (malb¢, kresbé, modelovani, ...).

Uc¢ivo se sklada ze tii celku:

e Rozvijeni smyslové citlivosti
e Uplatnovani subjektivity
e Oveétovani komunikacnich u€inki.

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka a vedou pfedevsim ke stimulaci jeho hudebnosti a
hudebnich schopnosti (rytmickych, péveckych, intona¢nich, hudebné pohybovych, ...).

V hudebni ¢asti pfedmétu je ucivo rozdeleno do Ctyt oblasti:

e Vokalni ¢innosti

e Instrumentalni ¢innosti

e Hudebné pohybové ¢innosti
e Poslechové ¢innosti.

Predmét Estetickd vychova klade diiraz hlavné na tvofivost zaki, experimentovani, komunikaci a rozviji i
nonverbalni vyjadfovani a dorozumivani. Esteticka vychova se vyucuje v kazdém roc¢niku prvniho stupné. V
prvnim az tfetim ro¢niku se vyucuje s dotaci 2 hodiny tydné a ve ¢tvrtém a patém rocniku 3 hodiny tydné.

Pro potieby vytvarné vychovy lze vyuzit i keramickou ucebnu a pec, kterou Skola disponuje. Vyuku
hudebni vychovy lze doplnit i vyuzitim interaktivni vyukové tabule a vhodnych interaktivnich programt (ukazky
hudebnich nastrojii, uryvky z d€l apod.). Hudebni vychovu doplnime navstévou predstaveni dle aktualni
nabidky.

Kompetence k uceni

e poznavani hudebniho a vytvarného umeéni a vedeni k jeho pochopeni
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vytvareni dovednosti a navyka

vyuzivani vhodnych vytvarnych technik a jejich osvojovani
nacvik pisni a fikadel

rytmizovani

zafazovani doprovodnych rytmickych nastroji

prace s poslechovymi skladbami

experimentovani s tradicnimi i1 netradicnimi materialy
rozvijeni vytvarné¢ho a hudebniho vyjadfovani

Kompetence k FeSeni problému

prace s poslechovou skladbou a vytvarnym dilem
spravné vyuziti plochy a prostoru v tvorbé
kladeni otazek, tvorba odpovédi

Kompetence komunikativni

vytvafeni vztahu k vytvarnému dilu a hudbé
vyjadfovani myslenek, pocitil

porozuméni textim

nacvik zpévu

Kompetence socialni a personalni

rozhovor nad svym dilem a dilem druhych
tvofivé hry

hodnoceni a sebehodnoceni

pfijimani pochvaly a kritiky

Kompetence ob¢anské

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
vedeni k svobodnému vytvarnému a hudebnimu vyjadieni
utvareni si pozitivniho vztahu k naSim hudebnim tradicim

Kompetence pracovni

skupinové prace

osvojovani si vytvarnych ¢innosti a technik

utvareni navykul ve vytvarnych ¢innostech

pozorovani, rozliSovani znak a jejich ztvarnéni

podpora vlastni tvofivosti

bezpecnost a ochrana zdravi pfi préaci s riznymi materialy
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Kompetence digitalni

e pouzivani digitalniho zafizeni a jeho aplikaci

e vyhledavani a sdileni dat

e Uprava digitalniho obsahu

e vyuzivani digitalnich technologii

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 1. - 3. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty,
porovnava je a tfidi na zaklad¢
zkuSenosti,

vjemi, zazitkl a predstav

rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualné obrazného
vyjadieni — linie, barva, tvar,
objem, objekt, kontrast

ukdzky uméleckych reprodukei,
knihy s vytvarnou tematikou

- V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiuje pfitom v
plosném i prostorovém

barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

rozvijeni smyslové citlivosti

- vyuziti riznych vytvarnych
technik a postupil pii vytvarném
vyjadfovani

- kresba, malba

- kombinované techniky
-experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostiedky

PT-OSV-Kreativita

- vnimani udélosti riznymi
smysly a vizualné je vyjadiuje

rozvijeni smyslové citlivosti

- vizualné obrazna vyjadieni
podnétti (hmatovych, sluchovych,
pohybovych )

- vyuziti riznych vytvarnych
technik a postupi pti vyjadieni
vnimané udalosti

PT-OSV- Kreativita

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

uplatnéni subjektivity

- vybér a uplatnéni obraznych
vyjadreni ( ilustrace textil, volna
malba, kresba)

- pozorovani a poznavani
vlastnosti objekt a rtiznych tvar
- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

ovefovani komunikaénich uc¢inkl
-vyjadieni svého nazoru a
diskuze nad svym vytvarnym
dilem nebo dilem jiného

2.- 3. ro¢nik
ukazky vytvarnych dél
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- zpiva v jednohlase

vokalni ¢innosti

- spravné dychani a vyslovnost
pii zpévu

- nasazeni a tvorba tonu

- roz§ifeni hlasového rozsahu (dle
moznosti)

- hlasové hygiena

- rytmizuje a
jednoduché texty

melodizuje

- instrumentalni a vokalni
¢innosti

- hudebni hry (ozvéna, otazka
odpovéd, hra na télo - tleskani,
dupani, pleskani...)

- hudebni rytmus

- realizace pisni

PT-OSV - Kreativita
Cj - tikadla, basné

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- instrumentalni ¢innosti

- hra na Orffovy nastroje
jednoduché rytmickédoprovody k
pisnim

PT-OSV - Kreativita
Orffovy nastroje

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem  vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, sméer
melodie

- hudebné pohybové ¢innosti
- pohyb podle hudby

- zachyceni melodie pomoci
grafického vyjadreni

- hra na télo

- tane¢ni hry se zpévem

PT-OSV - Kreativita

taktovani
- rozliSuje jednotlivé kvality | - poslechové Cinnosti ukéazky poslechovych skladeb
tonu, rozpozna vyrazné tempové | - zvuk — ton
a dynamické zmény v proudu | - kvality tont (délka, sila, barva,
zn&jici hudby vyska)

hudebni vyrazové prostredky
(kontrasty, zesilovani a
zeslabovani, rozvazné a zive,
vesele a smutné€, melodie
vzestupna a sestupnd)

- rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a
instrumentalni

vokalné

- poslechové ¢innosti

- nejznam¢j$i hudebni néstroje
piseii lidova a uméla

- hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni

nahravky hudebnich nastroji
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETUA4.- 5. ROCNIK

VYSTUPY ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- zpiva v jednohlase ¢i v dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

pévecky a mluvni projev-pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni tvorba tonu, dynamicky
odli$ny zpév); hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu,
hudebni rytmus ve 2/4, % ,4/4
taktu, dvojhlas, kanon, intonace,
hudebni hry, hra lidovych pisni
na

Orffovy hudebni néstroje

PT - MKV - lidské vztahy

PT - MKV-kulturni diference,
jedinecnost ¢loveka

- realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie a
jeji reprodukce, hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpoveéd),
hudebni improvizace — tvorba
piedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

hra na hudebni nastroje,
reprodukce motivl jednoduchych
skladeb pomoci jednoduchych
nastroju z Orffova instrumentéte,
nalada v pisni, skladbé, rytmicka
tikadla, lidové pisné, riznorodost
hudebniho uméni, poslech hudby
sveétovych skladatela (video,
DVD, CD),

poslech uryvki operety a opery

PT - OSV - sebepoznani a
sebepojeti

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, hudebni
styly a zanry - hudba tanecni,
pochodova, popularni...
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pohybové vyjadieni hudby -
polka, val¢ik; pantomimické
hadanky, hratky s fikadly,
jazykolamy, nalada v pisni,
cviCeni sluchové, zrakové paméti

- vytvaii jednoduché piedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rytmus pisné, frazovani, taktovani,
hudebni improvizace, hudebni hry,
hudebni a pohybovy doprovod

PT - OSV - kreativita

- rozpoznd v proudu zn¢jici hudby
nékteré z urcitych hudebnich
vyrazovych prostredka

tony - délka, sila, barva (cely ton a
pulton), melodie vzestupna a
sestupna

- ztvariiuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanec¢nich kroki, na
zéakladé¢ individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance,
pohybové prvky menuetu,
regionalniho tance a
spolecenského tance (napf.

charlestonu); taktovani na Ctyfi

doby

PT - MKV - kulturni diference

- pi vlastnich tviir¢ich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadieni

- porovnava je na zakladé vztahl
(svétlostni pomery, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj.)

- vyjadiuje své pocity a predstavy,
cvici smyslové vnimani

prvky vizualné obrazného
vyjadieni - linie, tvary, objemy,
textury

- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v
ploSe, objemu a prostoru;

- typy vizualné obraznych
vyjadfeni, vybér a uplatnéni -
ilustrace textd,

volna malba, plastika, comics

- usporadani objektil do celkl - na
zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém

vyjadieni, modelovani dle vlastni

PT - OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

PT - OSV - osobnostni rozvoj,
kreativita
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fantazie

- experimentovani a prace s
vytvarnymi prostiedky

- pii tvorb¢ vizualn€ obraznych
vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

prostiedky pro vyjadifeni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a umisténi v
prostoru, alternativné ptistupuje k
chépani reality

PT-OSV - osobnostni rozvoj,
kreativita

- naléza vhodné prostiedky pro
vizualng obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové
tvorbé

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly; vyjadieni vizualnich
podnéth prosttedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly; smyslové
ucinky vizualn€ obraznych
vyjadfeni - umélecka

vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama, rozvoj
ptredstavivosti a tvofivosti

Navstéva vystavy, muzea

- osobitost svého vnimani
uplatiiuje v piistupu k realité, k
tvorbé€ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadfeni novych 1 neobvyklych
pocitl a prozitkti svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

pfistupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimdni (vizudlni, statické,
dynamické), hledisko motivace
zaku (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani), uceni se

komunikovat ve skupiné

- porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobni postoj v komunikaci-jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizudlné obraznych
vyjadfeni (samostatné

vytvofenych a pfejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnani s vlastni

PT- MV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality,
beseda o vytvarném uméni
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interpretaci, seznameni s

vyznamnymi uméleckymi dily

- naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v rameci
skupin, v nichZ se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu); uplatnéni
fantazie, experimentovani, volba
a kombinace barev

PT - MKYV - etnicky ptivod
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57 TELESNA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACTHO PREDMETU
T¢lesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a fadit do denniho rezimu
¢innosti, které uspokoji jejich pohybové potieby a zajmy, rozviji zdatnost a vykonnost, regeneruji sily,
podporuji zdravi a ochranu zivota. Vyucovaci hodiny jsou realizovany v télocvicné, na htisti v ptirodé a

na plaveckém bazénu.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu t€lesnd vychova na 1. stupni je rozdélen na tfi tematické okruhy:

J Cinnosti ovlivilyjici zdravi,
. Cinnosti ovliviiyjici troven pohybovych dovednosti,
. Cinnosti podporujici pohybové uceni.

Tyto okruhy jsou zapracovany do tematickych celki v jednotlivych ro¢nicich.

Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je vyuéovéana na prvnim stupni s
casovou dotaci v 1., 4. a 5. rocniku 2 hodiny tydné€ a ve 2. a 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

. poznavani zdravi jako nejdiilezitéjsi zivotni hodnoty

. pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k
vnimani radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, ptijemnym prostiedim a
atmosférou pfiznivych vztaht

. poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
Zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahi i na kvalité
prostredi

. ziskavani zakladni orientace v nadzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi

prospét, 1 na to, co zdravi ohroZuje a posSkozuje

. vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviiovani zplisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

. propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zdkladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s volnim Gsilim...

. chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 duSevni pohody jako vyznamného
pfedpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spoleCenskych €innosti. ..

. aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci.

Kompetence k uceni
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. poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj ovladani
pohybovych dovednosti

Kompetence k FeSeni problémi

. zhodnoceni vlastnich vysledki a naprava chyb
. feSeni problému na zdklad¢ ziskanych informaci

Kompetence komunikativni

. uplatiiovani pozitivni komunikace pfi hie
. respektovani osobnosti pfi hie

Kompetence socialni a personalni

. dodrzovani pravidla fair-play
. respektovani osobnosti pfi hernich ¢innostech
. znalost vyznamu zdravého zivotniho stylu

Kompetence ob¢anské

. uplatiiovani vhodného a bezpecného chovani v télovychovnych ¢innostech
. schopnost pomahat druhym
. znalost zékladt prvni pomoci

Kompetence pracovni

. zhodnoceni vlastnich vysledki

. snaha o zdokonalovani vykont

. seznameni s fadem télocvicny

. uvédomovani si vyznamu bezpecnosti v télovychovnych ¢innostech

Kompetence digitalni

. vyuzivani digitalni technologie, aby si zak usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zkvalitnil vysledky svého usili

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 1. — 3. ROCNIK

\VYSTUPY ucCivo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
Spojuje pravidelnou kaZdodenni |Vyznam pohybu pro zdravi 2.-3.roC.
pohybovou cinnost se zdravim a  pohybovy rezim zaku
vyuZiva nabizené pfilezitosti. Pfiprava organismu

+ pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi
Plavani

70



- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob

- prvky sebezachrany a
bezpecénosti

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.

Rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti

+ kondicni cviceni

s hudbou

- vyjadieni melodie

a rytmu pohybem

- jednoduché tance

Zaklady atletiky

- rychly béh
- skok do dalky
+ hod mi¢kem

Zaklady gymnastiky

- prapravna cviceni
- cviceni s nacinim

PT — OSV — Sebepoznani
a sebepojeti

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry

a aktivity

- vyuZziti hracek, netradi¢niho

naradi

- pohybova tvofrivost

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem
+ herni ¢innosti jednotlivce,

spolupréce ve hie

- prapravné hry

Zasady chovani a jednani

- fair play

Pravidla zjednodusenych
¢innosti

+ her a soutézi

Uplatnuje hlavni zdsady hygienya
bezpecénosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech skoly.

Zdravotné zamérené cinnosti

- spravné drieni téla
- relaxacni a jind zdravotné

zameérena cviceni
Hygiena pfi TV

- hygiena pohybovych &innosti

a cvi¢ebniho prostredi

+ vhodné obleceni a obuti pro

pohybové aktivity
Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

- organizace a bezpecnost

PT - OSV - Psychohygiena
CaS- péce o zdravi a osobni
hygienu.

Prvni pomoc.
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cvi¢ebniho prostoru
+ bezpecnost v Satndch
- prvni pomoc v podminkach TV

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojeni ¢innosti a jeji
organizaci.

Komunikace v TV
+ zakladni télocvi¢né
nazvoslovi
- smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV
+ zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostredi

PT - OSV — Komunikace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 4. - 5. ROCNIK

VYSTUPY ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné na n¢
reaguje

- respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

Zasady chovani a jednani fair

play, olympijské idealy a
symboly.

PT — OSV - kooperace a
kompetice

PT - Hodnoty, postoje a prakticka
etika

PT — OSV - komunikace

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu

- uplatnuje kondi¢né zamétené
¢innosti

- projevuje pfimeienou
samostatnost a vili

pro zlepSeni Urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
(pohybovy rezim zak, délka a
intenzita pohybu).

PT — OSV - psychohygiena
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- zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- zafazuje pravideln¢ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni

- koriguje techniku cviceni podle
obrazu

v zrcadle a podle pokynt ulitele

- upozorni samostatn¢ na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

Ptiprava organismu (pfiprava pred
pohybovou

¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni).

PT- EV - vztah ¢lovéka k
prostiedi

- zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojovani pohybové dovednosti

- vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti na urovni tiidy

Organizace pii TV (zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi). Pravidla
zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her, zavodu,
soutezi).

PT - OSV - kreativita

- uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

- adekvatné reaguje v situaci trazu
spoluzéka

Hygiena pfi TV (hygiena

pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity),
bezpecnost pii pohybovych
¢innostech (organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
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bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini

a pomicek, prvni pomoc

v podminkéach TV).

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

- uzivé pti pohybovych ¢innostech
zékladni osvojované té€locvicéné
nazvoslovi

- cvici podle jednoduchého
nakresu a popisu cviceni

Komunikace v TV

(zékladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly).

- zm¢ti zékladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky

Mg¢feni a posuzovani pohybovych
dovednosti (méteni

vykontl, zdkladni pohybové
testy).

5. ro¢nik

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole 1 v
misté bydlisté

- samostatné ziskava potiebné
informace

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

PT - MV - kritické éteni a
vnimani medialnich sdéleni
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58  PRACOVNI CINNOSTI
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét Pracovni Cinnosti se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky zakt. Oblast
postihuje Sirokou Skalu pracovnich ¢innosti, vede zaky k osvojovani pracovnich dovednosti v riznych

oborech lidské ¢innosti a ptispiva k profesni orientaci zéka.

Vzd¢€lavaci obsah je na 1. stupni rozd€len na Ctyfi tematické okruhy:

o Prace s drobnym materidlem,
° Konstrukéni ¢innosti,
o Péstitelské prace,

o Ptiprava pokrmu.

Ve vSech téchto okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
prace. Svou ¢innost se uci planovat, organizovat a hodnotit samostatné i v tymu.

Pracovni ¢innosti jsou v 1. az 5. ro¢niku vyu€ovany jako samostatny ptedmét s jednohodinovou
tydenni dotaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

. vztah k préaci a odpovédny postoj

. praktické osvojovani pracovnich dovednosti podle navodu

. poznavani vyrobnich postuptl, vlastnosti materidlli a surovin, technické dokumentace
. technické dokumentace jednoduchych zatizeni

. poznavani vyhod pofizovani nacrtu

. vedeni zakl k planovani ¢innosti

. zéasady hygieny a bezpe€nosti

Kompetence k feSeni problému

. uvédomovani si potfeby praktického ovérovani feseni problémui

. uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadi

. organizovani a planovani ¢innosti, volba vhodnych postupii a materiala

. aplikace feseni pti obdobnych zadanich a hledani novych zptsobt vyuziti dovednosti
. schopnost diskutovat o problému, navrhovani postupu pfi feseni

Kompetence komunikativni

. vedeni k popisu pracovni ¢innosti a k u¢inné komunikaci pii praci
. podpora vyjadfovani myslenek logicky, stru¢né a jasné
. seznamovani s pfesnym vyznamem pojmi se vztahem k praci
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Kompetence socialni a personalni

orientace v oborech lidské ¢innosti

poznavani fyzicke a dusevni prace

spoluprace a zodpovédnost ve dvojici a v malé skupiné
pfifazovani riznych roli v pracovni skupin€ a jejich prozivani
zazitek uvédomovanti si potieby ohleduplnosti na pracovisti
hodnoceni a sebehodnoceni prace

Kompetence ob¢anské

otevirani prostoru pro pochopeni rtiznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi

a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

umoznéni tvotivého piistupu zakl k plnéni zadanych témat
chépani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci

Kompetence pracovni

vedeni zéka ke spravnému a odpovédnému vztahu k praci

podpora odpovédnosti, vytrvalosti a soustavnosti

osvojeni si pracovnich ndvykt

vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech ndstroji a materidlt
dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad

predkladani srovnani hospodarnosti riiznych postupti, které vedou ke stejnému cili
vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci

Kompetence digitalni

pouzivani digitalniho zafizeni a jeho aplikaci
vyhledavani a sdileni dat

uprava digitalniho obsahu

vyuzivani digitalnich technologii

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 1. - 3. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

- vytvaii jednoduchymi postupy  [Prace s riznymi materialy (papir, |VV- kolaze

rizné predméty z tradicnich i pfirodniny, textil, modelovaci

netradi¢nich materidlt hmota), vlastnosti materialu. PT - OSV - Kreativita
Lidové zvyky, tradice, femesla.

- pracuje podle slovniho nadvodu [Jednoduché pracovni operace PT - OSV - Kreativita

a predlohy a postupy, organizace prace.
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- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld,
prace s navodem, ptedlohou.

PT - OSV - Kreativita

- provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, vyziva rostlin.

3. ro¢nik

CaS - ro¢ni obdobi, kalenda¥

prirody

PT — OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- pecuje o nenarocné rostliny

Pé&stovani rostlin ze semen
v mistnosti, péstovani pokojovych
rostlin.

2. -3. ro¢nik

CaS - Ziva pfiroda

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani, chova se vhodné pii
stolovani

Piiprava jednoduché tabule,
jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani.

CaS - zivot rodiny

PT — OSV - Seberegulace
a sebeorganizace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 4. - 5. ROCNIK

VYSTUPY ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své pfedstavivosti rizné vyrobky z
daného materidlu

Hospodarna prace s riiznymi
druhy zpracovavaného materiali a
jeho vlastnosti.

PT — OSV — kreativita

- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech
S riznym materialem prvky
lidovych tradic

Seznameni s lidovymi zvyky,
tradicemi a femesly.

CaS4,5- vyznam regionalnich
tradic a symboli

PT — OSV - kreativita

- voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu

Vybér vhodnych pracovnich
nastroji a pomtcek, zachazeni s
nimi a jejich adrzba.

- udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Bezpecnost, hygiena a spravna
organizace prace.

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Prace se stavebnicemi, logické
uvazovani.

M — logické uvazovani

- pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého nécrtu

Praktické vyuziti navodu pii
praci.

Cj 5 — sloh — popis pracovniho
postupu
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- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii Grazu

Pracovni hygiena a zasady prvni
pomoci pii zranéni.

CaS4,5- vychova ke zdravi —
zdravi a jeho ochrana, nacvik
piivolani 1ékatfské pomoci,
oSetfovani béznych poranéni,
urazii

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Pozorovani a pokusy v koutku
ptirody, na skolnim pozemku.

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- oSetfuje a péstuje podle danych

zasad pokojové i jiné rostliny

Spravna péce o rostliny.

CaS 4, 5 — rozlisovani rostlin

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,

nastroje a nacini

Poznavani péstitelského materialu,
naradi a pomticek, spravné
zachézeni s nimi.

PT - OSV - feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Znalost zakladnich spotfebici a
kuchyiiského nacini.

- pfipravi samostatn¢ jednoduchy
pokrm

Piiprava snidané, pfesnidavky,
jednoduchého pohosténi.

PT - MV — prace V realiza¢nim
tymu

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

Uprava stolu, zasady stolovani a
bézné obsluhy. Zaklady
spolecenského chovani.

- udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pti
urazu v kuchyni

Bezpecnost pii uklidu pracovnich
ploch a nadobi, bezpecné
zachazeni s Cisticimi prostredky a
spotiebici, prvni pomoc pfi
urazu.
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6 UCEBNI OSNOVY 2. STUPEN

6.1 CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét vede k poznani a chapani jazyka jako dilezitého a nezbytného nastroje celozivotniho
vzdelavani, rozviji pozitivni vztah k matetskému jazyku.

Poskytuje védomosti a dovednosti nutné pro zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace,
vytvaii prostor pro samostatné ziskdvani informaci z riznych zdrojii. Rozviji estetické a emocionalni
vnimani, kladny vztah k literatufe a dalSim druhiim uméni. Vede k tvofivému mysSleni a psani, k orientaci
v uméni (divadla, kina, média), k rozvoji ¢tendiského vkusu, k pfijiméni a toleranci odliSnych nézora.

Vsechny tyto poznatky a dovednosti jsou i zdkladnim piedpokladem Gspésného vzdélavani i v
dalSich pfedmétech.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk — Jazykova vychova je rozdélen na jazykovédu, zvukovou
podobu jazyka, slovni zasobu, tvoteni slov, tvaroslovi, skladbu, pravopis a obecné pouceni o jazyce. Tyto
okruhy jsou zpracovany do tematickych celkt v jednotlivych ro¢nicich, pti¢emz 9. ro¢nik je vénovan
predevsim upeviiovani uciva.

V Komunikacni a slohové vychove Zaci rozvijeji Cteni, naslouchani, mluveny a pisemny projev, od
6. do 9. ro¢niku se seznamuji s jednotlivymi slohovymi utvary a po teoretickém pouceni a praktickém

osvojeni zpracovavaji samostatné vlastni praci.

Literarni vychova navazuje na poznatky, které Zaci ziskali na 1. stupni. V 6. — 7. ro¢niku je fazena
zanrove, v 8. - 9. je fazena chronologicky od nejstarsi literatury po soucasnost.

Cesky jazyk a literatura je v 6., 8. a 9. roéniku vyudovan jako samostatny pfedmét s pétihodinovou
tydenni dotaci, v 7. ro¢niku se ¢tyfhodinovou dotaci.

Klicové kompetence, k nimz sméfuji vychovné a vzdélavaci postupy:

Kompetence k uceni

. vyhledani a zpracovani informact, jejich vyuziti v praktickém Zivoté
. prace s textem, Cteni textu s porozuménim

. hledéni, vysvétleni a oprava chyb

. uvadéni do souvislosti

. zhodnoceni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému
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. vyhledavani potfebnych informaci pro feSeni ukola

. orientovani se v jazykovych a literarnich ptiruckéach a informacnich zdrojich

. zdokonalovani rozhodovacich schopnosti a aplikovani postupti pii feSeni problémovych
uloh

. zdokonalovani se ve schopnosti vyjadfit svlij ndzor a obhdjit své feseni

Kompetence komunikativni

. dramatizace a dialog

. obhajoba vlastnich nazort na zaklad¢ zdivodnéni a vhodné argumentace
. zvladnuti pravidel kulturni komunikace

. vedeni spravné diskuse

Kompetence socialni

. zdokonalovani se ve schopnosti pfi praci ve skupiné
. podil na utvateni pfijemné atmosféry ve skupiné

. uplatnéni tvaréiho ptistupu

. sebehodnoceni — pochopeni kritiky i pochvaly

Kompetence ob¢anské

. rozvijeni pozitivnich vztaht ke skole, statu ....
. ucast na rozhodovani s mirou zodpoveédnosti
. respektovani a ocenéni kulturni a historické tradice

Kompetence pracovni

. prace s riznymi zdroji informaci
. tvorba vlastnich text
. vhodné prezentace vysledki vlastni prace

Kompetence digitalni

. vytvareni digitalniho obsahu
. ziskavani a kritické posuzovani digitalnich dat a informaci
. pouzivani internetu - jazykové piirucky pro ovéteni si pravopisného jevu, zjisténi

vyznamu slova a pro obohacovani slovni zasoby
. vyuzivani textovych editort a digitalnich nastrojl pfi uceni, pii projektové Cinnosti,

skupinové a individudlni praci
. sméfovani zakl k ochrané obsahu osobnich udajl v digitadlnim prostiedi
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU6. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAXK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozliSuje utvary narodniho jazyka

- spisovny jazyk, narec¢i a obecnou
cestinu

- seznamuje se a pracuje
s jazykovymi piiruckami

Jazyk a jeho utvary

Cestina — jazyk narodni a
matefsky

Rozvrstveni narodniho jazyka —
spisovné a nespisovné utvary a

prosttedky

Jazykové ptirucky

Sloh 6 — popis, vypravovani,
pisemny projev

VO 6 — nasSe vlast — mateisky
jazyk

- rozd¢li hlasky do skupin a
spravné je vyslovuje

- spisovné vyslovuje ceska slova

- ve vhodné komunikacni situaci
¢te a vyslovuje véty se spravnou
melodii, diirazem, tempem feci a
pauzami

- zvySuje svou uroven
vyjadfovani

Zvukova stranka jazyka
Hlaskoslovi

Zasady spisovné vyslovnosti
Zvukova stranka slova, véty

Modulace a ¢lenéni souvislé feci

Lit 6 — literarni druhy a zanry,
literatura psana a ustni slovesnost
— recitace

Sloh 6 — mluveny projev,
praktické cteni

PT — OSV - komunikace

- chape stavbu slova v ndvaznosti
na pravopis

- rozliSuje a priklady v textu
doklada zasady tvoreni ¢eskych
slov

- tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve vhodné

komunikaéni situaci

- obohacuje si slovni zasobu

Nauka o slové

Stavba slova

Slovni zasoba a tvofeni slov

Sloh 6 — mluveny a pisemny
projev

- urCuje a rozliSuje slovni druhy

- tvoti spisovné tvary slov

Tvaroslovi

Ohebné a neohebné slovni druhy

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Sloh 6 — mluveny a pisemny
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projev

- rozeznava druhy podstatnych
jmen

- ur¢uje mluvnické vyznamy

- rozliSuje jména obecna a vlastni,
castecné zvladne jejich pravopis

- sklofiuje jména podle vzora

a seznami se s odchylkami od
pravidelného skloniovani

Podstatna jména

Druhy, vzory, mluvnické
vyznamy

Obecna a vlastni jména

Odchylky od pravidelného
sklofiovani

Lit 6 — vyhledavani v textech
Sloh 6 — popis
VO — 6 — nase obec, region, kraj

Z 7 -9 - zem&pisné nazvy

- rozli§i druhy pfidavnych jmen

- osvojuje si pravopis ptidavnych
jmen

Ptidavna jména

Druhy, vzory, pravopis,
sklonovani, stupniovani

D 6 — antickd pojmenovani

Lit 6 — psana a Uistni slovesnost

piidavnych jmen Sloh 6 — popis
- sklofiuje a stuptiuje pridavna
jména VV 6 — ilustratofi
- sklofluje zajmena a nezaménuje |Zajmena

jejich tvary

- pracuje s druhy zajmen

Druhy, skloniovani, pravopis
zajmen

- zna jejich pravopis a spisovné
tvary zakladnich ¢islovek

- sleduje uziti ¢islovek
v umeéleckych textech

Cislovky

Druhy, sklofiovani, pravopis
Cislovek

Lit 6 — pohadky, balady

- vhodné pouZiva slovesné tvary
- rozlisi slovesny zplisob a ¢as
- Casuje slovesa

- procvicuje mluvnické vyznamy

Slovesa
Slovesné tvary
Slovesny €as a zptsob

Mluvnické vyznamy

Sloh 6 — popis, vypravovani,
mluveny a pisemny projev

- vyhleda ve véteé ptisudek a
podmét

- 0svojuje si pravopis koncovek
pricesti

- rozliSuje na jednotlivych
ptikladech rozvijejici vétné cleny

Skladba
Stavba véty
Poradek slov ve vété

Zakladni vétné Cleny

D 6 — pravek a starovek
Lit 6 — poezie a proza

Sloh 6 — dopis, pisemny projev
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- zvlada zakladni ptiklady
syntaktického rozboru

- jednoduse vysvétli vyznamové
vztahy ve vété

- rozezna vétu jednoduchou a
souveti

-pouzivéa vhodné spojovaci vyrazy
a zakladni pravidla interpunkce

Shoda ptisudku s podmétem

Rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha a souvéti

- zduvodni pravopis skupin bé-bje,
vé-vje, p€, mé¢-mné

- zdGvodni pravopis piedpon a
predlozek

- ovlada pravopis vyjmenovanych
slov 1 frekventovanych slov
ptibuznych

Pravopis prubézné
Psani 0/, n/nn
Zdvojené souhlasky

Skupiny bé/bje, vé/vje, pé,
mé/mné

Ptedpony s,se/ z,ze/vz
Predlozky s,se/ z,ze

Psani 1,i/y,y po obojetnych
souhlaskach

Lit 6 — tvofivé ¢innosti s literdrnim
textem

Sloh 6 — psani slohovych utvari,
pisemny projev

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- chape rozdily mezi projevem
psanym a mluvenym

- vybiré a vyuziva vhodné
jazykové prostiedky pfi
komunikaci a pisemném projevu

- rozeznava rizné zpusoby
dorozumivani

- dorozumiva se kultivovang,
vyuziva zdsad komunikace a
pravidel dialogu

Uvod k vyuce slohu
Mluveny projev

Zasady dorozumivani a
kultivovaného projevu

Komunikaéni situace
Cteni

Praktické a vécné Cteni

CJ 6 — zvukova stranka jazyka,
nauka o slové

VO 6 — nase vlast — vyznamné
osobnosti

VO 7 - kulturni Zivot — kulturni
tradice, prostiedky komunikace

Odborné predméty 6 — tematicky
zaméfeny vybeér textu

PT — OSV- rozvoj schopnosti
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- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od ndzort a
hodnoceni

- pracuje s odbornym textem

- formuluje hlavni myslenky textu,
vyhledava kli¢ova slova a fakta

- vytvari otazky, stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu

Pisemny projev
Vypisky, vytah

Slohovy postup vykladovy — styl
prosté sdelovaci, odborny

poznavani, komunikace

-vyplni riizné typy jednoduchych
tiskopist

Vypliovani jednoduchych
tiskopista

Slohovy postup informacni — styl
administrativni

VO 7 - majetek, vlastnictvi,
hospodareni

- rozliSuje komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- dorozumiva se kultivované

- uziva vhodné jazykové
prosttedky pro danou
komunikacni situaci ¢i pisemny
projev

- uspotada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel logické navaznosti

- rozeznava fakta od nazort a
hodnoceni, subjektivni a
objektivni sd€leni

- zapojuje se do diskuse o obsahu
textu

Jednoduché komunikaéni
Zanry

Vzkaz

Inzerat
Objednavka
Oznameni a zprava
Pisemny projev

Slohovy postup informacni — styl
prosté sdélovaci, administrativni

VO 8 - ¢lovek a obansky zivot

PT — MV- interpretace
vztahl medialnich sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni

- rozezna rizné zpisoby
dorozumivani a pouziva je ve
vhodné komunikacni situaci

- rozlis$i dopis osobniho a Gfedniho
charakteru

Dopis
Soukromy a ufedni dopis
Pisemny projev

Slohovy postup informacni — styl

CJ 6 — jazyk a jeho utvary,
tvaroslovi, pravopis, skladba

Lit 6 — psani dopisu lit. postavé

PT — OSV — komunikace
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- uziva vhodné spisovné jazykové

prostiedky

- vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému psani dopisu

prosté sdelovaci, administrativni

- rozlisi druhy popisu

- usporadé informace v textu
s ohledem na jeho ucel

- vyhledéava klicova slova
- pouziva vystizné jazykové
prostiedky a formuluje hlavni

myslenky textu

- rozpozna v textu odstavce

Popis — tivod k popisu
Popis mistnosti

Popis osoby

Popis pracovniho postupu
Pisemny projev

Slohovy postup popisny —

styl prosté sdelovaci, odborny,

CJ 6 - tvaroslovi — podstatné a
piidavna jména, slovesa

Lit 6 — literarni zanry a texty

VO 6 - nase vlast- zajimava a
pamatna mista, osobnosti

PC - prace s technickym
materidlem, piiprava pokrmi

PT — OSV- poznavani lidi

- uziva poznatkl o jazyce a stylu |[umélecky PT — MKV- kulturni diference
k tvofivé praci s textem

na zéklad¢ svych dispozic a

osobnich zajmi

- vyhledéava popisy v literatute

- v mluveném projevu Naslouchani Cj 6 — jazyk a jeho utvary,

pfipraveném i improvizovaném
pracuje s verbalnimi,
nonverbalnimi a paralingvalnimi
prostiedky feci

- ucelené reprodukuje piecteny
nebo slySeny text, dba na
soudrznost mluveného projevu

- v pisemném projevu vyuziva
vhodné jazykové prostiedky a
piimou fec

- dodrzuje pravidla mezivétného
navazovani, dba na navaznost a
¢asovou posloupnost

- pracuje s textem, zapocatym
vypravénim, zakonc¢enim piibchu

Praktické, vécné, zazitkové
naslouchani

Vypravovani

Dé&jova posloupnost
Osnova

Jazykové prostiedky

Piima fec

Pisemny projev

Slohovy postup vypraveci —

styl prosté sdélovaci, umélecky

tvaroslovi - slovesa

VO 6 - nase vlast- zajimava a
pamatna mista, co nés proslavilo,
osobnosti

Lit 6 — povésti, dokonceni
ptibéhu

PT — OSV- kreativita,
komunikace
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Shrnuti poznatkt o slohu
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LITERARNI VYCHOVA — 6. ROCNIK

VYSTUPY: UCIVO: PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK:

- chape podstatu a funkce Ziaklady literarni teorie VV 7 —umgélecké vnimani

literatury

- uvédomuje si rozdil mezi
uméleckou a vécnou literaturou

- vyhledéava informace k déleni
umélecké literatury v knihovné a
dal$ich informacnich zdrojich

- rozviji schopnosti vnimat a
interpretovat umeélecky text

- jednoduse rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, svlij nazor
doloZi argumenty

- rozpoznava zékladni prvky a
terminy tematické, kompozi¢ni a
jazykove a zaCina je pouzivat pfi
popisu uméleckého textu (dila)

Literatura a estetické prozitky
Literatura uméleckd a vécna
Funkce literatury

Déleni umélecké literatury

Struktura (tematicka, kompozi¢ni)
a jazyk literarniho dila

- rozliSuje zékladni literarni druhy
a Zanry, porovnava je 1 jejich
funkci

- porozumi nékterym terminiim
vztahujicim se k druhovému a
zanrovému rozriznéni literatury a
dokaze je pouzit pii popisu
uméleckého textu

- 0svojuje si zakladni obrazna
pojmenovani a zvukoveé
prostiedky poezie

- vystoupi se samostatnym
pfednesem pred spoluzaky

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy
z Cetby a ndzory na umélecké dilo

Literarni druhy a Zanry —
poezie, proza, drama, lyricke,
epické, dramatické

Basen

Sloka, vers, rym, rytmus, volny
vers

Zvukova stranka jazyka a obrazna
pojmenovani

Povidka a roman

Cj 6 — zvukova stranka jazyka —
melodie, diraz, tempo feci,
podstatna jména

Sloh 6 - popis
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- seznamuje se s lidovou tvorbou a
¢innosti sbérateli

- rozliSuje a porovnava zanry
lidové slovesnosti, jejich vyznam
a funkci

- charakterizuje pohadku, baladu,
baji a povést, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

- hled4 klicova slova, vytvari
otazky, stru¢né poznamky a
vypisky z pfecten¢ho textu

- formuluje hlavni myslenku,
reprodukuje precteny text a
vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém
1 filmovém zpracovani

- Vystoupi se samostatnym
pfednesem pred spoluzaky

Literatura psana a astni (lidova)
slovesnost

Zarikavadla a porekadla
Pranostiky

Prislovi

Hédanky

Lyrické pisné
Povérecné historky
Pohadky

Balady

Béje a povésti

VV 6 — rozvoj estetického
vnimani

Cj 6 — zvukova stranka jazyka —
melodie, diraz, tempo feci,
tvaroslovi — pfidavna jména,

¢islovky

D 6 — staroveékeé riSe a civilizace,
fecké baje a povesti

Z 6 — 7 — lokalizace
starovekych stati

VO 6 — zivot v ¢ase, nasSe vlast,
osobnosti

D 7 — Ceské povesti
PT — OSV — mezilidské

vztahy

- kultivuje ¢tenarské schopnosti a
vnima estetickou funkci literatury

- reprodukuje precteny text

- orientuje se v ukdzkach
literatury pro déti a mladez a uvadi
vyznamné piedstavitele
zakladnich zanrt

- jednoduse popisuje strukturu
(ndmét, téma, literarni postava -
hrdina, dgj, ¢as, prostor,
kompozice) a jazyk literarniho dila
(slova neutralni, zabarvena,
spisovna, nespisovnd, obrazna

Tvorivé ¢innosti S literarnim
textem a ¢tenarské dilny

Literatura pro déti a mladez:
literatura dobrodruzna, fantasy,
science — fiction, ptibehy o
zvitatech, pfibehy ze Zivota déti,
humor a nonsens

Cj 6 — Jazyk a jeho utvary

Sloh 6 — dopis, popis,
vypravovani, mluveny a pisemny
projev

Z 6 — 9 - orientace ve svété

D 6 — 9 - historické souvislosti v
navaznosti na literarni ukazky

Pi. 6 — Zivoc¢ichové, fauna

VV 6 - rozvoj estetického vnimani
— samostatna tvorba
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pojmenovani)

- charakterizuje hlavni postavy
literarniho ptibéhu a vztahy mezi
nimi

- vyhledava klicova slova, vytvaii
otazky, struéné poznamky a
vypisky z ptecteného textu

- vlastnimi slovy se pokousi
formulovat dojmy ze své Cetby,
hlavni myslenku a vlastni ndzory
na konkrétni umélecké dilo
(ukézku)

- vyhledava informace v knihovné
a dalSich informacnich zdrojich

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
1 filmovém zpracovani

- samostatn¢ piipravi a s oporou o
text prednese referat o prectené
knize

- tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zdkladé
osvojenych znalosti zakladii
literarni teorie

PT — MKV — kulturni
diference

PT — EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -7. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
ZAK
- tfidi a rozliSuje ohebné slovni | Tvaroslovi Lit 7 - prace s literarnimi
druhy ukéazkami
Ohebné slovni druhy

- tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Sklonovani podstatnych jmen
oznacujicich ¢asti lidského téla

PT — OSV- komunikace
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- urcuje mluvnické vyznamy

- rozliSuje rod ¢inny a trpny

- rozeznava prislovecné spiezky a
uziva je ve vétach

- tfidi a rozliSuje neohebné slovni
druhy, vyhledava je a dopliuje v
textu

- uvédomuje si, ze slova mohou
plnit funkci riznych slovnich
druhti

Jmenné tvary ptidavnych jmen
Zajmena, zajmeno jenz
Cislovky

Slovesa, slovesny rod
Ptislovce, pfislovecné spiezky

Neohebné slovni druhy

- rozliSuje mluvnicky a vécny
vyznam slova

- pracuje se Slovnikem spisovné
cestiny a dal§imi pfiruckami

- r0Zpoznava prenesena
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

- rozliSuje souslovi od volného
spojeni slov, slova jednozna¢na a
mnohozna¢nd

- pojmenuje synonyma, antonyma,
homonyma

- pracuje s odbornymi nazvy

Nauka o slové
Slovo a jeho vyznamy
Souslovi a réeni

Slova jednoznac¢na a
mnohozna¢na

Synonyma, antonyma
a homonyma

Odborné nazvy

Lit 7 - v literarnich textech pracuje
se synonymy, antonymy,
metaforou a obraznym
pojmenovanim

Sloh 7 - popis, charakteristika,
vytah, mluveny a pisemny
projev

Pt, Z, D, VO 7 - odborné nazvy

PT- MV- kritické Cteni a

vnimani medialnich sdéleni

- rozliSuje a priklady v textu
doklada zptisoby obohacovani
slovni z4soby a zasady tvoteni
ceskych slov

- pracuje se Slovnikem spisovné
ceStiny a dal§imi pfiruckami

- obohacuje si slovni zasobu

- zvySuje svou uroven
vyjadfovani

- vybira vhodné jazykové

Nauka o tvoreni slov

Slovni zasoba a jeji obohacovani
Odvozovani

Skladani

ZKkracovani

Ptejimani

Lit 7- prace se slovni zasobou v
literarnich textech

Sloh 7 — mluveny a pisemny
projev

VO 6,7 - vztahy mezi lidmi —
komunikace

PT- OSV - komunikace
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prostiedky pfi komunikaci

- vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevil podle
komunikacni situace

- rozliSuje vyznamov¢ vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
souvéti

- v pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky

Skladba
Druhy vét

Véta jednoclenna a dvojClenna,
vétny ekvivalent

Zakladni vétné Cleny
Rozvijejici vétné Cleny
Veéty hlavni a vedlejsi

Druhy vedlejSich vét

Lit 7 - prace s literarnimi texty

Sloh 7 - vypravovani

- V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

- samostatn¢ pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu

Pravopis - pribézné
Velka pismena
Vyjmenovana slova

Koncovky podstatnych a
ptidavnych jmen

Shoda ptisudku s podmétem

Souhrnna cvi€eni — pfedpony
s,selz,zelvz

Z 7 - hledani souvislosti v Atlase
svéta

VO 6 - 9 - ndzvy osobnosti, d¢l,
udalosti, svatkil, vyznamenani,
fadi a cen, organizaci, instituci a
organt, politickych stran

PT — OSV — rozvoj schopnosti
poznavani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAX:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvéalnich
prostredku feci

- rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

- usporadéava informace v textu
s ohledem na jeho tcel

Opakovani uciva 6. ro¢niku
Mluveny projev

Technika mluveného projevu
Cteni

Cteni prozitkové a kritické

Pisemny projev

VO 6 - vztahy mezi lidmi -
dialog

PT — OSV - komunikace

Cj 7 — nauka o slové, tvofeni slov,
slovni zasoba

Lit 7 — tvofivé ¢innosti s literarnim
textem
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Vlastni tvofivé psani

- dorozumiva se kultivované,
vystizng€, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prosttedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru

- vyuziva vyrazovych prostiedki a
poznatki o jazyce ke gramaticky i
véené spravnému pisemnému
projevu i k vlastnimu tvofivému
psani na zékladé¢ svych dispozic a
zajmu

Vypravovani
Slohovy postup vypraveci —

styl prosté sdelovaci, umélecky

Cj 7 — tvaroslovi, nauka o slove,
slovni zasoba, skladba

Lit 7 — tvofivé ¢innosti s literarnim
textem

VvV 7 - kresby s déjem
PT — OSV — komunikace

PT - OSV - kreativita

- vyuziva poznatki o jazyce ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem

- vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

- rozliSuje subjektivni a objektivni
sdeleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

- vystizn€ formuluje a sdéluje
pocity, prozitky, rozviji
emocionalni vnimani

- rozlisi charakteristiku

vngj$i a vnitini, pfimou a
nepiimou

-ustné charakterizuje na zékladé

Popis a charakteristika
Slohovy postup popisny —

styl prosté sdélovaci, odborny,
umélecky

Cj 7 —nauka o slové, slovni
zasoba

Lit 7 — zéklady literarni teorie
VO 7 — naSe vlast, kulturni zivot

VV 7 — emocionalni kresba, Josef
Lada

P¢. - prace s technickym
materidlem, ptiprava pokrmi

PT- OSV — kreativita, sebepoznani
a sebepojeti, poznavani lidi
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Cetby literarni postavu

(filmovou, divadelni)

- usporadé informace v textu

s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyhledéava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu

Zadost

Zivotopis

Pozvanka

Vytah

Slohovy postup popisny -

styl prosté sdelovaci,
administrativni, umélecky

Cj 7 — nauka o slové

Lit 7 — ptib&hy cestopisné,
zivotopisné, vzpominkové

Inf. 7 - prace s textovym editorem
a internetem

D, Pi, Z 7 - prace s odbornym
textem dle vybéru

VO 6, 7 - naSe vlast, kulturni
zivot - znamé osobnosti

PT — OSV — komunikace,
sebepozndni a sebepojeti

- odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od ndzort a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zésad komunikace a
pravidel dialogu

Medialni komunikace

VO 6,7 - vztahy mezi lidmi —
komunikace, kulturni zivot —
prostiedky komunikace

PT- OSV - komunikace

LITERARNI VYCHOVA - 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAX:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozliSuje zanry literatury
umélecké a vécné literatury

- vyhledéava informace k dé€leni
umélecké a vécné literatury
v knihovné a dal$ich informacnich

Zaklady literarni teorie
Literatura umélecka a vécna
Literatura popularné — nau¢na

Literatura faktu

Sloh 7 — popis a charakteristika

VO 7 — kulturni Zivot
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zdrojich

- rozviji schopnosti vnimat a
interpretovat umélecky text

- rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty

- rozpoznava dalsi prvky a terminy
tematické, kompozi¢ni a jazykové
a zacina je pouzivat pii popisu
uméleckého textu (dila)

Publicistika
Déleni umélecké literatury

Struktura (tematicka, kompozi¢ni)
a jazyk literarniho dila

- rozliSuje dalsi literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkci

- porozumi dal§im termintim
vztahujicim se k druhovému a
zanrovému rozruznéni literatury a
dokaze je pouzit pii popisu
umeéleckého textu

vvvvvv

pojmenovani a figury

- vystoupi se samostatnym
pfednesem pied spoluzaky

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy
z Cetby a ndzory na umélecké dilo

Literarni druhy a Zanry —
poezie, proza, drama, lyrické,
epické, dramatické

Pistiové texty a basné lyrické,
nonsensové, epické, balady a
romance

Anekdoty, bajky, baje, eposy,
povésti, pohadky, legendy,

povidky, novely, romany

Komedie a tragédie

VO 6, 7 — nasSe vlast, kulturni
zivot — kulturni hodnoty a tradice

D 6, 7 — starovék, stiedovek —
baje, eposy, povésti, legendy

HV 7 - Z. Svérak, J. Uhlit

PT — OSV - mezilidské vztahy -
hodnoty, postoje, prakticka etika

PT- MKV- kulturni

diference - lidské vztahy - etnicky
ptivod

PT — EV- vztah &lovéka k
prostiedi

- rozliSuje a porovnava zanry
literatury faktu, jejich vyznam a
funkci

- na ukazkach demonstruje typické
znaky cestopisu jako literatury
faktu

- charakterizuje cestopisy,
zivotopisy, deniky, uvede jejich
vyrazné piedstavitele

- rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu

Ptibehy cestopisné, Zivotopisné,
vzpominkové

Cestopisy, Zivotopisy, deniky,
memoary

D7 — stiredovék

Sloh 7 — vypravovani, popis,
charakteristika, Zivotopis, vytah
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autora

- hled4 klicova slova, vytvari
otazky, strucné poznamky a
vypisky z piecteného textu

- ucelené reprodukuje piecteny
text, formuluje hlavni myslenky
textu a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- charakterizuje postavy, popise
prostiedi, d¢j, vyli¢i atmosféru

- vyhledava informace v riznych
typech katalogti, v knihovné i
v dalsich informacnich zdrojich

- kultivuje ¢tenatské schopnosti a
vnima estetickou funkci literatury

- reprodukuje piecteny text

- orientuje se v ukazkach
literatury podle tematiky a uvadi
vyznamné piedstavitele
zakladnich Zanrt

- popisuje strukturu (namet, téma,
literarni postava -hrdina, d¢j, ¢as,
prostor, kompozice) a jazyk
literarniho dila (slova neutralni,
zabarvend, spisovna, nespisovna,
obrazna pojmenovani)

- charakterizuje hlavni postavy
literarniho ptib&hu a vztahy mezi
nimi

- vyhledéava kli¢ova slova, vytvafi
otazky, struné poznamky a
vypisky z ptecteného textu

- vlastnimi slovy se pokousi
formulovat dojmy ze své Cetby,
hlavni myslenku a vlastni ndzory
na konkrétni umélecké dilo

Tvorivé ¢innosti S literarnim
textem a ¢tenaiské dilny

Piibéhy z davnych dob
Ptibéhy dobrodruzné

Ptibehy fantastické a cestovani
v Case

Piib&hy detektivni, hororové a jiné
zahady

Ptibehy ze Zivota déti,
humoristickée a satirické

Cj 7 — tvaroslovi, nauka o slové a
tvoreni slov, slovni zasoba,

skladba
Sloh 7 — popis a charakteristika
D 7 — pravek, starovek, stfedovek

VO 7 - kulturni zivot — technické
vynélezy, rozvoj estetického
vnimani, vztahy mezi lidmi

VV 7 - rozvoj estetického vnimani

PT- OSV- kreativita, komunikace,
mezilidské vztahy, hodnoty,
postoje, praktickéd etika
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(ukazku)

- vyhledava informace v knihovné
a dalsich informacnich zdrojich

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
1 filmovém zpracovani

- samostatn¢ piipravi a s oporou o
text prednese referat o prectené
knize

- tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zaklade
osvojenych znalosti zdklada
literarni teorie

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UCIvo

PRESAHY, VAZBY, POZNAMKY

rrozlisi slovanské jazyky

-odlisi spisovny a nespisovny
projev, vhodné€ uziva spisovné
cestiny

- prohloubi osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka

- rozliSuje a ptiklady v textu

obohacovani slovni

zasoby a zéasady tvofeni ¢eskych
slov

- r0Zpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

-Cte s porozumeénim, kultivované

Cestina — jeden ze slovanskych
jazyka

Nauka o slové
e Slovni zasoba

Obohacovani slovni zasoby

Pt. 8 — Lidské rasy

Z7 - Evropa

Lit 6 — 9 rozbor jazyka hlavnich
postav lit. ukazek

PT — VEG — objevujeme Evropu

Lit 8 — pribézné — Cetba ukazek
Z 8 - podnebi

PT — MKV - multikulturalita
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mluvi a pise

-pracuje s pojmy homonyma,
synonyma,

- obohacuje slovni zasobu, pienasi
slovni vyznam

-spojuje slova v souslovi, pfejima
slova z cizich jazyku

-pracuje se SSC

-rozlisi slovesny vid, tvofi vidové
dvojice

Ohebné a neohebné slovni
druhy (opakovani)

Slovesa — slovesny vid

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

-piSe a vyslovuje spravné slova
piejata

-sezndmi se s odchylkami

ve skloflovani jmen ciziho
puvodu

-uziva bézna cizi obecna 1 vlastni
jména ve spravnych tvarech

Tvaroslovi
Slova piejata

Skloniovani jmen piejatych a
cizich vlastnich jmen

Uziti vlastnich jmen v textu

7.6 - 7 — svétové zemepisné
nazvy

HV6 - 9 — jména hudebnich
skladatelil

PT — MKYV - multikulturalita

-rozlisi vétu jednoduchou, souvéti,
vety dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

-zopakuje vétné Cleny zakladni a
rozvijejici

-rozli8i druhy Vv

-seznami se se spojovacimi vyrazy
u poméra

Skladba
Véta jednoducha a souvéti
Souvéti soufadné

Souvéti podiadné

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani
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-rozli§i vyznamové vztahy mezi
vétami v souveti

-vyhleda a ur¢i nékolikandsobné
vétné Cleny v textu, graficky je
znazorni, ur¢i vyznamovy pomer

-rozlisi soufadné a podiadné
souvéti

-pouziva spojky, vztazna zajmena,
ptislovce jako spojovaci vyrazy

-procvicuje interpunkci

-rozebere a graficky znézorni

vvvvvv

-opakuje a procvicuje na zaklade
pravidel

~vymysli samostatné ptiklady

Souhrnné opakovani
tvaroslovi, skladby, tvoreni
slov, vyznamu slov.

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY, POZNAMKY
ZAK:
-pracuje s odbornym textem, Vytah VZ 8 - 9- prace s odbornym

vytvoii osnovu, potidi si vypisky,
citat

-formuje hlavni mySlenky textu

textem dle volby zaka

PT - OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

-respektuje presvédceni jinych
lidi, vciti se do situace ostatnich

Charakteristika literarni
postavy

VV — 8 — vytvarné ztvarnéni
lit. postavy
Hv — 6 — dramatické ztvarnéni

postavy hudeb. dila
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Lit — 8 — charakteristika lit. postav
PT — OSV — poznavani lidi

PT — OSV - mezilidské vztahy

-formuluje myslenky a nazory Vyklad
v logickém sledu

M, Ch, F, Pt., Z, D 8 — prace
-vytvoii samostatny vyklad podle s odbornym textem dle vybéru
zajmu, vyuzije znalosti z riiznych zaka
oblasti s ohledem na dalsi
vzdélavani / profesi PT — OSV - komunikace
-vyuzije poznatky o jazyce a stylu [Li¢eni Lit 8 — prace s uméleckymi texty
k tvotivé praci na zéklad€ svych
dispozic a zajmi PT — OSV - kreativita
-rozlisi objektivni a subjektivni  |Uvaha VZ 8 - 9 hodnota zdravi

sdéleni

-¢erpa pouceni z vnimavého
sdélent jinych lidi

-samostatn¢ tvoti dany slohovy
utvar

PT — MV — tvorba medialniho
sdéleni

-vyhledéava a tfidi informace,
vyuziva je pfi procesu uceni,
tvarcich ¢innostech i v praktickém
Zivoté

- pracuje s publicistickymi
ukéazkami

Souhrnné pouceni o slohu

Jazykovy projev — mluveny,
psany

PT- MV- interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality

- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

LITERARNI VYCHOVA — 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UCIVO

PRESAHY, VAZBY, POZNAMKY

- opakuje a tfidi védomosti
zniz§ich ro¢niki — vychazi
z terminli: mytologie, baje, epos

-sezndmi se s dalSimi hrdinskymi
eposy a dily feckého dramatu

Anticka literatura

Z 7 - Recko
Z 8 —region Hana
D — 6 — staroveké staty

D — 7 — stfedovéka kultura
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- ur¢i rozdil mezi feckou a
fimskou literaturou

- pracuje s textem

- hleda ptiklady charakteristiky,
popisu a liceni

PT — VEG - Evropa a svét nas
zajima

- rozli$i pojmy stiedoveky rytifsky
epos a hrdinsky epos

- seznami se s hlavnimi dily
sttedoveke literatury, jejim
délenim

- seznami se s pojmem stredoveka
kronika, staro¢estina

Stredovéka literatura

D — 7 - renesance

VZ 8 — vztahy mezi lidmi a formy
souziti - laska

PT — OSV - komunikace

PT — VDO - obcanska spol. a
Skola

-seznami se s hlavnimi znaky
renesancni, klasicistni a barokni
literatury, jejich predstaviteli

- roz8ifuje si védomosti o
pojmech: drama, sonet, roman

novela, epos, novela

-rozli8i poezii od prozy

Od renesance ke klasicismu

VO 6 — Zvyky a tradice
D 6 — Vznik kiestanstvi

VO 9 - Nabozenstvi

-sezndmi se s hlavnimi rysy
romantismu a realismu, jejich
predstaviteli

- roz§ifuje si znalosti o pojmech:
balada, bylina, sbératel lidové
slovesnosti, pohadka, povidka,
romance

- v dilech BoZeny Némcové
sleduje zivot lidi, zvyky

- seznami se s pojmy: epigram,
ironie, satira, oxymoron

Romantismus a realismus
v Ceské a svétové literature

D — 8 - romantismus

D — 8 — kultura 2. pol. 19. stol.

Z 7 — Némecko, Rakousko,
Polsko

Pt 8 — Lidskeé rasy
D 9 — Holocaust

VO 8 - Rasismus
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- vyhleda v textu metaforu a
metonymii

- rozd¢li basen na sloky, verse,
urci druh rymu

-seznami se s osudy ceskych i
svétovych umélct

- pracuje s internetem a odbornymi
publikacemi

- ptipomene si zékladni druhy
rymu

- rozliSuje typ basné /lyricka,
epicka/

- aktivné pracuje s basni

Ceska a svétova literatura 2.
poloviny 19. stoleti — pocatek 20.
stoleti

7 8 - Ceska republika - rodisté a
pobyt vyznamnych osobnosti

D 7 — Zamotské objevy
VO 6 - naSe vlast - statni hymna

HV 6-9 vyznamni hudebni
skladatelé

PT — VEG — Evropa a svét nas
zajima

- pracuje s pojmy sci-fi povidka,
dobrodruzna literatura,
humoristicka literatura

- hleda charakteristické prvky pro
danou literaturu

- charakterizuje literarni postavy,
ptifazuje jim typické vlastnosti
vyplyvajici z textu

Literatura pro mladez

PT — OSV- mezilidské vztahy
VO 6 - vztahy mezi lidmi

VZ 8 — vztahy mezi lidmi a formy
souziti - laska

C 7 — Fantasticka, humoristicka
literatura

Sloh 8 — Charakteristika

Pribézné Zak:

- pracuje s literarnimi texty a
rozviji ¢tenatské dovednosti

- vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- diskutuje o ¢etbé, filmovych
a divadelnich pfedstaveni

- navs§tévuje kulturni akce
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAXK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- spravné tfidi slovni druhy

- tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

Tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy, tvary slov

Skloniovani obecnych jmen
ptejatych a cizich vlastnich jmen

Z 6 -9 - zem¢pisné nazvy, jejich
¢eska podoba

D 6, 7 — antickd jména, slovanska
jména

- v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

- samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a dalSimi
slovniky a pfiruckami

Pravopis — lexikalni,
morfologicky

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souveti

- v pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve véte

jednoduché 1 souveti

- stanovi vychodisko a jadro
vypoveédi

- opravi potadek slov ve vété

Skladba — vypovéd’ a véta, stavba
véty, poradek slov ve véte,
rozvijejici vétné Cleny, souvéti

Pravopis syntakticky

- samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a dal$imi
slovniky a ptfiru¢kami

- vyuziva znalosti o jazykové
normeé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle

Obecné pouceni o jazyce —
¢eStina, skupiny jazyki —
pfedevsim slovanské, rozvrstveni
narodniho jazyka, jazyk a
komunikace

Z 7 - Evropa
Lit 8 - nejstarsi literarni pamatky
PT-VEG - Jsme Evropané

Lit 6 -9 - ptfednes uméleckého
textu
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komunikacni situace

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti

- spisovn¢ vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

- vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Zvukova podoba jazyka — zasady
spisovné vyslovnosti, modulace a
¢lenéni souvislé feci

Cj 6 - 9 - rozdilna vyslovnost v
cizim jazyce, srovnani s Cj

- rozliSuje a ptiklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov

- r0Zpoznava prenesena
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

Nauka o slové

Slovni zasoba a tvoreni slov —
vyznam slova, synonyma,
antonyma, homonyma, zpisoby
obohacovéani slovni zasoby a
tvoreni slov

Z, Pt, F, Ch - odborné nazvy v
ptirodovédnych pfedmétech

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od ndzorti a
hodnoceni, ovétfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

- v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich
prostredku feci

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a

Cteni — praktické, vécné, kritické,
prozitkové

Naslouchani — praktické, vécne,

kritické, zazitkové

Mluveny projev — zasady
dorozumivani a kultivovaného
projevu, komunikacni zanry

Pisemny projev — vlastni tvofivé
psani

Lit 6 - 9 - texty v umé&lecké
literatufe

VO 8 - 9 — obc¢ansky zivot,
globalni problémy, diskuse na
vybrané téma

103




pravidel dialogu

- samostatn¢ pfipravi a s oporou o
text prednese referat

- usporadéava informace v textu

s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva zéaklady studijniho ¢teni,
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z ptectené¢ho
textu

- rozliSuje subjektivni a objektivni
sd¢leni v textu a komunikaéni
zamgér partnera v hovoru

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné€ uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru

- vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a
k tvofive praci s textem nebo 1

k vlastnimu tvofivému psani na
zaklad¢ svych dispozic a osobnich
zajml

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Slohové postupy a Zanry
Komunikacni zanry

Vyjadreni postoje ke sdélovanému
obsahu na zéklad¢ poznatkt o
jazyce a stylu

Z,D, Pt, Ch, F, VZ — prace s
odbornym textem dle vybéru zaka

PT - MV — fungovéni a vliv médii
ve spolecnosti, vnimani autora
medialnich sdéleni

LITERARNI VYCHOVA - 9. ROCNIK

- ¢te s porozuménim piimefene

Interpretace literarnich a jinych

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK:

- rozviji praktické i v€cné Cteni Ctenaiské dilny
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naro¢né texty potichu i1 nahlas,
zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
a informace

- ucelené reprodukuje piecteny
text podle svych schopnosti a
vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy
ze své Cetby a pokusi se vyslovit
vlastni ndzory na piectenou knihu
¢1 umélecké dilo

- samostatn¢ zpracuje zaznam o
prectené knize a s oporou o text
referat prezentuje

- rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty

dél

- dokaze pracovat s textem, najde
hlavni myslenku, ur¢i ndmét,
charakterizuje hlavni postavy,
posoudi jejich jednani a vzajemny
vztah

- vyhledava informace v riznych
typech katalogii, v knihovné 1
v dalSich informacnich zdrojich

- tvoti vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zdkladé
osvojenych znalosti zakladii
literarni teorie

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

- jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarnich textd, pouziva
jednoduché literarni pojmy

- uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele

v Ceské a svétové literatuie

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz

namétu v literarnim, dramatickém

Literarni teorie a historie

Ceska a svétova literatura konce
19. stoleti a pocatku 20. stoleti

Ceska a svétova literatura 1.
poloviny 20. stoleti

Ceska a svétova literatura 2.
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1 filmovém zpracovani

poloviny 20. stoleti

- rozliSuje zakladni literarni druhy
a zéanry, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- pracuje s ukdzkami, porovnava je
I jejich funkci
- rozpoznava zékladni rysy

individualniho stylu autora

- rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych textt

Literarni druhy a Zanry

Literatura pro mladez

D 8 - 1. svétova valka, pficiny,
prubéh, dusledky

D 9 — Vznik CSR, CSR ve 20. a
30. letech 20. stoleti, 2. svétova
valka, holocaust, svét po valce,

unor 1948, nastup totalitni moci

v CSR, rozpad komunistického
bloku.

VO 8, 9 - Stat a pravo
PT - OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

PT - VDO — obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
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6.2 ANGLICKY JAZYK
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk na druhém stupni navazuje na predmét Anglicky jazyk na
prvnim stupni, dale tvoii soucast celku Jazyk a jazykovéa komunikace.

Hodinova dotace tohoto predmétu je 3 hodiny tydné, v Sestém roc¢niku 4 hodiny. Ttidy nad pocet
zaka 24 jsou dé€leny na dvé skupiny. Umoznuji-li to podminky, tfidy jsou déleny i pii niz§im poctu zaka.
Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo v pocitacové ucebné, které jsou vybaveny interaktivni tabuli,
dataprojektorem, pocitadem a pfipojenim k internetu. Zaci maji mozZnost pracovat s cizojazyénymi
slovniky, ¢asopisy a knihami v anglickém jazyce. Lavice jsou vhodn¢ uspoiadany. Pro vyuku lze vyuzit
interaktivni vyukové programy.

Predmét smétuje k tomu, aby zéci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a
hovotit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét &tenému textu, ktery vybérem slov
odpovida jejich jazykové urovni. Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, v nichz se timto jazykem
hovofti. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazycnych kultur.

Vyucéovani anglickému jazyku poskytuje zivy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd v rdmci
integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykil pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlived jak v jejich osobnim Zivotg, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Zaci by
méli dosahnout trovné A2 (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Ve vyucovacim piedmétu anglicky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvoj kli¢ovych kompetenci
zejména strategie, které maji zaklim umozZnit:

Kompetence k uceni

e  pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium 1 prakticky Zivot
e  propojovat probrana témata a jazykové jevy
o samostatné vyhleddvat nastroje k odstrailovani problému pti komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k feSeni problémi

e fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
o nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

e porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

e umcét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

e rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

e vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
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Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
e dodrzovat v anglicky mluvicim prosttedi zasady slusné¢ho chovani
e spolupracovat v anglicky hovoftici skupin¢ na jednoduchém tukolu

Kompetence obéanské

o  ziskat piedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky naSimi
« umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské
republiky

Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
e vyuzivat anglického jazyka k ziskdvani informaci z riznych oblasti

Mezipredmétové vztahy

e spolupréce a vzajemna pomoc s vyucujicim dal$iho ciziho jazyka (rustiny), ceského jazyka,
zemepisu
Kompetence digitalni

e pouzivat digitalni zafizeni a jeho aplikaci pfi uceni
o vyhledavat, upravovat informaci a digitalniho obsahu, rozvijet zajem a navazovat kontakty
e vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredka

e vyuzivat digitalnich technologii
e propojeni tématu s digitdlnimi technologiemi umoziuje zakiim samostatné ziskévat,

vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIvO PRESAHY, VAZBY,
7AK: POZNAMKY
- rozumi informacim v Rozvijeni dostatecné Poslech z CD a online u¢ebnice
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondseny pomalu srozumitelné vyslovnosti a Karticky
a zretelng
schopnosti rozliSovat sluchem Zakladni fonetické znaky a jejich
- rozumi obsahu jednoduché a vyslovnost

zietelné vyslovované promluvy ¢i | Prvky fonologického systemu
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat jazyka, slovni a vétny
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ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov a osvojené

slovni zasoby

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

Z4k si osvoji a umi

pouzivat zakladni slovni zadsobu v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti

- mluvi o své roding, kamaradech,
skole, volném ¢&ase a dalsich
osvojovanych tématech

- popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim
a komunika¢nim situacim

PT - OSV
Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

VO - rodina

- vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech - rozumi
kratkym a jednoduchym textam,
vyhleda v nich pozadované
informace

Rozvijeni pouzivani

gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni), prace se slovnikem

Prace se slovnikem

- vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve
formulafi

- napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Tematické okruhy — domov,

bydleni, rodina, skola, volny ¢as,
ptiroda a mésto, kultura, sport,
cestovani, stravovaci navyky,
realie zemi prislusnych
jazykovych oblasti

PT - VEG

Objevujeme Evropu a svét
PT - MKV

Kulturni diference
Halloween, Christmas,
Valentine’s day, Easter

Z -Velka Britanie,
Spojené staty

americké
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a
ztetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozlisovat
sluchem prvky fonologického
systému

jazyka, slovni a vétny

piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov a osvojené slovni
Zasoby

Poslech z CD a online uc¢ebnice

Zékladni fonetické znaky a jejich
vyslovnost

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

7.4k si osvoji a umi pouZivat
zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti

- mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném c&ase a dalsich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost

- popiSe osoby mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostacujici

slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim
a komunika¢nim situacim, prace
se slovnikem

Prace se slovnikem

- vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textam, vyhleda v nich
pozadované informace

Rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zameru zaka (jsou tolerovany
elementarni

chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeni),

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari

- napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

Tematické okruhy —

domov, $kola, pocasi, stravovaci
navyky, moderni technologie a
média, ptiroda a mesto,

kultura, spolecnost a jeji
problémy, realie zemi
prislusnych jazykovych

PT - VEG

e  Objevujeme Evropu a
svet
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- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

oblasti

PT - MDV

e Tvorba medialniho
sdéleni

PT - MKV

e Kulturni diference

Halloween, Christmas,

Valentine’s day, Easter

PT-EV

e Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Z -Velké Britanie,
Spojené staty americké,

Australie

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAX:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu

a zietelng

- rozumi obsahu jednoduché¢ a
ztetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozlisovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,

intonace, ovladani pravopisu

Poslech z CD a online
ucebnice
Zakladni fonetické znaky

a jejich vyslovnost
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slov a osvojené slovni zasoby

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

74k si osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu v
komunikac¢nich situacich

probiranych tematickych okruhii

- mluvi o své rodinég, kamaradech,
skole, volném ¢&ase a dalsich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy piib¢h ¢i
udalost

- popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni a porozumenti)

VZ —nemoci a Grazy
Z - anglicky mluvici

zemeé, turismus

- vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textam, vyhleda v nich
pozadované informace

Tematické okruhy — domov,
rodina, pocity a nalady, péce o
zdravi, sport, spole¢nost a jeji
problémy, kultura, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve
formulafi

- napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby Kk ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunikac¢nim
situacim, prace se

slovnikem

PT - VEG

e  Objevujeme Evropu a
svét

PT - MKV

e  Kulturni diference

Halloween, Christmas,

Valentine’s day, Easter

112




PT-EV

e Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAXK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a
zieteln€ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozvijeni dostatec¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu

slov a osvojené slovni zasoby

Poslech z CD a online
ucebnice
Zakladni fonetické znaky

a jejich vyslovnost

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni a porozumeéni)

- mluvi o své roding, kamaradech,
skole, volném ¢&ase a dalsich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost

- popise osoby mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

74k si osvoji a umi pouZivat
zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruht
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- vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textam, vyhleda v nich
pozadované informace

Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim

situacim, prace se slovnikem

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulafi

- napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné
sd¢leni

PT - VEG

e  Objevujeme Evropu a
svét

PT - MKV

e  Kulturni diference

Halloween, Christmas,

Valentine’s day, Easter

PT-EV

o Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

PT - OSV

rrrrr

e  Poznavani lidi
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6.3 RUSKY JAZYK
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk jako druhy cizi jazyk na druhém stupni zakladni Skoly tvofi
soucast celku Jazyk a jazykova komunikace.

Rusky jazyk se vyucuje v sedmém, osmém a devatém rocniku. Hodinova dotace tohoto predmétu
vybavené audiovizualni technikou. Prilezitostné je k dispozici uc¢ebna, ktera je vybavena pocitacovou
technikou a interaktivni tabuli.

Cilem pfedmétu je poskytnout zaktim néstroj komunikace pfi kontaktu s lidmi v rznych ¢astech
Evropy i jinych svétadilii. Pfedmét smétuje k dovednostem Zaka dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Klademe diiraz na rozvoj komunika¢nich dovednosti,
kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti pfedmétu Rusky jazyk. Zaci musi také porozumét étenému
textu, na ¢tenarskych dovednostech potom buduji schopnost psat.

Zéci by méli dosahnout Grovné A1 (podle Spoleéného evropského referenéniho ramee pro
jazyky).

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Rusky jazyk, které vedou k utvateni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e podpora rozvoje tvorivého mysleni zakt, vedeni k propojovani ziskanych poznatkii do SirSich
celkt
e zadavani ukolq, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace, vedeni zaki k praci s
informacénimi zdroji, k samostatné praci s dvojjazyénymi 1 vykladovymi slovniky
e vytvafeni dostatku komunikacnich pftilezitosti pro pouZzivani ruského jazyka
e vedeni zakid k vybéru a vyuzivani vhodnych zplisobii a metod pro efektivni uceni
e vedeni zaki k ovétovani vysledkt
Kompetence k feSeni problémi
e prace s ¢esko-ruskou interferenci, vyhledani shody a odlisnosti obou slovanskych jazyki
e umoznéni volného pfistupu k informa¢nim zdrojim, vyuZzivani vypocetni techniky, za¢lefiovani

prace ve skupinach

o ptedkladani konkretnich situaci, k jejichz zvladnuti je potfeba rusky jazyk
e kladeni vhodnych otazek

Kompetence komunikativni
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e nabidnuti dostatku moznosti k porozuméni rusky vedenému rozhovoru a psanym jednoduchym
textim, vedeni zakt ke komunikaci na odpovidajici trovni

e uceni zakl vyuzivat informacni prostfedky ke komunikaci se svétem

e dbani na dobrou uroven vyjadiovani, vedeni zaktli nebat se pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi
jazyk, vedeni k vystiznému a souvislému projevu

e vytvafeni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky, vedeni zaku k aktivitam, které mohou byt
vykonavany individudlng, ve dvojicich

Kompetence socialni a personalni

e navozovani dostatku situaci, které povedou k uvédomeéni si spolecnych rysi lidi z rizného
jazykového prostiedi

e vytvafeni situaci, ve kterych si zaci uvédomuji potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi
z riizného kulturniho prostiedi

e vedeni zaki k respektovani nazora ucitele

o usilovani o vzdjemnou toleranci a spolupraci zaku, podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v
tymu, podpora spoluprace ve skupiné

e vedeni zaki k schopnosti sebekontroly

e hodnoceni zaka zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok, vedeni zakt k tomu, aby na
zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence ob¢anské

e vedeni zaki k pochopeni duilezitosti tolerance a solidarity v lidskych vztazich a snaze veitit se do
problémi minorit ve svété 1 u nas
e seznameni zakl s redliemi rusky mluvicich zemi

e vedeni zaki k respektovani ndzoria ostatnich
e Vedeni zaki k diskuzi a k prezentaci jejich myslenek a nazord, k vzajemnému naslouchéani si,
kooperaci

Kompetence pracovni

e vedeni zaki k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materialt a jazykovych ptiruc¢ek
pro samostatné studium

e vedeni k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech

o vedeni zakl ke spolupréci, zafazovani vyuky ve skupinach

e vedeni zakl k zodpovédnému a svédomitému piistupu k uceni, k efektivnimu organizovani své
prace

e zohlediiovani rozdilii ve znalostech a pracovnim tempu zaka

Kompetence digitalni

e ovladani b&Zné pouzivanych digitalnich zatfizeni, jejich vyuzivani pfi uceni
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e vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedkt
e vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

o  ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalnich

obsahu

Mezipredmétové vztahy

e spoluprace a vzajemna pomoc s vyucujicimi ¢eského jazyka, anglického jazyka, zemépisu a

déjepisu

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 7. ROCNIK

VYSTUPY

7ZAK

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

receptivni reCové dovednosti:

jazvkové prostiredky a funkce:

- seznamuje se se zvukovou
podobou ruského jazyka, vnima
foneticka pravidla a spravnou
intonaci

- vyhled4 znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otadzky

- pochopi a porozumi informaci
obsaZené v poslechu

- interpretuje obsah poslechu

- pochopi vyznam autentickych
napist a orienta¢nich pokynt a
porozumi jejich obsahu

- vyuziva kontext a znalosti
klicovych slov k odhadu vyznamu
neznamych slov

- chape obsah ¢teného textu nebo
konverzace, soustiedi se na
nejdulezitejsi informace, rozlisi
hlavni a dopliiujici informace,
pochopi hlavni myslenku

vvvvvv

fonetika

e zvukova podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng),
zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

e opakovani vyslovnosti
jednotlivych hlasek a
intonacnich konstrukei vét

pravopis

e seznameni s ruskym
pravopisem

gramatika

e skloflovani vybranych
podstatnych jmen
e skloflovani vybranych
pfidavnych jmen
e vybrané tvary
pfivlastiiovacich zajmen
o (Cislovky 1-20
e minuly ¢as

slovesné vazby odlisné od

[ ]
cestiny

MYV — Medidlni produkty a jejich
vyznam

MV — Uzivatelé

MV — Uginky mediélni produkce
a vliv médii

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni

feSeni problému

OSV - Socialni komunikace
OSV — Moralka vSedniho dne
OSV — Spoluprace a sout¢z

MKYV - Psychosocialni aspekty
interkulturality

MKYV — Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z rizného kulturniho prosttredi

VEG - Zijeme v Evropé
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kterému nerozumi zcela presné

- v souvislém projevu rodilého
mluv¢iho pochopi jeho zdmér a
nazor

- pfi praci s textem pouziva
slovnik, vyhleda potiebné
informace v literatufe nebo na
internetovych strankach a pracuje
s nimi

produktivni rec¢ové
dovednosti:

- pozéada v jednoduchych vétach o
informace z kazdodenniho Zivota

- pozéada o zakladni informace z
bézného zZivota a sam je v
jednoduchych vétach poskytuje

- adekvatné reaguje ve formalnich
a neformalnich situacich

- zapoji se do jednoduchych
rozhovort

- reprodukuje méné€ narocny
autenticky text

- seznamuje se s tiskaci ruskou
azbukou

- na zaklad¢ vychoziho textu,
napise neékolik vét o sobé

- vytvoii kratky text na téma
souvisejici s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- napiSe text ve formé odpovédi na
zadany ukol ¢i otazku

- pfi zpracovani pisemného

e vyjadfena zaporu

komunikativni funkce jazyka a

typy textu:

e popis, vypravovani

e struéné zaznamenani
¢teného a slySeného textu

e vyjadfovani zadosti, prani

tematické okruhy a

komunikadni situace:

e ptedstaveni se, pozdravy,
zakladni zdvofilostni fraze

e volnocasové¢ aktivity

e  Skola, Skolni ptedméty

e rodina, rodinni pfislusnici,
vybrana povolani

e Dbydleni, jeho popis a
vybaveni

realie zemi studovaného

o zékladni informace o
zivoté v Rusku a porovnani
sCR
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projevu vyuziva slovnik

interaktivni reové dovednosti:

- domluvi se v béznych
kazdodennich situacich, pozada o
radu, o pomoc

- zapoji se do jednoduchych
rozhovort

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 8. ROCNIK

VYSTUPY

7ZAK

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

receptivni reCové dovednosti:

jazvkové prostiredky a funkce:

- rozviji roven spravné ruské
vyslovnosti, usiluje o plynulé

Pouziva spravnou ruskou
intonaci

- vyhled4 znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

- pochopi a porozumi informaci
obsazené v poslechu, rozpozna
téma, hlavni mySlenku

- interpretuje obsah poslechu
- pochopi vyznam autentickych
napist a orientacnich pokynii a

porozumi jejich obsahu

- vyuzivé kontext a znalosti
klicovych slov k odhadu vyznamu

fonetika

e dalsi rozvoj vyslovnostnich
navykd, opakovani intona¢nich
konstrukei vét

pravopis

e upevilovani ruského
pravopisu na nové slovni
zasobé

lexikologie
e slovni zasoba jednotlivych
tematickych celkl a jeji vyuZiti
v béznych fecovych situacich
gramatika

e pfidavna jména tvofena od

OSV — Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

OSV — Socialni komunikace
OSV — Spoluprace

MKYV — Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z rizného kulturniho prostiedi

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

OSV — Moralka vS$edniho dne

MYV — Medialni produkty a jejich
vyznam

MV — Uzivatelé

MV — Uginky mediélni produkce
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neznamych slov

-) shrne v ptfiméteném rozsahu
¢teny text nebo obsah konverzace

- v souvislém projevu rodilého
mluvc¢iho rozlisi hlavni informace,
pochopi zamér mluvéiho

- ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravné

vvvvvv

nerozumi zcela presné

- pii praci s textem pouziva
slovnik a internet

produktivni Fecové dovednosti:

- 7zada vhodnou formou o
informace z kazdodenniho Zivota

- v jednoduché konverzaci zada o
béZn¢ informace a sam je
poskytuje

- adekvatné reaguje ve formalnich
a neformalnich situacich

- na zaklad¢ vychoziho textu
napiSe n€kolik vét o sobé

- vytvoii kratky text na téma
souvisejici s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- pisemné reaguje na kratké
sdéleni obsahujici otazky

- reprodukuje méné€ narocny
autenticky text

- jednodusSe se vyjadii k riznym
tématim

jmen podstatnych

e vybrand osobni zajmena
e  vybrana ukazovaci
zajmena

o cislovky 1-100, 1 000

e Casovani sloves L. a IL.
typu

e Casovani sloves pohybu
e vybrané vazby sloves

e piislovce

komunikativni funkce jazyka a

typy texti:

e popis, vypravovani

e  struéné zaznamenani
¢teného a slySeného textu, jeho
reprodukce

e jednoduchd prezentace

e informace z médii

tematické okruhy a

komunikadni situace:

e 1ok, ro¢ni obdobi, mésice
e popis dne, Casové udaje

e jidlo, stravovaci navyky
e nakupy, mdda, oblékani,
styly oblékani

e vzhled a charakter
¢loveka

realie zemi studovaného

o  zékladni geografické,
ekonomické, kulturni a
historické realie Ruska a
srovnani s realiemi Ceské
republiky

a vliv médii

VEG - Zijeme v Evropé
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- pii zpracovani pisemného
projevu vyuziva piekladové
slovniky

interaktivni re¢ové dovednosti:

- domluvi se v béznych
kazdodennich situacich, vyzada si
potiebné informace, pozada o
radu, o pomoc

- vyjadrii, co smi, miize, umi a ma
ud¢lat

e zakladni informace o
zivoté v Rusku

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

receptivni reCové dovednosti:

jazvkové prostiredky a funkce:

- zdokonaluje uroven své Cetby,
¢te plynule s porozuménim

- dba na spravnou vyslovnost a
intonacit

- vyhledd znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

- pochopi a porozumi informaci
obsaZené¢ v poslechu

-interpretuje obsah poslechu

-pochopi vyznam autentickych
napist a orientacnich pokynii a
porozumi jejich obsahu

- vyuziva kontext a znalosti
klicovych slov k odhadu vyznamu
neznamych slov

- interpretuje v pfiméfeném
rozsahu ¢teny text nebo obsah

fonetika

e dalsi rozvoj vyslovnostnich
navykd, opakovani intona¢nich
konstrukci vét (pfizvuk slovni 1
vétny, rytmus, intonace a
melodie)

pravopis

e upeviiovani ruského
pravopisu na nové slovni
zasobég

lexikologie

e tvofeni slov, ustalena
slovni spojeni

gramatika

o sklonovani podstatnych
jmen

e 3. stupeil pfidavnych
jmen

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

OSV — Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni

feseni problému

OSV - Socialni komunikace
OSV — Moralka vsedniho dne
OSV - Spoluprace a soutéz

MYV — Medialni produkty a jejich
vyznam

MV — Uzivatelé

MV — Uginky mediélni produkce
a vliv médii

VEG — Globalni problémy, jejich
pficiny a disledky
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konverzace

- vlastnimi slovy vyjadiuje
podstatu textu, zhodnoti ho,
zaujima stanovisko

- ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravng, rozlisi zakladni
informace

- dokéze vyhledat zakladni
informace v literatufe nebo na
internetovych strankach a pracuje
s nimi

vvvvvv

nerozumi zcela presné

- pti ¢teni dokéze, podle obsahu,
rozlisit typ textu a ucel Cteni

- pii praci s textem pouziva
slovnik a internet

produktivni Fecové dovednosti:

- navazuje jednoduchou
konverzaci

- vhodnou formou zjistuje
informace tykajici se
kazdodenniho zivota

- navazuje konverzaci, Zada o
bézn¢ informace a sam je
poskytuje

- adekvatné reaguje ve formalnich
a neformalnich situacich

- reprodukuje méné narocny
autenticky text

- na zaklad¢ vychoziho textu,
napiSe n€kolik vét o sobé

e tadové Cislovky

e minuly a budouci ¢as
sloves

e rozkazovaci a podminovaci
zpisob sloves

e vazby HYXHO a HEJIb3s

e spojka ecinu

komunikativni funkce jazvka a

typy textu:

e formalni i neformalni
rozhovor, diskuse,
korespondence

e jednoducha prezentace
e informace z médii

tematické okruhv a

komunikadni situace:

e volny Cas a cestovani

e doprava, orientace ve
mésté

e zdravi a nemoci, Casti téla,
zdravy Zivotni styl, pocasi

e svatky a oslavy,
blahoptani

e  hlavni mésto Ruska -
Moskva

realie zemi studovaného

|azyka:

o  zakladni geograficke,
ekonomické, kulturni a
historické realie Ruska a
srovnani s realiem Ceské
republiky

e zakladni informace o
zivoté v Rusku

VEG - Zijeme v Evropé

MKYV — Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z ruzného kulturniho prostiedi
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- vytvoii kratky text na téma
souvisejici s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- pisemné reaguje na kratké
sd€leni obsahujici otazky

- jednoduse se pisemné vyjadii
k riznym témattim (referat)

interaktivni re¢ové dovednosti:

- domluvi se v béznych
kazdodennich situacich, pozada o
radu, o pomoc

- bez problému se zapoji do
komunikace v hodinach
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6.4 MATEMATIKA
CHARAKTERISTIKA

Vzd¢lavaci obor Matematika je zaclenén do oblasti Matematika a jeji aplikace. Tato oblast je
zalozena na aktivnich ¢innostech typickych pro praci v matematice a pro uzivani matematiky v redlnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné pro prakticky zivot.

Vyucovaci pfedmét Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmeét
Matematika na 1. stupni a je tzce spjata s ostatnimi ptirodovédnymi pfedméty — fyzika, chemie, zemépis.

Matematika se vyucuje na 2. stupni v 6. — 7. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 8. - 9. rocniku 5 hodin.
Vyuka je realizovana v u¢ebnach vybavenych interaktivnimi tabulemi a s vyuzitim interaktivnich
vyukovych materiald.

Pfedmét je svou podstatou zaméten na rozvoj dovednosti Zakil, nikoli na mnoZzstvi znalosti a
védomosti. Proto 1 metody prace jsou zamétené piedevsim na feSeni problémi, na samostatnou praci
74k, ¢i na praci ve skupinach, rizné poctarské soutéze a hry. Svou dulezitou ulohu ale stale hraje i bézna
frontalni vyuka a zpracovani jednoduchych projektti. Zaci jsou vedeni k soustavné sebekontrole.

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na:

. uziti matematiky v realnych situacich

. osvojeni matematickych pojml a matematickych postupti
. rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

. logické a kritické usuzovani

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

. Cislo a proménna

. Zavislosti prace s daty

. Geometrie v roving a prostoru

o Nestandardni aplikacni Glohy a problémy, které jsou vyu€ovany v jednotlivych ro€nicich

podle nize uvedené osnovy.
Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ vedou k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

. vedeni k osvojovani matematickych pojmt a vztahli postupnou abstrakei a zobectiovanim
realnych jevi

. vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojli (pojmti, vztaht, algoritmi, metod
reSent)

. vyuzivani prosttedki vypocetni techniky

. zatazovani metod, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérim sami zaci

. vedeni k planovani postupt a kol
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zadavani ukoli zpiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt
zadavani ukoll s vyuzitim informac¢nich a komunikaénich technologii
vedeni k aplikaci v ostatnich vyucujicich predmétech a redlném Zzivote

Kompetence k FeSeni problémi

uceni provadét rozbor problémi a planti feseni, odhadovani vysledkt, volbé spravného

postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkii

uceni se rozvijet ditvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k sebekontrole,

k systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti

zjistovani, ze realita je slozit¢jsi nez jeji matematicky model

provadéni rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledki

uceni se zvolit spravny postup pii fesSeni slovnich tloh a redlnych problémt

prace s chybou zdka jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feSeni

vedeni k oveéfovani problému

nabizeni novych uloh a problémd, u kterych zaci mohou aplikovat znamé postupy feSeni
podpora provadéni rozborl problému nalézanim riznych variant feseni

Kompetence komunikativni

zdivodnovani matematickych postupti

vytvareni hypotézy

komunikovani na odpovidajici trovni

vedeni k uzivani spravné terminologie a symboliky
pomdhani zaktim zdivodnovat matematické postupy
podporovani spoluprace a komunikace s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

spoluprace ve skupiné

podileni se na utvéafeni pfijemné atmosféry v tymu

uceni se vécné argumentovat

zadavani ukoli, pti kterych mohou zaci spolupracovat

vyzadovani dodrZovani a respektovani dohodnutych pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské

respektovani nazorl ostatnich

formovéni si volnich a charakterovych ryst
zodpovédné rozhodovani podle dané situace
vedeni zakl k zodpovédnosti za své rozhodnuti
umoznéni zakiim hodnotit svoji ¢innost
zjiStovani, jak vyhovuje zaklim zplsob vyuky
zafazovani tloh s ekologickou tématikou

Kompetence pracovni
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Kompetence digitalni

.
.
.
spolecnost
.
.

interpretaci vysledki

zdokonalovani grafického projevu

vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
vyzadovani zodpovédného ptistupu k zadanym ukoliim
pozadovani dodrzovani danych termint

uceni vyuzivat prostfedky vypocetni techniky

vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

hledani algoritmu feSeni tiloh

pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci, sluzeb pti vyuce
seznamovani s novymi technologiemi, chapani vyznamu digitalnich technologii pro
uceni zaki predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni a dat

vedeni zaku k etickému jednéni pfi sdileni informaci a komunikaci v digitalnim svété
vedeni zakl k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych, celych a racionalnich
Cisel

- zpaméti 1 pisemné provadi
odhady vypoctl

- zpaméti 1 pisemné zaokrouhluje

- umi zobrazit pfirozené ¢islo na
Ciselné ose

Pfirozena d¢isla
- opakovani

- Cteni a zapis Cisla v desitkové
soustave

- zobrazeni ¢isla na ¢iselné ose
- porovnavani, zaokrouhlovani

- pocCetni operace

PT — OSV rozvoj schopnosti
poznavani

PT — OSV - kooperace a
kompetice

- rozliSuje druhy Car, pouziva
technické pismo k popisu
geometrickych utvart

- vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- uziva a rozliSuje pojmy piimka,
polopiimka, usecka

Zakladni pravidla rysovani

- druhy car, technické pismo -
geometrické Gtvary v roving

- bod, Gisecka, ptimka, polopiimka,
kruznice, kruh, rovina
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- rysuje linearni utvary

- prevadi jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu

- umi vypocitat obvod Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku

- vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych
utvari pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych
problému

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

Ptevody jednotek

Obvody ¢tverce, obdélnika,
trojuhelnika

- Cte a zapisuje desetinna ¢isla

- umi zobrazit desetinné ¢islo na
¢iselné ose

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové
soustavé

F6:
— ptevody jednotek

- vypocet povrchu a objemu

- porovnava a zaokrouhluje des. |- zobrazeni na Ciselné ose krychle a kvadru
Cisla
- porovnavani, zaokrouhlovani
- provadi pocetni operace s des.
¢isly - ndsobi a déli desetinna &isla |- pocetni operace
10, 100, 1000
Ptevody jednotek
- umi vypocitat aritmeticky
primeér
- prevadi jednotky
- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti
- zna pojem nasobek, délitel Délitelnost piirozenych ¢isel M7:

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo
sloZené

- rozlozi ¢islo sloZené na soucin
prvocisel

- ndsobek, d¢litel, znaky
délitelnosti

- prvocislo, ¢islo slozené

- vyuziti znakl délitelnosti pii
upravach zlomkt

Rozsitujici ucivo:

- délitelnost 4, 6
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- urCuje a uziva nasobky a d¢litele

- umi pouzivat nejmensi spolecny
nasobek a nejvetsi spolecny
délitel

- fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru N

- rodné ¢&islo
- Eratosthenovo sito

- interaktivni vyukové materialy

- rozumi pojmu thel Uhel a jeho velikost M7:
- zmé&fi a narysuje dany thel - rysovani a prenaseni uhlu - grafické ulohy
- umi graficky pienést thel a - osa uhlu
sestrojit jeho osu
- jednotky velikosti uhlu, méfeni
- rozliSuje a pojmenuje druhy velikosti uhlu
uhlu )
Uhel ostry, tupy a pravy
- provadi pocetni operace
s velikostmi thli - pocetni operace s velikostmi
uhlu
- pozna dvojice thli vedlejsich i
vrcholovych, umi vyuZit jejich Uhly vedlejsi a vrcholové
vlastnosti _
Mnohouhelniky — pojem,
- rozumi pojmu mnohotihelnik  |pravidelny Sestiuhelnik,
pravidelny osmithelnik
- umi sestrojit pravidelny
Sestitthelnik a pravidelny
osmithelnik
- nacrtne a sestroji obraz Osova soumérnost M7:

rovinného utvaru v osové
soumernosti

- pozna utvary osové soumerné a
shodné

- shodné utvary

- 0sove soumérné utvary

- sttedova soumérnost

- véty o shodnosti trojuhelnikti

- zné jednotky obsahu, umi je
prevadét

- umi vypocitat obsah ¢tverce a
obdélniku

Obsah ¢tverce a obdélnika

- vyuZziva znalosti pii vypoctech

vvvvvv

- charakterizuje télesa — krychle,

Povrch a objem krychle a kvadru

- jednotky obsahu

M, F7,8,9:

- ptevody jednotek obsahu a
objemu
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kvadr
- umi narysovat sit’ télesa

- nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru ve volném rovnobézném

- obsah ¢tverce a obdélniku

vvvvvv

Kvadr, krychle - sité téles

promitani - zobrazovani téles
- vypogita povrch krychle a - povrch krychle a kvadru
kvédru
- jednotky objemu
- uzivé jednotky objemu a umi je _
vzéjemné prevadet - objem krychle a kvadru
- odhaduje a vypocita objem
krychle a kvadru
- ur¢i a znazorni razné druhy Trojuhelnik M7:

trojihelnikt
- zna vlastnosti trojuhelniki

- pojmenuje, zndzorni a spravné
uzivé zakladni pojmy, umi
sestrojit téZnice, stiedni pticky,
vysky trojihelniku

- umi sestrojit kruznici
trojuhelniku opsanou a vepsanou

- pojem, druhy
Té&Znice, stiedni pticky, vysky

Kruznice opsand, vepsana

- véty o shodnosti trojuhelnikt
- konstrukce sss

- vypocet obsahu trojihelniku

129




VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
ZAK:
modeluje a zapisuje - Racionalni ¢isla - F7:
zlomkem cast celku - ¢teni a zapis zlomku - - hustota

- prevadi zlomky

- zobrazeni na

- - rychlost, draha, ¢as

na desetinna ¢isla a naopak Ciselné rovnomérného pohybu -
ose vypocet

. porovnava zlomky - ptrevraceny zlomek,

. provadi pocetni operace smisené &islo

s raciondlnimi ¢isly - smi$ené &islo

. uziva rizné zpusoby - pocetni operace

vyjadfeni vztahu celek — Cast - slozeny zlomek

celku (pfirozenym Cislem,

pomérem, zlomkem, deset.

¢islem, procentem)

. v konkrétnich situacich

vyuziva matematicky aparat

v oboru racionalnich ¢isel

- rozliSuje kladna a - Cela ¢isla - M8, 9:

zaporna Cisla

- umi zobrazit kladné a
zapornd Cisla na Ciselné ose

- chape pojem opacné
¢islo

- ur¢i absolutni hodnotu
daného ¢isla a chape jeji
geometricky vyznam

- provadi pocetni operace
s celymi Cisly

- v konkrétnich situacich
vyuziva matematicky aparat
v oboru celych Cisel

- ¢teni a zapis Cisla

- zobrazeni na ¢iselné ose
- opacné Cislo

- absolutni hodnota

- pocetni operace

- - vyrazy s proménnymi

- F6:
- - méfeni teploty

- D6:
- - Casové piimky

- pozna shodné utvary - Trojuhelnik - MO:

- uziva véty o shodnosti - shodnost trojahelnikt — - - véty o podobnosti
trojuhelnikli v pocetnich a véta sss, sus, usu trojuhelnikt
konstrukénich tlohach - trojuhelnikova nerovnost

- umi sestrojit trojahelnik - konstrukce trojihelniku

- dba na kvalitu rysovani

- umi vyjadfit pomér mezi - Pomeér. Pfima a nepfima - Z6:

danymi hodnotami

ameérnost.

- - métitko planu a mapy
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- zvetSuje a zmensuje
veli¢iny v daném poméru

- pojem zvétSeni a
zmenS$eni v daném poméru

- Ov:
- — dang, socidlni systém,

- déli celek na ¢asti - rozdéleni v daném spofeni

v daném poméru poméru - PT:

- pracuje s metitky plantia | - Mgéfitko. Uméra - - prace s tabulkami a
map - piima a nepiima grafy z denniho tisku

- fesi situace vyjadiené umérnost - Inf:

pomérem - trojclenka - - tabulkovy procesor,
- rozumi a vyuziva pojmu tvorba grafu

umeéra - F6:

- vyuziva trojélenku pti - - rychlost, draha, cas
feSeni slovnich tloh rovnomérného pohybu

- urci vztah pfimé a - - vS§echny vzorce ve F
nepiimé umeérnosti

- vyjadii funkéni vztah

tabulkou a rovnici

- chape pojem 1% - Procenta - Ch:

- uziva zakladni pojmy

- vyjadii ¢ast celku pomoci
procent

- tesi slovni tlohy

- chéape pojem promile

- zaokrouhluje a provadi
odhady

- fesi aplika¢ni lohy na
procenta

- zakladni pojmy — zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent
- promile

- slovni tlohy

- - koncentrace roztokli
- - ptiklady z praxe
(vareni, nakup surovin —
vyhodna baleni, sménny
kurz...)

- umi charakterizovat
pojem rovnobé&zniku

- rozliSuje rizné typy
rovnobézniki

- umi sestrojit
rovnobéznik

- odhaduje a vypocita
obvod a obsah rovnob&zniku
- odhaduje a vypocita
obvod a obsah trojuhelniku

- RovnobéZniky

- zakladni pojmy,
vlastnosti

- rozd¢leni

- konstrukce

- obvod a obsah

- obsah trojuhelniku

- rozpozna a pojmenuje
lichobéznik

- umi sestrojit lichobéznik
- vypocita obvod a obsah
lichobézniku

- Lichobéznik
- zakladni pojmy
- konstrukce

- rozezna a pojmenuje
hranol
- nacrtne a narysuje obraz

- Povrch a objem hranolt
- zakladni pojmy
- vypocet povrchu a

- - interaktivni vyukové
materialy
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télesa v roviné

- nacrtne a narysuje sit’
hranolu,

- odhaduje a vypocita
povrch a objem hranolu

objemu

- nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové
soumérnosti

- urci sttedové soumérny
utvar

- Stiedova soumeérnost
- sestrojeni obrazu ve
sttedové soumérnosti

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
ZAK:
- ur¢i druhou mocninu a - Druh4 mocnina a M7:

odmocninu vypoctem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky

- uziva druhou mocninu a
odmocninu ve vypoctech

odmocnina

- pojem druhd mocnina a
odmocnina

- Cteni a zapis druhych
mochin a odmocnin,

- obsah rovinnych obrazcii
M8:

- obsah kruhu

- rozlisi odvésny a
pieponu

- rozumi vztahu mezi
stranami pravothlého
trojuhelnika

- vyuziva poznatkl pii
vypoctu délek stran
pravouhlého trojiihelnika

- umi vyuzit poznatky ve
slovnich ulohach

- zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti

- Pythagorova véta

- pojem

- vypocet délek stran

v pravothlém trojihelniku

- uziti Pythagorovy véty

D6:

- Starovéké Recko - Pythagoras

- zapiSe Cislo ve tvaru a .
10npro1<a<10,nje celé
¢islo

- provadi pocetni operace
s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

- Mocniny s pfirozenym
mocnitelem

- ¢teni a zapis mocnin

s pfirozenym mocnitelem

- zépis Cisla pomoci
mocnin deseti

- pocetni operace

s mocninami s pfirozenym

F8:

- zapisy velikosti fyzikalnich
veli¢in
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mocnitelem

- rozumi pojmu vyraz

- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych

- ur¢i hodnotu ¢iselného
vyrazu

- zapiSe pomoci vyrazu

s proménnou slovni text

- umi dosadit do vyrazu

s proménnou

- provadi pocetni operace s
vyrazy

- Vyrazy

- Ciselné vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnou
- upravy vyrazu

- uziva a zapisuje vztah
rovnosti

- re$i LR pomoci
ekvivalentnich uprav

- provadi zkousku feseni

- Linearni rovnice
- rovnost
- linearni rovnice

F7:

- ulohy o rovnomérn. pfimocarém

pohybu

- vypocet neznadmé ze vzorce

- matematizuje jednoduché
realné situace

- vyfesi dany problém
aplikaci ziskanych
matematickych poznatkl a
dovednosti

- fesi slovni tlohy a
zdivodni zvoleny postup
feSeni

- oveii vysledek feSeni

- uziva logickou tivahu a
kombinacni Gsudek, naléza
riznd feseni

- Slovni Glohy

- ur¢i vzajemnou polohu
pfimky a kruzZnice

- urc¢i vzajemnou polohu
dvou kruznic

- vypocita obvod a obsah
kruhu

- Kruh, kruznice

- vzé4jemna poloha pfimky
a kruznice

- vzé4jemna poloha dvou
Kruznic

- délka kruznice

. obsah kruhu

M9:

- povrch a objem kuzele

- charakterizuje valec
- vypocita povrch a objem
valce

- Vilec
- pojem
- povrch valce
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- umi vyfesit slovni ulohy

- objem valce

- umi sestrojit jednoduché
konstrukce

- rozumi pojmu mnozina
bodi dané vlastnosti

- vyuziva ziskanych
poznatkl — vyska, téznice,
Thaletova kruznice, ...

v konstrukénich tlohach

- Konstrukéni tlohy

- jednoduché konstrukce
- mnoziny bodi dané
vlastnosti

- Thaletova kruznice

- konstrukcni ulohy

- Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy

- zaznamena vysledky
jednoduchych statistickych
Setfeni do tabulek

- vyhledé a vyhodnoti
jednoduchad statisticka data
v grafech a tabulkach

- Shromazd’ovani, tfidéni a
vyhodnocovani statistickych
udaji

- zakladni statistické
pojmy

- zakladni charakteristiky
statistického souboru

- uziva postieh, logickou
uvahu a tsudek pii fesSeni
nestandardnich loh a
problému

- fesi tlohy na prostorovou
predstavivost

- aplikuje a kombinuje
poznatky z riznych oblasti

- vyhledava v textu
potiebné tidaje a vztahy

- ov¢ti vysledek ulohy

Nestandardni aplika¢ni Glohy a
problémy

- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- logické a netradicni geom. ulohy

- fimské Cislice

Ulohy tohoto typu jsou
zafazovany prubézné pro zpestieni
vyuky

PT — OSV - kreativita, kooperace,
kompetice

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAX:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- Z74k:
- rozklada vyraz na soucin
(vytykani, vzorce)

- Vyrazy

- upravy vyrazii pomoci
vzorcl

- rozklad vyrazl na soucin
- pojem lomeny vyraz

- pocetni operace

s lomenymi vyrazy
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- resi soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi pomoci metody
scitaci 1 dosazovaci

- tesi slovni tllohy pomoci
soustav linearnich rovnic

- Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich
rovnic se dvéma nezndmymi

- slovni tlohy fesené
pomoci soustav linearnich
rovnic

- F:

- - ulohy o pohybu
- Ch:

- - roztoky

- zakresli bod v PSS

- chape pojem fce a pojem
linearni fce

- sestavi tabulku a zakresli
graf dané fce

- uziva f¢ni vztahy pii
feSeni uloh

- fesi graficky soustavu
dvou linearnich rovnic

- Funkce

- pravouhla soustava
soutadnic

- pojem fce

- linearni fce (pfima
umernost)

- Prace s tabulkami a

grafy

- fesi tlohy z praxe na
jednoduché trokovani

- rozumi rozdilu mezi
hrubou a ¢istou mzdou a umi
CM vypoéitat

- fesi tlohy z praxe na
jednoduché, slozené a
kombinované urokovani

- vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a pfijatym
- vysvétli moznosti tspor,
investic, spotfeby pii nakladani
s volnymi finan¢nimi
prostfedky (FP)

- porovna nabidku
finan¢nich produkti pro
zhodnoceni volnych FP

- hled4d moznosti feSeni
deficitu pfijma a vydaja

- uvede moZnosti pljceni
chybéjicich FP

- porovna nabidky
finan¢nich produkti pro
pujceni chybégjicich FP

- Finan¢ni matematika

- zakladni pojmy FM

- zakladni pojmy mzdové
problematiky

- Pouziti statistickych
udajti z novin, ¢asopist,
internetu a dal$ich zdrojt

- Inf:

- - prace s tabulkovym
procesorem

- rozlisi shodné a podobné
utvary

- uziva véty o podobnosti
trojahelnikl v pocetnich a
konstrukénich tllohach

- Podobnost

- podobnost

- vety o podobnosti
trojahelnikf
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- charakterizuje jednotliva - Télesa - PT — OSV - kreativita,

télesa - kuzel kooperace, kompetice
- umi narysovat sit’ a z ni - jehlan

téleso vymodelovat - koule

- vypocita objem a povrch - povrch a objem téles

téles, aplikuje pro slovni tlohy

6.5 DEJEPIS
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. D&jepis sméfuje
k rozvijeni vlastniho historického védomi. U¢i poznavat déje, skutky a jevy, které ovlivnily vyvoj
spole¢nosti zcela zdsadné a zejména ty, které se promitaji do soucasnosti. Vysvétluje souvislosti
déjinnych udalosti a rozviji Casové a prostorové piredstavy. Diraz je kladen na zdkladni hodnoty evropské
civilizace. V souvislosti se svétovymi déjinami je zdlraznéna kulturni rozmanitost svéta a nerovnomérny
vyvoj v jednotlivych oblastech.

Déjepis neopomiji regionalni déjiny, naopak prostfednictvim nich konkretizuje obecné historické
problémy.

Vyuka déjepisu na druhém stupni probihd v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Pro déjepisnou
vyuku je Skola vybavena historickymi mapami, déjepisnymi atlasy, historickymi obrazovymi soubory a
odbornou literaturou. Déjepis je spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty, zejména s literaturou, estetickou
vychovou, vychovou k obcanstvi 1 s pfirodovédnymi predméty.

Zpisob vyuky pfedmétu vede k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

. vyhledavani a tfidéni informaci, jejich uvadéni do souvislosti
. prace s obecné uzivanymi terminy
. ziskavani komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k FeSeni problémii

. vyuzivani jiz ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému
. volba vhodnych i alternativnich zpiisobli feSeni
. kritické mysleni, obhajoba svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni

. zapojovani do diskuse, obhajovani svého nadzoru
. vécna argumentace
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. uziti moderni technologie ke komunikaci

. prace s historickym textem pfimétend veéku

Kompetence socialni a personalni

. spoluprace ve skuping, respektovani ndzoru ostatnich ¢lenti

. zapojovani do debaty celé tfidy nekonfrontaénim zplisobem

Kompetence obéanské

. uvédomeni si nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi
. odmitani nasili, utlaku a rasové nesndsenlivosti na zdklad¢ historickych ptikladi

Kompetence pracovni

. plnéni zavazkid a povinnosti v souvislosti s vyukou

Kompetence digitalni

o tvorba a Uprava digitdlniho obsahu v riznych formach, respektovani autorskych prév a
licenci
o planovani a vytvareni sekvenci pokyni srozumitelnych pro vypocetni systém, vedoucich

k vyteSeni daného problému nebo k provedeni konkrétniho ukolu

o upfesnéni, Uprava a vylepSeni stavajiciho digitdlniho obsahu tak, aby vznikl novy

originalni obsah

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- uvede konkrétni ptiklady
dilezitosti a potfebnosti
dé&jepisnych poznatkt

- uvede priklady zdroji informaci
0 minulosti, pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

- orientuje se na ¢asové ose a
v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy
v chronologickém

Uvod do vyuéovani déjepisu,
historické prameny.

Pocitani, historicka mapa.
Muzeum, galerie, archiv,
archeologie

Méieni ¢asu, historicka mapa

Z 6, 7 - orientace na mapg,
instituce v regionu

M 7 - kladné a zaporna Cisla

137




- charakterizuje zivot pravékych
sbéracii a lovcel, jejich materialni a
duchovni kulturu

-objasni zeméd¢lstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovu pro lidskou
spole¢nost

Praveék, stars§i doba kamenna,
jednotlivé typy ¢lovéka.

Mladsi a pozdni doba kamenna,
pirechod k zemédélstvi. Doba
bronzova a Zelezna. Keltové.

F 6, 7- vlastnosti kovu.

PT - EV- zakladni podminky
Zivota

- rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemé&délskych
civilizaci

- Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

Starovék

Nejstarsi starovéké civilizace a
jejich kulturni odkaz

M 6, 7, 8, - Sedesatkova soustava,
jehlan, uhly a hodiny

Z 6 - kompas

PT - VDO - obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

- demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a
zrod kiestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin
v jednotlivych statech

- vysvétli podstatu antické
demokracie

Antické Recko a Rim

VO 7 8 - pojem demokracie
Lit 6 - fecka povést

Z 8 - dnesni podoba byvalého
impéria, mapa Evropy

PT- VDO- principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala

v diisledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

Stéhovani narodu.

Prvni stifedovéké staty

Z 8 - nyng&jsi staty
na Gzemi byvalych fisi - Asie
Z 9 - nabozenstvi ve sveéte, islam

PT - VEG - objevujeme Evropu a
svét

- objasni situaci Velkomoravské
fiSe a v vnitini vyvoj ¢eského statu

Velka Morava a ¢esky stat
(vnitini vyvoj a postaveni

Lit. 8- nejstarsi literarni pamatky
z Velké Moravy a doby pocatk
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a postaveni téchto statnich utvara
v evropskych souvislostech

- vymezi Glohu kiest'anstvi a viry
v zivoté stiedovekého Cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

- ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveéké spolecnosti

- uvede priklady romanské a
gotické kultury

-objasni vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich
utvart v evropskych
souvislostech

v Evropé

Kfrest’anstvi, papezstvi, cisarstvi,
kFizové vypravy

Stredovéka spole¢nost, funkce
jednotlivych vrstev

Romanské a gotické uméni a
vzdélanost

¢eského statu.

VO 6 - poznani regionu, orientace
v pamatkach

nasSeho mésta.

PT - MKV - multikulturalita

- objasni vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich
utvari v evropskych
souvislostech

- vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve

- vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot

-popise priubéh zdmotskych
objevt, jejich piiciny a dusledky

- objasni postaveni ¢eského statu
v podminkéach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburskeé
monarchie

- objasni pfi¢iny a disledky

Piemyslovci a Lucemburkové

Renesance a reformace

Husitstvi a jeho odkaz

Zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

Tricetileta valka

PT - VEG - jsme Evropané

Z 7 - objevné cesty Amerika,
Afrika, Asie
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vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji dasledky

-rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a
uvede ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a
uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

-vysvétli podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni
zmeény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

Barokni kultura a osvicenstvi

Habsburska monarchie v 17.- 18.
stoleti

Osvicensky absolutismus

Primyslova revoluce

VO 7, 8 - uvédoméni si pojmu
narod.

-objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a
napoleonskych valek, starych
spoleCenskych struktur v Evropé

- porovna jednotlivé faze utvareni
¢eského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych naroda

- vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

-na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

Vznik USA

Velka francouzska revoluce,
napoleonské valky a jejich vliv na
Evropu

Narodni obrozeni, osvobozenecké
hnuti v Evropé

Svét ve 2. poloving 19. stoleti,
konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

1. svétova valka — pficiny, prub¢h,
konec.

VO 7, 8, - vznik moderni
demokracie

Reseni sociadlnich problémii.
Vychova demokratického obc¢ana.

Vlastenectvi.

PT - EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

Nové politické usporadani
Evropy

Vznik Ceskoslovenska

Lit 9 - odraz valky v literatuie

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni

v $ir§ich ekonomickych a
politickych souvislostech a
dasledky jejich existence pro svét

- rozpozna destruktivni

Totalitni systémy

Velka hospodaiska krize

VO 8 — ¢loveék ve state

PT - MV- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti.

- rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

- zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské a
kulturni prostiedi

2. svétova valka

Holocaust

Ceskoslovensko do konce 2.
svétové valky (domaci a
zahrani¢ni odboj, politické,
mocenské a ekonomické
disledky valky)

PT - OSV - hodnoty, postoje a
prakticka etika

Lit 9 - 2. svétovéa vélka v literatuie
afilmu

Ch 9 - otravné a jedovaté latky ve
vojenstvi

PT - VDO- obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

- vysvétli pticiny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta

- uvede ptiklady stretadvani obou
bloki

- vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické ditvody
euroatlantické hospodatské a
vojenské spoluprace

Rozdéleni svéta do vojenskych
blokii

Studena valka

Mezinarodni organizace

VO 9 — mezinarodni organizace
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- posoudi postaveni rozvojovych

zemi

Dekolonizace

Vyvoj Ceskoslovenska 1945 —
- prokaze zékladni orientaci 1989

v problémech soucasného svéta
Obnova demokracie ve vychodni

a stifedni Evropé

Problémy soucasnosti
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6.6 VYCHOVA K OBCANSTVI
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét Vychova k ob&anstvi patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Na 2.
stupni je zatfazen do vzdélavani od 6. do 9. ro¢niku. Vychova k obc¢anstvi je vyu¢ovana ve vsech
ro¢nicich 2. stupné s jednohodinovou tydenni dotaci.

Predm¢ét vede zaky k tomu, aby se na zéklad¢ ziskanych poznatka a dovednosti dovedli orientovat
v soucasném svéte a aktivné se zapojili do zivota demokratické spolecnosti. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti na zaklad¢ poznani déjinnych, kulturnich a socialnich aspektii. Zamétuje se na utvaieni
pozitivnich ob¢anskych postojli, vénuje se prevenci rasistickych, xenofobnich a extremistickych projevii.
Vychovéva k toleranci a respektovani lidskych prav, k ticté ke v§em hodnotam ve spole¢nosti. Vede k
uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané¢ zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotadnych
udalostech i k poznavani otazek obrany statu. Zaci ziskaji informace o aktualnim déni v CR, EU a ve
svete, rozvijeji zajem o verejné zalezitosti. Pfedmét reaguje na potiebu vzdélavani v oblasti finan¢ni
gramotnosti a poméha se zakiim orientovat v problematice pencz a cen. U¢i zadky odpovédnému
spravovani rozpoc¢tu domacnosti s ohledem na ménici se zivotni situaci.

Vzdélavaci obsah predmétu vychova k ob¢anstvi je na 2. stupni rozdélen na tematické okruhy:
Clovék ve spolec¢nosti, Clovek jako jedinec, Clovek, stat a hospodafstvi, Clovek, stat a pravo,
Mezinarodni vztahy, Globalni svét.

Tyto okruhy jsou zpracovéany do tematickych celki v jednotlivych ro¢nicich.

V 6. ro¢niku se navazuje na poznatky zakd z 1. stupné, pifevazné z oblasti Clovek a svét. U¢ivo se
rovnéz opird o zkusenosti zakl z denniho Zivota, z kultury, mésta, regionu, z rodinného prostiedi a
mezilidskych setkani ve Skole a ve spolecnosti.

V 7. ro¢niku se Zaci seznamuji s kulturnim a pfirodnim bohatstvim naroda, riiznymi formami
vlastnictvi, funkci penéz a hospodafenim. Odhaluji a fesi principy demokratického zptisobu rozhodovani
a fizeni statu, vztahy mezi lidmi ve spolecnosti a mezi ob¢any jednotlivych zemi. Nahlizi do oblasti
lidskych prav a hodnot moderni spolecnosti.

V 8. ro¢niku sméfuje u€ivo k vnimani a posuzovani sebe sama i druhych lidi, posiluje vili a
osobni vlastnosti jednotlivce. Usiluje také o rozvoj osobnosti po strdnce moralni a socialni. Ptiblizuje
zakam oblast prava, pravni fdd CR, druhy a postihy protipravniho jednani, rodinny a ob¢ansky zivot.

Uc¢ivo 9. ro¢niku upeviiuje u zakl systém osobnich hodnot na piikladech feSeni situaci citového,
politického, ekonomického Zivota. Zaci rozviji oblast finanéni gramotnosti, uvédomuji si podstatu
pracovniho Zivota, evropské integrace, projevy globalizace a vyznamné globélni problémy. Uspotadavaji
si plany, cile a pfedstavy o své budoucnosti.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:
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Kompetence k uceni

. vyuzivani aktivizacnich vyukovych metod vytvéiejicich pozitivni vztah k uceni

. kladeni dirazu na praci s textem a ¢teni s porozumeénim

. zadavani ukolil vedoucich k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci

. porovnavani fakti, kritické nahlizeni na dané skutecnosti, uvadéni do souvislosti a

propojovani poznatkii v praktickém zivoté

Kompetence k feSeni problémii

. rozpoznavani a posuzovani problémovych situaci
. hledani pti€in a vhodnych zpiisobti feseni problémul samostatné i ve skupiné
. kritické smysleni a vytvareni uvazlivych rozhodnuti

Kompetence komunikativni

. jasné, struéné a logické vyjadfovani v kultivovaném tstnim i1 pisemném projevu

. zdivodnovani svych tvrzeni pouzitim vhodnych argumenti

. diskuse s obhajobou svych rozhodnuti, postojii a nazort

. vyuziti komunikativnich i informacnich prostiedkid a komunikativnich dovednosti v

mezilidskych vztazich

Kompetence socialni a personalni

. rozvijeni schopnosti a dovednosti zvladat praci ve skupin€ a v tymu
. vytvareni piijemné atmosféry vedouci k upeviiovani mezilidskych vztaha
. vedeni zakl k ovladani vlastniho jednéani, podpote sebediivéry, k respektu a toleranci

Kompetence ob¢anské

. pestovani odpovédného ptistupu ke kulturnimu dédictvi, pfirodnimu bohatstvi a Zivotnimu
prostredi

. utvafeni mravnich hodnot a principli zdiraziiujicich dodrzovani prav a povinnosti,
odmitavy postoj k nasili a poskytovani pomoci v krizovych situacich

. vedeni zakl k aktivni ucasti v kulturnim, spole¢enském a sportovnim zivoté

Kompetence pracovni

. plnéni pracovnich povinnosti i termint a posilovani zodpovédnosti za dodrzovani pravidel
a zavazki

. vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti pro planovani, hodnoceni, sebehodnoceni a
rozhodovani se o dal§im vzdélavani a profesnim zamé&feni

. pomoc pii adaptaci na nové pracovni podminky

Kompetence digitalni
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. vytvareni digitalniho obsahu, volba postupii, zpiisobt a prostfedkt, které odpovidaji

konkrétni situaci a éelu

. ziskavani a kritické posuzovani digitalnich dat a informaci
. smétovani zakl k ochrané obsahu osobnich udajt v digitalnim prostiedi
. vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni préce, pfi projektové ¢innosti, skupinové a

individualni praci, zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupti a zkvalitnéni

vysledka prace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU6. — 9. ROCNIK

VYSTUPY uCIvo PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK:

- pribézné se v jednotlivych Prabézné Inf6 -7 — vyhledavani informaci

ro¢nicich seznamuje s tradicemi,
zvyklostmi, vyznamnymi
osobnostmi a statnimi svatky

- uvédomuje si podstatu a vyznam
jejich dodrzovani

- cti pamatné a vyznamné dny -
uéi se sdélovat informace,
rozliSovat podstatné od méné
dilezitého, prezentovat své
nazory, obhajovat je a
diskutovat

- kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim

Zvyky, tradice, vyznamné
osobnosti, statni svatky,

vyznamné dny

Aktuality

PT - OSV- Komunikace
PT - MV

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vysvétli vnimani ¢asu v nasi
kultuie

- zdivodni vyznam rodinnych
tradic a spoleCenskych svatki

Zivot v ¢ase

Kulturni hodnoty a tradice

- respektuje piijata pravidla souziti
mezi lidmi (spoluzaky i jinymi
vrstevniky) a ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht v
komunité (v rodin¢ a ve trid¢)

- vysvétli role ¢lent rodiny, tfidy a
uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (rodinné,
vrstevnické prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

- uvede zakladni informace o
pravnich a ekonomickych
otazkach rodinného zivota

- uplatiiuje vhodné zpiisoby
komunikace v riznych Zivotnich
situacich

- objasni pottebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi

Vztahy mezi lidmi
Pravidla souziti

Osobni a neosobni vztahy- ve
dvojici - partnerské, kamaradstvi,
pratelstvi, laska, manzelstvi

v prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, spolek,
obec

Mezilidsk4 komunikace
Konflikty v mezilidskych vztazich
Nase Skola — prava a povinnosti

zakl, vyznam a ¢innost zakovské
samospravy

VZ 9 — Podpora zdravi
PT - OSV
Mezilidské vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

PT — MKV
Lidské vztahy
PT-VDO

Obcanska spolecnost a Skola

- uvede priklady instituci a organi,
které se podileji na spraveé obci a
kraja

- objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni pro kazdodenni
zivot obCanil obce/ kraje

- vylozi smysl voleb do

Nase obec, region, kraj
Zajimava a pamatna mista
Vyznamni rodaci

Mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek,

Z 6 — poloha obce, plan a mapa

D 6 - 7 — Recko, Caesar, vznik
sttedovékych mést, historie a
pamatky mésta

Lit, D, Pf, Tv, Vv 6 — osobnosti
meésta a kraje
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zastupitelstev v demokratickych
statech

ptirodnich objektii, majetku
Obecni a krajska samosprava

Dilezité instituce a organy, jejich
ukoly

Vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Sloh 6 — komunikac¢ni Zanry,

popis
PT - VDO
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢anil v
politickém Zivoté

PT - OSV

Hodnoty, postoje, prakticka etika

- respektuje kulturni zvlastnosti a
zpusoby chovani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

- objasni ucel dilezitych statnich

symboli naseho statu a zpisoby
jejich pouzivani

Nase vlast a kulturni Zivot
Vlast a vlastenectvi
Zajimava a pamatna mista
Vyznamné osobnosti

Co nas proslavilo

Statni symboly, svatky, vyznamné

dny

PT - VDO
Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Formy participace ob¢anil v
politickém Zivot¢

PT - MKV
Kulturni diference
PT - EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
PT - MV

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

- popiSe podstatu a znaky EU, vliv
zaélenéni CR do EU na

kazdodenni zivot ob¢ana

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni ndzor a popise jejich hlavni
pficiny 1 mozné dusledky

Evropska integrace a globalizace
— podstata, EU a CR, globalni
problémy

Z 6 -7- typy krajin

Pt 6-7- podminky pro zivot,
zéaklady ekologie, ochrana
zivo€icht a rostlin

PT - VEG

Evropa a svét nés zajima

Objevujeme Evropu a svét
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Jsme Evropané

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAXK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- uplatinuje vhodné zptisoby
komunikace v riiznych Zivotnich
situacich

- respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzéky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvaieni
dobrych mezilidskych vztaht ve
tiide

- vyhodnoti na zékladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnika
(komunit)

- vysvétli role ¢lent tiidy
(skupiny) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu z
hlediska prospé&snosti zdravi

- uplatiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

- objasni potiebu tolerance a
hodnot ve spole¢nosti

Nase §kola

Zivot ve skole

Préva a povinnosti zaka
Spolecna pravidla a normy
Vklad vzdélani pro zivot
Lidska setkani — pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, lidska

solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti

Zasady lidského souziti pravidla
chovani, vztahy ve dvojici,

v prostiedi komunity, moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost

Vztahy mezi lidmi
Mezilidska komunikace

Konflikty v mezilidskych vztazich

D 8 - osvicenstvi Marie Terezie
Tv 6 - aktivni zivotni styl

VZ 9 — zmény v zivoté Cloveka —
détstvi, puberta, dospivani

VP 9 - sebepoznévani, podminky a

ptedpoklady redlného zhodnoceni
vlastni osobnosti

PT - OSV

Mezilidské vztahy
Komunikace

PT - VDO

Obcanska spolecnost a Skola
PT — MKV

Lidské vztahy

- rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organt a instituci

- uvede piiklady instituci a organt,

které se podileji na spravé statu

- objasni vyhody demokratického
zpisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot obCant

Pravni zaklady statu

Statni ob¢anstvi CR, Ustava CR,
slozky statni moci, jejich organy a
instituce

Principy demokracie

Znaky demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu

Vyznam a formy voleb

D 6 - 9 — starovéké Recko-
demokracie, staroveéké zakoniky,
osobnosti nasi historie, tradice
statnich

symboll a korunovacnich klenoti,
vznik CSR

PT-VDO

Obcan, obcanska spolecnost a
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- uvede smysl voleb a uvede
priklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot
obcanil

stat

Formy participace ob¢ani
v politickém zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zplisobu rozhodovani

- rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni,
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

- zaujima tolerantni postoje k
mens$inam
- respektuje odlisné nazory,

zpisoby chovani a mysleni lidi

- posoudi vyznam ochrany
lidskych prav

O lidskych pravech
Zakladni lidska prava
Préava ditéte, jejich ochrana

Uprava lidskych prav
v dokumentech

Poskozovéani lidskych prav —
Sikana, diskriminace

Problémy lidské nesnasenlivosti

PT - VDO

Obcan, ob¢anska spole¢nost a
stat

PT - MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

- respektuje kulturni zvlastnosti a
rozmanitost kulturnich projevi

- vyjadii sviyj postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

- vyhodnoti na zékladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv médii

Kulturni Zivot

Rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni hodnoty, tradice a
instituce

Masova kultura

Prostiedky komunikace

Manipulativni reklama a
informace

D 6-9- architektura starovéku,
umélecké slohy, osobnosti nasi
historie, pamatna mista, tradice
statnich symbolti a korunovacénich
klenotii, narodni obrozeni

Lit 6 - 8 — osobnosti nasi
literatury

PT - MV

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

PT - VEG

Evropa a svét nés zajima
PT - MKV

Kulturni diference

Lidské vztahy
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Etnicky ptivod
Multikulturalita
PT - MV

Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

- rozliSuje a porovnava ruzné
formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby
jejich ochrany

- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje

- objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

Majetek, vlastnictvi,
hospodareni

Formy vlastnictvi

Hmotné a duSevni vlastnictvi —
jejich ochrana

Hospodareni s penézi, majetkem
Formy placeni

Rozpocet domacnosti, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti

Sloh 6 — vypliovani jednoduchych
tiskopist

VP 9 — rozhodovani, informaéni
zékladna

PT-EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi
PT - MV

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAX:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- objasni, jak muze realisticté;si
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit rozhodovani jedince,
vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu
Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti

Clovek jako osobnost

Podobnost a odliSnost lidi —
projevy chovani, rozdily

v proZzivani, mySleni a jednani,
osobni vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, charakter, vrozené

Pt 8 — genetika a dédicnost
Tv 9 — pohybové a relaxaéni
cviceni proti stresu

VZ 9 — dusevni hygiena
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na dosahovani individualnich 1
spole¢nych cilt

- objasni vyznam viile pfi
dosahovani cila a prekonavani
piekazek

- kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

- popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

predpoklady, osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti sebe i druhych, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy v posuzovani druhych
lidi

Osobni rozvoj — sebezména

VP 9 — osobni rozvoj,
sebepoznédvani, podminky a
piedpoklady realného zhodnoceni
vlastni osobnosti

PT - OSV

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Poznavani lidi

- vyjmenuje vybrané osobnosti
umeéni, védy, sportu a objasni
jejich vyznam

Osobnosti nasi zemé -

umeéni, védy, sportu

Lit, D, F, Ch, Vv, Hv, Tv —
vyznamné osobnosti

- objasni potiebu tolerance pro
lidské souziti

- vysvétli nebezpeci predsudkti
v lidské spolecnosti, dokaze je
rozpoznat

- uvede piiklady solidarity a
mezilidské spoluprace

- uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

Zasady lidského souZziti
Morélka a mravnost
Svoboda a vzdjemna zavislost

Lidska solidarita

PT - MKV
Lidské vztahy
PT - OSV

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztaht

- uvede zakladni informace o
socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného
Zivota

Clovék v manzelstvi

PT - OSV
Mezilidské vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

- pfimétené uplatiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a

Pravo v kazdodennim zivoté

Pravni vztahy a zavazky, oblasti

PT - VDO
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respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

- uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé,
oprava ¢i pronajem veéci

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovnava ukoly
organt pravni ochrany obcantl,
uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inti

- rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede jejich priklady

wrwe

dusledcich korupéniho jednani

uplatnéni prav

Zakladni prava spotiebitele
Styk s urady

Pravni rad

Vyznam a funkce pravniho fadu
Pravni normy a predpisy —
publikovani — publikovéni
pravnich ptedpist

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho
jednani véetné korupce

Trestni postizitelnost

PoruSovani predpist v silni¢nim
provozu

Organy pravni ochrany

Obcan, obc¢anské spole¢nost
a stat

Formy participace obCana v
politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani

PT - MV

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statl a na piikladech porovna
jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organt a instituci

- uvede priklady instituci a organt,
které se podileji na sprave statu

Pravni zaklady statu
Znaky statu
Typy a formy statu

Ustava CR — sloZky statni moci,
organy, instituce, soustava soudi

Obrana statu

D 6 - 9 — staroveké zdkoniky,
historické etapy, formy statu,
vznik novovékych statt

a [jstavy

Z 7 — evropskeé staty
PT - VDO

Obcan, obcanska spolecnost a
stat

Formy participace ob¢ani v
politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zplisobu rozhodovani

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -9. ROCNIK
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VYSTUPY

ZAXK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cili

- objasni vyznam vtile pfi
dosahovéani cilti a ptekonavani
prekazek

- popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
piednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

- objasni vyznam pravni upravy
dialezitych vztahl

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany
Zivotni perspektiva
Adaptace na zivotni zmény

Vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kdzné pfi seberozvoji

Pracovni pomér

VO 7 - nase skola - systém
Skolstvi

VZ 9 — dusevni hygiena

VP 9 - sebepoznévani, podminky a
predpoklady redlného zhodnoceni
vlastni osobnosti, adaptace na
zivotni zmény, moznosti
absolventa ZS, vyznam planovani

vlastniho piedprofesniho a
profesniho vzdélavani

PT - OSV

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

- na ptikladech ukaZe vhodné
vyuZiti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

- uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

- sestavi rozpocet domacnosti

- rozli$i pravidelné jednorazové
pfijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajii v hospodareni domécnosti

- vysvétli, jakou funkci plni banky

Finan¢ni gramotnost

Formy placeni a rizné formy
vlastnictvi

Hospodateni — rozpocet, Gspory,
investice, uvery, splatkovy prode;j,
leasing, vyznam dani z pfijmi

Banky a jejich sluZzby — aktivni a
pasivni operace, Uroceni, pojisteéni,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedki

VO 7 — penize — penize a jejich
funkce, hospodateni s penézi,
rozpocet — druhy rozpoctu

M 9 — finan¢ni matematika
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a jaké sluzby nabizeji

- vysvétli vyznam uroku
placeného a ptijatého

- uvede nejcastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvykle;jsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptusoby kryti
deficitu

- na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich - vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku, DPH

- popise vliv inflace na hodnotu
pencz

- rozlisuje, ze kterych zdroji
pochazeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede piiklady davek a
ptispévki ze statniho rozpoctu

Principy trzniho hospodarstvi
Nabidka

Poptavka

Trh — podstata fungovani trhu
Cena

Inflace

Rozpocet statu — piijmy a vydaje

Vyznam dani

D 8 — vznik pramyslu,
hospodaisky vyvoj

Z 9 — odvétvi svét. hospodarstvi,
hospodatské a politické poméry

VP 9 — prilezitost na trhu prace

- popise vliv zaglenéni CR do EU
na kazdodenni Zivot ob¢anu,
uvede priklady prav obcanti EU i
moznych zptsobt jejich
uplatiovani

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni nézor a popise jejich hlavni
pfic¢iny 1 mozné disledky

- objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi

Evropska integrace

Podstata, vyznam, vyhody EU a
CR

Globalizace — projevy, vyznamné
globalni problémy

D 9 - 20. stoleti, déni ve svéte,
studena valka

PT-EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

PT - VEG
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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6.7 FYZIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét Fyzika umoznuje zakiim hloubéji porozumét zdkonitostem piirodnich procest
a jevu a tim si uvédomovat uzitecnost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivote.
Zaci dostavaji zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii.

Fyzika je vyucovana v 6. — 9. ro¢niku, vzdy 2 hodiny tydn¢. Uéebna fyziky je zadroven kmenovou
ucebnou. Kabinet fyziky je vybaven kvalitnimi didaktickymi pomtickami, vcetné tableti a modernich
m¢éficich ¢idel Pasco. Pokud probiha vyuka s pouzitim pomticek, zaci dodrzuji ad fyzikalni ucebny.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

. vyhledéavani, tfidéni a propojovani pottebnych informaci
. pozorovani, experimentovani, meteni
. pouzivani odborné terminologie

Kompetence k feSeni problémi

. zkoumani pii¢in ptirodnich procest (Jak? Proc¢?)
. vyhodnoceni ziskanych dat, hledani souvislosti mezi nimi (Co se stane, jestlize?)
. zvoleni postupti feseni

Kompetence komunikativni

. piesné a logicky uspotadané vyjadifovani myslenek
. piehledné sd€lovani vysledkii pozorovani a experimenti
. respektovani nazort druhych

Kompetence socialni a personalni

. vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani pfi feseni problému
. podporovani vzajemné pomoci a kooperace mezi zaky
. navozovani situaci, které¢ vedou k posileni sebediivéry i1 pocitu zodpovédnosti zaka

Kompetence ob¢anské

. dodrzovani pravidel sluSného chovani, zasad bezpecnosti prace a pravidel stanovenych
laboratornim fadem

. vedeni zakl k zodpovédnosti za svéfené pracovni pomuicky

. uceni zaki preventivné predchéazet Graziim a poskytnout prvni pomoc pfi ohrozZeni zdravi
. vedeni k co nejefektivnéjSimu vyuZzivani zdroji energie v praxi
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Kompetence pracovni

. vs§tépovani zakladnich pracovnich navykl — organizace prace, navrzeni postupu a ¢asového

rozvrzeni prace

Kompetence digitalni

. vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani, métfeni a zpracovani naméfenych dat
. ulozeni ziskanych poznatki v digitalni podob¢ pro dalsi vzdélavani
. vyuzivani digitdlnich komunikacnich prostiedkti (zejména pfi distanénim vzdélavani)

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK:

-zm¢éfi vhodné zvolenymi Latky a télesa Ch 8 — Pozorovani, pokus,

metidly nékteré dilezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

- uvede konkrétni ptiklady jevil

dokazujicich, ze se Castice latek

neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plisobi

- predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pifi dané zméné
teploty

- Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych
problémil

- latka a téleso
stavba latek (atomy, molekuly)

-skupenstvi latek a jeho
souvislost s ¢asticovou stavbou

- difuze

- méteni fyzikalnich veli€in:
délka, objem, hmotnost, ¢asu,
teplota

- jednotky fyzikalnich veli¢in a
jejich ptevody: délka, objem,
hmotnost, ¢as

- hustota a jeji jednotky, vypocet
hustoty

bezpecnost prace

Ch 8 — Casticové sloZeni latek,
chemicka vazba, chemické prvky

M 6 — Desetinna ¢&isla

M 6 — Cisla kladna a zaporna

PT — EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi -
globalni oteplovani Zemé a jeho
disledky

- rozeznd magnety piirodni a
ume¢lé

- experimentem urci
feromagnetické latky

- pojmenuje ¢asti tycového
magnetu (pdly, netecné pasmo)

Magnetismus
- pfirodni a umélé magnety
vlastnosti magnetii

- plisobeni magnetl na té¢lesa
zruznych latek

Z 6 — Geografické informace,
zdroje dat, kartografie a
topologie

PT - EV— Vztah ¢lovéka
k prosttedi
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- pomoci ocelovych pilin modeluje
magnetické indukéni Cary

- se sezndmi s principem kompasu

- magnetické pole ty¢ového
magnetu

- magnetické induk¢éni Cary

- magnetické pole Zemée

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

- vyuZziva s porozuménim pfi
feSeni problémt a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

- ur¢i v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plisobicich

na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

- vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych

Pohyb a sila

- klid a pohyb télesa, jejich
relativnost

- trajektorie a draha pohybu

- druhy pohybt (pfimocary a
kiivocary, posuvny a otacivy)

vypocet rychlosti rovnomérného
pohybu

- rovnomerny a nerovnomerny

pohyb
- gravitacni pole a gravitacni sila

- pfima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

- vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smért

- tfeci sila a odpor prostiedi
- smykové tieni

- ovliviiovani velikosti tfeci sily
Vv praxi

- deformacni ucinky sily

- tlakova sila a tlak

Pt 7 — Biologie zivocicht

Z 6 - Geografické informace,
kartografie a topografie

PT - EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
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situacich

- aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni
praktickych problémi

- vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptsobi

Rozsirujici ucivo:

- posuvné ucinky sily a pohybové
zakony: prvni, druhy
(kvalitativng), tieti Newtonliv
pohybovy zédkon

- otacivé ucinky sily — rovnovéaha
na pace a pevné kladce

- vyuziva poznatky

o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

Mechanické vlastnosti tekutin

- Pascaltiv zékon — hydraulicka
zafizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak
— souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

- souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosféie

- Archiméduav zékon — vztlakova
sila, potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK:

- vyuziva s porozuménim vztah  |Energie. Z 6 - Pfirodni obraz Zem¢

mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

- ur¢i v jednoduchych piipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

- prace, vypocet prace vykonané
silou (jednoduché piipady)

- vykon, vypocet vykonu

- pohybova a polohova energie a
jejich vzajemna pfeména

Pt 7 - Biologie ¢lovéka

PT - EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi
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- vnitini energie, teplo

- vypocet tepla piijatého /
odevzdaného télesem pfi tepelné
vymeéné

- premény skupenstvi — tani a
tuhnuti, vypafovani a kapalnéni,
hlavni faktory ovliviiujici
vypafrovani a teplotu varu

kapaliny

- rozpoznad ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostiedi

Zvukové jevy

- vlastnosti zvuku — latkové
prostfedi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku

- rychlost Sifeni zvuku v riznych
prostiedich

- odraz zvuku na ptekazce,
ozvéna

- pohlcovani zvuku, vyska

Pt 8 - Biologie ¢lovéka (stavba
ucha)

PT - EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

- vyuziva zékona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pfi feSeni problémi
a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prachodu svétla ¢ockami

Svételné jevy

- vlastnosti svétla — zdroje svétla,
rychlost svétla ve vakuu a

v riznych prostiedich, stin,
zatméni Slunce a Mésice

- odraz svétla

- zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

- lom svétla

- zobrazeni lomem tenkou spojkou
a rozptylkou (kvalitativn¢)

- rozklad bilého svétla hranolem

Pt 8 - Biologie ¢loveka (stavba
oka)

M 7 - Podobnost

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 9. ROCNIK
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VYSTUPY

ZAXK:

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozlisi elektricky vodic¢ a izolant
na zaklad¢ analyzy jejich
vlastnosti

- sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

- analyzuje spravné schéma
realného obvodu

- zmé&fii stejnosmérny elektricky
proud a napéti

Elektrické jevy, elektricka
energie

- elektricky néaboj, iont, elektrické
pole

- elektrovani téles

- elektricky proud, elektrické
napéti a jejich méfeni

- tepelné ucinky elektrického
proudu

- elektricky odpor
- elektrickd energie

- ptikon a vykon elektrického
proudu

- bezpecné zachazeni
s elektrickymi zatizenimi

Rozsirujici ucivo:

- Ohmuv zakon

Ch 9 - Oxidaéné redukéni reakce

PT - EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi

- rozlisi stejnosmérny proud
od sttidavého na zaklad¢ jejich
¢asového pribehu

- vyuZziva prakticky poznatky

o pisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Elektromagnetické jevy

- stejnosmérny elektromotor
- stfidavy proud

- transformator

- vyroba a ptenos elektrické
energie

Z 6 — Pfirodni obraz Zemé

Pt 8 - Biologie ¢loveka

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych

Jaderna energie

Z 9 — Zivotni prostiedi
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zdrojti z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

- formy energie

— jaderna energie,

- §tépna reakce,

- jaderny reaktor,

- jaderna elektrarna,

- ochrana lidi pfedradioaktivnim
zéafenim

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

D 9 — 2. svétova valka

PT - EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

- objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkil o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésict planet kolem planet

Zemé a vesmir

- slunecni soustava — jeji slozky,
mésicni faze

Z 6 — Pfirodni obraz Zemé
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6.8 CHEMIE
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét chemie je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Na 2. stupni je
dotovan dvéma hodinami tydné v 8. a 9. ro¢niku.

Vzdélavani v predmétu chemie sméiuje k podchyceni zajmu o obor, k poznavani zékladnich
chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust. Déle zaky uci fesit problémy, spravné jednat v praktickych situacich a
vysvétlovat a zdivodiiovat chemickeé jevy. UCi poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych
postoju a uci zaky pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pii
urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a ptipravky.

Piedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda a z asti s
matematikou.

Ucivo je v RVP rozdéleno na sedm zakladnich okruhii:

. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

. Smési

. Casticové slozeni latek a chemické prvky
. Chemické reakce

. Anorganické slouceniny

. Organické slouceniny

. Chemie a spolecnost

Tyto okruhy jsou rozpracovany v niZe uvedené tabulce.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim piedmétu Chemie sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

. pouzivani vhodnych metod vyuky (v€etné demonstracnich pokusii, zakovskych pokust,
diskusi, ktizovek, soutézi,...)

. zadavani ukoll vedoucich k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z rdznych
zdrojl

. postupné zavadeéni termini a symbolil uzivanych v chemii a jejich uzivani

. vedeni zakl k samostatnému pozorovani a experimentovani, kritickému posuzovani

vysledkl a vyvozovani zaveri
Kompetence k feSeni problémi

. vedeni zakl k samostatnému feSeni problémovych tloh (s nutnosti vyhledavani informaci,
jejich vyhodnoceni, piipadné nalezeni riznych variant feSeni)

164



. vyvolavani potieb spravného formulovani otazek o pti¢inach a pribéhu chemickych
procesu a hledani odpovédi na tyto otazky

. ovefovani vyslovenych hypotéz vice nezavislymi zptisoby

. posuzovani spravnosti a diillezitosti ziskanych dat a obhajeni vyvozenych zavéra

Kompetence komunikativni

. vedeni zak ke stru¢né a logické formulaci ndzorti a myslenek a k vystiznému vyjadfovani
za pouziti chemické terminologie

. vyjadfovani svych nazort, jak v pisemném, tak Gstnim projevu

. vyuzivani pisemnych zdznamt, obrazového materialu, tabulek, schémat aparatur 1

pramyslovych vyrob

Kompetence socialni a personalni

. rozvijeni schopnosti G¢inné€ spolupracovat pfi feSeni skupinovych ukol

. spole¢né vytvareni pravidel tymové prace, aby pii ni panovala ptijemna atmosféra vedouci
k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

. zapojeni vSech zakt pii diskusich, vedeni k respektu k ndzoriim ostatnich

. povzbuzovani sebedivéry zakll zadavanim vhodnych tkoll, umoznéni kazdému zékovi

zazit uspéch

Kompetence ob¢anské

. zapojovani zakii do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim a zdravi
lidi

. pomahani zaktim pochopit souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem zivotniho prostiedi

. podporovani uvazovani a jednani preferujici co nejefektivnéjsi vyuzivani energetickych

zdrojl (zvlasté obnovitelnych)

. uceni zakt zodpovédnému chovani a rozhodovani v krizovych situacich ohroZujicich
zivoty, zdravi, majetek a zivotni prostiedi lidi (v€etné schopnosti poskytnout dle vlastnich
moznosti G¢innou pomoc)

. vedeni zakl k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, enviromentalnich problému
a nutnosti trvale udrzitelného rozvoje pomoci praktickych prikladi

Kompetence pracovni

. vedeni zakl k v€asnému plnéni povinnosti
. bezpecné pouzivani zakladnich laboratornich pomtcek a volné€ dostupnych chemikalii
. vychovavani zaka k tomu, aby pfistupovali k vysledkiim lidské ¢innosti také z hlediska

ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi
. vyuzivéani ziskanych znalosti a dovednosti pii rozhodovani o dal$im vzdélavani a
profesnim zaméteni

Kompetence digitalni
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. ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich pti
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a spolecnosti

. rozvijeni uzivani digitalnich néstroji, a to pfi projektové Cinnosti, skupinové a individualni
praci

. vytvareni navyku a postojli souvisejicich s pouzivanim digitalnich technologii k
smysluplné, tvotivé a bezpecné praci, pii uCeni i1 pti zapojeni do spolecenského zivota

. ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu tak, aby
odpovidali konkrétni situaci a ucelu

. kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu vzhledem k
bezpecnosti v online prostoru, autorskym praviim a ochrané osobnich udaja

. vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riiznych formatd, vyjadfovani se
za pomoci digitalnich prostiedkil, vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY UuCIvo PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY
7ZAK:

PT — OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémii), Kooperace a
kompetice, Kreativita

- ur¢i spolecné a rozdilné Pozorovani, pokus a bezpe¢nost
vlastnosti latek prace
F6 — latky a télesa
- pracuje bezpecné s vybranymi |- ¢im se zabyva chemie
dostupnymi a b&zné pouzivanymi F8 — zmeny skupenstvi latek

latkami a hodnoti jejich rizikovost;|- latka a téleso
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim|~ POzorovani, pokus, méfeni

pracovat nesmi )
- vlastnosti latek — hustota,

rozpustnost, tepelnd a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

- zasady bezpecné prace — ve
Skolni pracovné (laboratofi) 1 v
bézném zivote

- nebezpecné latky a ptipravky —
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H-véty, P-véty, piktogramy a
jejich vyznam

- rozliSuje smési a chemické
latky

- vypocita slozeni roztokd,
piipravi prakticky roztok dan¢ho
sloZeni

- navrhne postupy a prakticky
provede odd€lovani slozek smési o
znamém slozeni; uvede priklady
odd¢€lovani slozek v praxi

- rozlisi riizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady znecistovani vody
a vzduchu

Smési

- smési riznorodé, stejnorodé,
roztoky

- hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku:;

wevr

nasyceny a nenasyceny roztok

- odd¢lovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

- voda — destilovana, pitna,

odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

- vzduch — slozeni, ¢istota
ovzdus$i, ozonova vrstva

M7 - procenta, troj¢lenka

P19 — zéklady ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi

Z9 — zivotni prostredi

PT — VEG - Evropa a svét nés
zajima (Cistota vody a ovzdusi v

evropském a svétovém kontextu)

PT — EV — Ekosystémy (vodni
zdroje), Zakladni podminky zivota
(voda, ovzdusi, jejich Cistota,
klimatické zmény)

- pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

- orientuje se v periodické
soustave chemickych prvka

- rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Casticové sloZeni latek a
chemické prvky

- ¢asticove slozeni latek —
molekuly, atomy, atomové¢ jadro,
protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

- prvky — nazvy a znacky
vybranych prvki, vlastnosti a
pouziti vybranych prvkd, skupiny
a periody v periodické soustave
chemickych prvki; protonové
¢islo

- chemické slouceniny — chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

F6 — latky a télesa

PT - VEG — Evropa a svét nas
zajimé (pojmenovani prvkl po

vyznamnych osobnostech nebo
statech)
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- rozli$i a zapiSe rovnici vychozi
latky a produkty chemickych
reakci

- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pti predchazeni
jejich nebezpenému prabehu

Chemické reakce

- chemické reakce — zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci — teplota,
plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

M7 - troj¢lenka

- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl a oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek
na zivotni prostiedi

- orientuje se na stupnici pH,
zméfti reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

Anorganické slouc¢eniny

- halogenidy — nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidu

- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi

- kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztoku; vlastnosti,
vzorce, ndzvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

- soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, ndzvoslovi

D7 — korunova¢ni klenoty

P19 — neziva piiroda (horniny a
nerosty), zaklady ekologie,

ochrana Zivotniho prostiedi

Z9 — zivotni prostredi

PT — VEG - Evropa a sv¢t nés
zajima (globalni oteplovani)
PT — EV — Zakladni podminky

zivota (Cistota ovzdusi, klimatické
zmeény)

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT — OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi), Kooperace a
kompetice, Kreativita
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- uvede ptiklady prakticky
dulezitych reakci

Chemické reakce (redoxni)
- oxidace a redukce
- vyroba kovi

- koroze

Ch8 — chemické reakce

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede priklady produkti
pramyslového zpracovani ropy

- rozli§i vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

- uvede priklady zdroju bilkovin,
tukd, sacharidu a vitaminu

Organické slouceniny

- uhlovodiky — piiklady v praxi
vyznamnych alkani, uhlovodika s
vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodika

- paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
priamyslové vyrabéna paliva

- alternativni zdroje energie

- derivaty uhlovodiki — ptiklady v
praxi vyznamnych alkoholt a
karboxylovych kyselin

- ptirodni latky — zdroje, vlastnosti
a priklady funkci bilkovin, tuki,
sacharidt a vitamint

Ch8 — smési (oddélovani slozek
smési, vzduch a jeho znecisténi)
Pt6,7 — fotosyntéza

Z9 — svétoveé hospodaistvi
(nalezisté ropy, uhli a zemniho

plynu)

Z8 — Ceska republika (zavody na
zpracovani ropy)

Ch9 — chemie a spole¢nost (plasty,
1é¢iva — anestetika, pesticidy —
DDT, otravné a jedovaté latky -
fosgen, yperit, methanol)

VZ9 — navykové latky

VZ9 — prevence uzivani
navykovych latek

Pi6 — houby (kvasinky)

PT — VEG — Evropa a svét nas
zajima (sveétova naleziste ropy,
zemniho plynu a uhli, vliv ceny

ropy na cenu ostatniho zbozi)

PT — EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

(doprava)
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- zhodnoti vyuZzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

- aplikuje znalosti o principech
haSeni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pfiprave a
vyuzivani riiznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostredi
a zdravi ¢lovéka

Chemie a spole¢nost
- chemicky pramysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti se

zivotnim prostifedim, recyklace
surovin

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materidly —
cement, vapno, sadra, keramika

- plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace

- detergenty, pesticidy a
insekticidy

- hoflaviny — vyznam tiid
nebezpecnosti

- [éCiva a navykové latky

P18 — lidsky metabolismus
P8 — vyziva a zdravi

Ch8 — soli (hnojiva a stavebni
pojiva)

Ch9 — tuky, derivaty uhlovodikt
VZ9 — navykové latky

PP7 — ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

VZ9 — prevence uzivani
navykovych latek

D9 — moderni doba (uziti
otravnych latek pro vojenské
ucely)

P19 — zaklady ekologie, ochrana
zivotniho prostredi

Z8 — zivotni prostfedi, Ceské
republika (chemicky pramysl)

PT — EV — Zékladni podminky
zZivota (piirodni zdroje), Lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (ekologické zemédélstvi,
chemicky primysl, odpady)
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6.9 PRIRODOPIS
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Piirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda. Vyucuje se ve vSech
ro¢nicich. Pfedmét je dotovan dvéma hodinami v 6., 7. a 8. ro¢niku a jednou hodinou v 9. ro¢niku.

Piirodopis navazuje na piirodovédnou &ast predmétu Clovék a svét na 1. stupni a jeho obsah je
vybran a strukturovan tak, aby si zaci v pribéhu vzdélavani vytvoftili ucelenou piedstavu o vztazich mezi
zivou a nezivou piirodou, seznamili se s riznymi formami zivota a naucili se spravné chéapat spjatost
¢loveéka a jeho zivota s prirodou.

Zaci se seznami se stavbou a funkci t&l organismi, zpiisobem jejich Zivota i s jejich
ptizpisobenim k prostiedi. Podrobné se zaci zaméii na poznani vlastniho lidského téla. U¢ivo 8. ro¢niku
o ¢loveku je tizce propojené s predmétem Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Z diivodu sjednoceni
uciva a ocekavanych vystupl jsme piesunuli z predmétu Vychova ke zdravi ucivo o vyzivé a zdravi
(zésady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zpsobu stravovani na zdravi a poruchy pfijmu potravy).
Posledni ro¢nik je vénovany geologii a ekologii.

Do vyucovani zafazujeme aktivni praci samotnych zaka s ptirodninami, aby ziskali dovednosti pti
pozorovani s mikroskopem a lupou a vyuzivani dostupné literatury i pocitacovych programi s konecnym
vyvozovanim zavéri ze ziskanych poznatkd.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

. obeznameni zaka s nabidkou moznych efektivnich zptisobil u€eni (pocitatové programy,
encyklopedie, slovniky, ¢asopisy, mimoskolni krouzky)
. kladeni diirazu na vyhledavani a tfidéni a zpracovani informaci (samostatné prace, referaty

nejlépe v pocitacové podobg)
propojeni uciva s béznym Zivotem
objeveni tvircich dovednosti Zdka

. samostatné pozorovani ¢i experimentovani (praktické ulohy a laboratorni préce)
. vyvozovani samostatnych zavéri
sebehodnoceni zZdka

Kompetence k feSeni problému

. zahrnuti metody problémového vykladu do vyuky
. poukdzani na algoritmus postupu pfi feSeni problému
. vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci, které vedou k feSeni problému

Kompetence komunikativni

. prezentovani své prace
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. vyjadfovani svych nazori, jak v pisemném, tak Gstnim projevu

. naslouchani k projeviim svych spoluzak
. diskutovani k danému tématu
. seznameni s riznymi typy zdznamu, schematickych a grafickych materiali a schopnost s

nimi pracovat
Kompetence socialni a personalni

. vedeni zaka ke spolupréci, respektovani nazorti druhych pomoci skupinové vyuky zatazené
do ucebniho procesu

Kompetence ob¢anské

. seznameni s ekologickymi problémy

. chépani zdkladnich ekologickych souvislosti

. podporovani a ochrana vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich lidi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

. poskytovani u¢inné pomoci a zodpovédné chovani v krizovych situacich i v situacich

ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni

. pouzivani materidlli, nastrojl, vybaveni a pomucek

. dodrzovani vymezenych pravidel

. respektovani pracovnich postupti

. uvédomovani si nasledkl pfi nedodrzovani pracovnich povinnosti

Kompetence digitalni

. seznameni s ovladanim béZné pouZzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci sluzeb a vyuzivani
jich pii uceni 1 pti zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti

. rozvijeni uzivani digitalnich néstroji, a to pii projektové Cinnosti, skupinové a individuélni
praci

. vytvareni postoji k pouZivani digitalnich technologii k smysluplné, tvofivé a bezpecné
préci, pii uceni i pfi zapojeni do spolecenského Zivota

. ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu tak, aby
odpovidali konkrétni situaci a ucelu

. kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu vzhledem k
bezpecnosti v online prostoru, autorskym praviim a ochrané osobnich udaja

. vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formatl, vyjadfovani se
za pomoci digitalnich prosttedkil, vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupil a zkvalitnéni vysledkt prace
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozlisi zékladni projevy a
podminky Zivota

- orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

- uvede na ptikladech z bézného
Zivota vyznam virl a bakterii

v ptirod¢ i pro ¢lovéka

Obecna biologie

- vznik, vyvoj a rozmanitost zivota
(ndzory na vznik zivota)

- fotosyntéza
- projevy zivota a jeho vyznam

(vyziva, dychéni, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty)

- zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivo¢ichu a bakterii

- zékladni struktura Zivota (buiiky,
pletiva, tkang, organy a organové
soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné)

- viry a bakterie (vyskyt, vyznam a
praktické vyuZiti)

Z 6 - prirodni slozky krajiny,
vznik Zemé

VZ 9 - pandemie, epidemie

v

- rozpoznd nase nejznamé;jsi jedlé
a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

Biologie hub

- houby bez plodnic (zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy)

- houby s plodnicemi (stavba,

vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii

otravé houbami)

- liSejniky (vyskyt a vyznam)

PP 7 - otravy
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- porovna zékladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichi a
vysvétli funkei jednotlivych
organti

- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, urcéuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- 0dvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichii v prirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a
ptizptsobeni se danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivoc¢ichti v
ptirodé i1 pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku s zivocichy

Biologie Zivocichi

- Vyvoj, vyvin a systém zivocichli
(vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivo¢ichit) - prvoci,
bezobratli (zahavci, ploSténci,
hlisti, meékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

- roz$ifeni, vyznam a ochrana
zivocichii (hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
Zivoc¢iSna spolecenstva)

- projevy chovani zivocichi

PT - EV - ekosystémy, zakladni
podminky zivota

- aplikuje praktické metody
poznavani piirody

Praktické poznavani prirody

- praktické metody poznavani
ptirody (pozorovani lupou a
mikroskopem)

- pouziva zjednoduSené urcovaci
klice a atlasy

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY
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- porovna zékladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichi a
vysvétli funkei jednotlivych
organti

- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, urcéuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zéklad€ pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichi v prirodé€, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a
ptizptsobeni se danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivoc¢ichti v
ptirodé i1 pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku s ZivoCichy

Biologie Zivocichi

- vyvoj vyvin a systém zivocichi
(vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivo¢ichi — strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci))

- roz$ifeni, vyznam a ochrana
zivocichu (hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zZivocichy,
chov domestikovanych zivocicht,
zivoc¢isSna spolecenstva)

- projevy chovani zivocichi

PT - EV- ekosystémy, zakladni
podminky zivota

- odvodi na zéklad€ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
buiky

pres pletiva az k jednotlivym
organiim

- vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii
péstovani rostlin

- rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klicii a
atlasti

Biologie rostlin

- anatomie a morfologie rostlin
(stavba a vyznam jednotlivych
¢asti téla vyssich rostlin — koten,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin

(zékladni principy fotosyntézy,
dychani, riistu, rozmnozovani)

- systém rostlin (poznavani a
zafazovani danych zéastupct
béznych druhi fas, mechorosti,
kaprad’orostii (plavuné, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych,
krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarky vyznamnych
zastupcl)

- vyznam rostlin a ochrana

PT — EV - ekosystémy, zakladni
podminky zivota
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- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

Praktické poznavani prirody

- praktické metody pozndvani
ptirody (pozorovani lupou a
mikroskopem (popiipadé
dalekohledem))

- pouziva zjednodusené urcovaci
klice a atlasy

- zaloZeni herbare a sbirek

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Cloveka

- ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organi a orgdnovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

- objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stafi

- rozliSuje pficiny, piipadné
pfiznaky béZnych nemoci a
uplatnuje zésady jejich prevence a
1éCby

- dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani S
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

Biologie ¢lovéka

- anatomie a fyziologie (stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, orgdnové soustavy:
opérnd, pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

- fylogeneze a ontogeneze Cloveka
(rozmnozovani ¢loveka)

- nemoci, Urazy a prevence
(pficiny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pii léceni
béZznych nemoci; zadvazna poranéni
a Zivot ohrozujici stavy,

epidemie)

- vyZiva a zdravi (zésady zdravého
stravovani, pitny reZim, vliv
zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi; poruchy
pfijmu potravy)
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- uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zzivoté¢

Genetika

- dédi¢nost a proménlivost
organismu (podstata dédi¢nosti a
ptenos dédicnych informaci, gen,
kiizeni)

- aplikuje praktické metody
poznavani lidského téla

Praktické poznavani lidského
téla

- praktické metody poznavani
lidského téla (pozorovani lupou a

mikroskopem)

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- rozpozna podle Neziva priroda Z 8 - geologicka stavba CR

charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

- rozliSuje disledky vnitinich a
vngjsich geologickych déju,
vcetné geologického obéhu hornin
1 ob&hu vody

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému

- charakterizuje mimotadné
udalosti zpsobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady
1 ochranu pfed nimi

- Zemé (vznik a stavba Zem¢) -
nerosty a horniny (vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, urcovani jejich vzorki)

- vn&jsi a vnitini geologické
procesy (pfic¢iny a dasledky)

- pudy (sloZeni, vlastnosti a
vyznam pudy)

- vyvoj zemské kiry a organismu
na Zemi (geologické zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych
organismt a jejich pfizpisobovani
prostiedi)

- podnebi a pocasi ve vztahu

PP 7 - ochrana ¢lovéka za
béZnych rizik a mimotfadnych
udalosti
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k Zivotu (vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveka)

- mimotadné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy (pfi¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejCastéjsi
mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné bouie, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pied nimi)

- uvede piiklady vyskytu
organismil v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

- na prikladu objasni zékladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

- uvede piiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢loveka na
Zivotni prostiedi

Zaklady ekologie

- organismy a prostiedi (vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim, populace,
spoleCenstva, piirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému)

- ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi (globalni problémy a

jejich feseni, chranénda uzemi)

- ochrana pfirody

PT - EV- lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirodnin

Praktické poznavani prirody

- praktické metody pozndvani
pfirodnin

- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady

Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

- cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geograficka
exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomiicky a pfistroje

- stanoviste, urCovani hlavnich a

Z 6 — Geografické informace,
zdroje dat, kartografie a
topografie
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bezpecného pohybu a pobytu

v krajiné

vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objektl v
terénu

- jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni ptirodnich jevi a
ukazateld
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6.10 ZEMEPIS
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét zemepis je na 2. stupni dotovan dvéma hodinami tydné v kazdém rocniku,
kromé 9. ro¢niku (jedna hodina tydn¢). Zemépis navazuje na prvouku a vlastivédu na 1. stupni a
umoznuje se zakiim orientovat v soucasném svéte€ a problémech soucasného lidstva.

Predmét je koncipovan tak, aby zaci ziskali zékladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese,
o krajinné sféfe a jejich zakonitostech a naucili se orientovat v zemépise svetadilti a jednotlivych stata.
Dale se zakladni prioritou pfi naplinovani vzdélavacich cili predmétu stava osvojeni si dovednosti
samostatné pracovat s riznymi druhy map, grafl a se statistickymi materidly, orientovani se v
souCasném déni u nds i1 ve svété, chapani kulturnich 1 mentalnich zvlastnosti riznych lidskych ras,
narodi a kultur, a hlavné prohloubeni touhy cestovat a poznavat jak Ceskou republiku, tak zems za
hranicemi Ceské republiky.

Pti vyuce je kladen diraz jak na samostatnou praci, tak na préci ve skupinach.
VYCHOVNE A VZDELAVACT STRATEGIE

Kompetence k uceni

. obeznameni zaka s nabidkou moznych efektivnich zptisobi uceni (pocitatové programy,
encyklopedie, slovniky, ¢asopisy, ...)

. kladeni diirazu na vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci (nejlépe i v pocitacové
podobg)

. propojeni uciva s béZnym Zivotem

. objeveni tvir¢ich dovednosti zaka

. davani vybranych termint, znakii a symbolli do souvislosti s udalostmi béZného zivota

Kompetence k feSeni problému

. zahrnuti metody problémového vykladu do vyuky a u€eni algoritmu postupu pii feSeni
problému

. vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci, které vedou k feSeni problému

. prezentovani své prace, vyjadfovani svych nazort jak v pisemném, tak ustnim projevu

. naslouchani projevu svych spoluzakt

. vyhrazeni prostoru pro diskusi k danému tématu a vyjadieni vlastniho nazoru zaka

. seznameni zakl s riznymi typy zdznami, schematickych a grafickych materidlii a prace s
nimi

Kompetence socialni a personalni

. zahrnuti skupinové vyuky do ucebniho procesu a vedeni zaka ke spolupraci, respektovani
nazort druhych
. vytvareni si predstavy o sobé samém
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Kompetence ob¢anské

. seznameni s ekologickymi problémy a pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti
. rozhodovani zaka v zajmu podpory a ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

. poskytovani ucinné pomoci a zodpovédné chovani v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi clovéka

Kompetence pracovni

. bezpecné a ucinné pouzivani materiala, nastroji, vybaveni a pomiicek
. dodrzovani vymezenych pravidel a respektovani pracovnich postupti
. uvédomovani si nasledkl pfi nedodrzeni pracovnich povinnosti zaka

Kompetence digitalni

. ovladani bézn¢ pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a spolecnosti

. rozvijeni uzivani digitalnich nastrojt, a to pii projektové ¢innosti, skupinové a individualni
praci

. vytvareni navyku a postoju souvisejicich s pouzivanim digitalnich technologii k
smysluplné, tvofivé a bezpecné praci pii uceni 1 pii zapojeni do spolecenského Zivota

. ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu tak, aby
odpovidaly konkrétni situaci a ucelu

. kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu vzhledem k
bezpecnosti v online prostoru, autorskym praviim a ochrané osobnich udaji

. vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, kombinovani riiznych formatl, vyjadfovani se
za pomoci digitalnich prostredkil, vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- prokéaze na konkrétnich
piikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organismu

Pfirodni obraz Zemé

- Zemé jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stiidani
roc¢nich obdobi, svétovy Cas,
casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny c¢as

Pf 6 — Zemé a zivot

M 6 — stupné, jednotky thlu

- organizuje a piimétené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a
elaborati, z graf, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

- pouZziva s porozuménim
zakladni geografickou,

topografickou a

kartografickou terminologii

Geografické informace, zdroje
dat, kartografie a topografie

- komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické

pojmy

- zékladni topografické utvary:
dualezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plosné utvary
a jejich kombinace: sitg,
povrchy, ohniska — uzly

- hlavni kartografické
produkty: plan, mapa

- jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky

- statisticka data a jejich
grafické vyjadieni, tabulky

- zékladni informacni
geografickd média a zdroje dat

- geograficka kartografie a
topografie — globus, métitko
globusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky,
zemé&pisné soufadnice,
uréovani zemépisné polohy v

D 6 — prace s mapou

VO 6 — misto, kde Ziji
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zemepisné siti

- méfitko a obsah planti a map,
orientace planii a map
vzhledem ke svétovym
stranam

- prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i
elektronické podobé¢

- rozliSuje a porovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich a
vnéjsich procest v prirodni
sféte a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatituje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech
(laviny, sesuvy pudy,
zemétieseni, vulkanicka

¢innost atd.)

Pfirodni obraz Zemé

- krajinna sféra — ptirodni sféra,
slozky a prvky piirodni sféry

- systém pfirodni sféry na
planetarni urovni — geografické

pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

- systém pfirodni sféry na
regionalni Urovni — pfirodni
oblasti

Pf 6 — Pfirodni sféra

PT — EV — Ekosystémy, lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

- lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, urci rozvojova
jadra a periferni zony

- porovna a ptfiméiené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické

Regiony svéta (Afrika,
Australie a Oceanie)

- svétadily, oceany,
makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria, jejich
pfiméfena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s
dirazem na vazby a souvislosti

D 6 — pocatky nabozenstvi
D 6 — Egypt

Pt 6 — pfirodni sféra

PT — MKV — Kulturni

diference

183




a hospodartské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) stati

- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

(ptirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta —
vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politicke,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich
feSeni

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UCIVO

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- lokalizuje na mapdach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, uréi rozvojova
jadra a periferni zony

- porovna a pfimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodatské poméry, zvlaStnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) stat

- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a
co je pri¢inou zasadnich zmén v
nich

Regiony svéta (Amerika, Asie,
Evropa)

- svétadily, oceédny,

- makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria, jejich
pfiméfend charakteristika z
hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomért s
diirazem na vazby a souvislosti -
pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti

- modelové regiony svéta —
vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich feSeni

Pt 6 — ptirodni sféra

D 6 — Mezopotamie,
starovéka Indie a Cina,

Starovéké Recko, Rim

R8

A8 9

VO 8 — Clovek ve staté

PT — VEG — Evropa a svét nas
zajimd, Objevujeme Evropu a

svét, Jsme Evropané

PT — MKV - Kulturni diference
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- hodnoti a porovnava na Ceska republika D 8 — vyvoj Ceského statu

piimétené trovni polohu, piirodni
poméry, piirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

- uvadi priklady ucasti a
piisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statt

- vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté a Skoly

- hodnoti na pfimétené tirovni
ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu

- Ceska republika — zemé&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni
pomgéry a zdroje

- obyvatelstvo

- zakladni geografickeé,
demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry

- rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi

- transformacni spolecenské,
politické a hospodatské procesy a
jejich tzemni projevy a dopady

- hospodatské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte, zapojeni do
mezinarodni délby préace a

obchodu

- regiony Ceské republiky —
uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, preshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

- mistni region — zem¢&pisna
poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k
okolnim regionim, zékladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dlirazem na
specifika regionu duleZita pro jeho
dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

VO 8 — pravni fad CR,
Ustava CR

PT — EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi

VO 6 — kulturni pamatky v
Olomouci

VO 6 — nas region
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- ovlada zéklady praktické
topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu

v krajiné

Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

- cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geograficka
exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomiicky a pfistroje

- stanovisté, urcovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektt v
terénu

- jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni ptirodnich jevi a
ukazateli

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UCIVO

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace

- posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

- porovnava piedpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

Spolecenské a hospodarské
prostiedi

- obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

- globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodatské procesy —
aktudlni spolecenskeé, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasné¢ho svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

- svétoveé hospodarstvi —

PT — MKV - Etnicky ptivod

VO 9 — stat a pravo, nadnarodni
spolecenstvi

VO 7 — ¢lovek a lidska prava PT —
VDO - Principy demokracie,
Formy participace obCant

v politickém Zivote

PT — EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

VO 9 — Nérodni hospodafstvi a
mezinarodni hospodartska
spoluprace
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- porovnava staty svéta a zdjmoveé
integrace stat svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaki

- lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

- regionalni spolecenské, politické
a hospodarské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti
statli, spravni oblasti, kraje,
meésta, aglomerace

- hlavni a periferni hospodaiské
oblasti svéta

- politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni
(integrace) stath

- geopolitické procesy, hlavni
svétova konfliktni ohniska

- porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajiny

- uvadi konkrétni piiklady
ptirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému
(biom1)

- uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky

a rizika ptirodnich a
spoleCenskych vlivi na zivotni
prostiedi

- uplatiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi

mimotéadnych udélostech

Zivotni prostiredi

- krajina — ptirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

- vztah ptirody a spole¢nosti —
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi, chranéna
uzemi pfirody, globalni
ekologické a environmentalni
problémy lidstva

PT — EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

VO 7 — Globalni problémy
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6.11 HUDEBNI VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera zaktim
umoznuje jiné nez pouze racionalni poznavani svéta. V procesu umeleckého osvojovani svéta dochazi k
rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k
sobé samému i k okolnimu svétu.

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako specifické formy komunikace. Hudebni ¢innosti umoziuji rozvoj sluchovych, rytmickych,
péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, hudebné tvotivych a poslechovych
dovednosti zaka (muze uplatnit sviij individualni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém i sborovém
zpévu, své instrumentéalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévu, své pohybové dovednosti pfi
tanci a pohybovém doprovodu hudby). Zak zaroven ziskava orientaci v §irokém spektru hudebnich styld
soucasnosti 1 minulosti a u¢i se chapat riznorodost hudebni kultury (nejen) evropskych narodu.

Ucivo je rozdé€leno na 4 zakladni okruhy:

. Vokalni ¢innosti

. Instrumentalni ¢innosti

. Hudebné pohybové ¢innosti
. Poslechové ¢innosti

Tyto okruhy jsou rozpracovany v niZe uvedené tabulce.

V Sestém a sedmém rocniku je vyucovana 1 hodina tydné, tfidy nejsou déleny na skupiny. Vyuka je
realizovana v kmenovych u¢ebnach za vyuziti vhodnych didaktickych pomucek.

Vychovné a vzdelavaci postupy ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova smétuji k utvéareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

. povzbuzovani zaki k tomu, aby se sami zajimali o hudbu a zdokonalovali se ve zpévu a
pohybovych dovednostech

. vedeni zakl k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby (opirajici se o subjektivni vnimani,
citéni, prozivani a predstavy) a k rozvijeni vlastniho tviir¢iho potencialu

. zadavani ukoll vedoucich k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych
zdrojl

. zavadéni postupné zdkladni hudebni terminologii, znaky a symboly a vyZadovani jejich
uzivani

. propojovani u¢iva Hudebni vychovy s ostatnimi pfedméty (zejména déjepisem, ceskym

jazykem a literaturou, vytvarnou vychovou) a na zéklad¢ toho vytvaret komplexnéjsi pohled na
svétovou 1 ¢eskou kulturu
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. vedeni zaku ke kritickému posouzeni vlastniho vykonu
Kompetence k feSeni problémii

. predkladani zaktim dostatek namét k samostatnému zpracovani a feSeni problémovych
uloh (s nutnosti vyhledavat informace a vyhodnotit je)

. vedeni zakl ke spravné formulaci otazek a vytrvalému hledani odpovédi

. uceni zaki na zakladé poslechu slovné charakterizovat dila riiznych autorti a vzajemné je
porovnavat

Kompetence komunikativni

. vedeni zak ke stru¢né a logické formulaci ndzorti a myslenek a k vystiznému vyjadifovani
za pouziti hudebni terminologie

. vyuzivéani pisemnych i zvukovych zdznami, notovy a obrazovy material, bézné gesta a
zvuky, ucit zaky rozumét jim a vhodné je pouzivat

. vedeni zakl k pochopeni a uzivani jazyka hudby (a uméni obecn¢) jako specifického
prostiedku komunikace

. uceni zaky naslouchat (nejen) hudebnimu projevu druhych lidi a vhodné na n¢j reagovat

Kompetence socialni a personalni

. spole¢né s zaky vytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

. rozvijeni schopnosti u zakt spolupracovat pti zpévu i jinych hudebnich i nehudebnich
¢innostech

. spolecné s zéky vytvaret takova pravidla tymové prace, aby pii ni panovala pfijemna
atmosféra vedouci k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi

. pii diskusich se snaZit zapojit vS§echny Zaky, vést je k respektu k ndzorlim ostatnich

. zadavani vhodnych ukoll k povzbuzeni sebedivéry Zaki, umoznit kazdému zakovi zaZit
uspéch

Kompetence ob¢anské

. uceni zaka respektu k vnitinim hodnotdm a presvédceni druhych lidi

. vedeni zaku k tolerantnimu ptistupu ke kulturnim projeviim a potiebam riznych skupin,
narodi a narodnosti

. pomahani zakim utvaret a projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim

. uceni zakl respektovat, chrénit a ocenit tradice a kulturni dédictvi naseho naroda

. umoznéni Zaklim aktivni zapojeni do kulturniho déni

Kompetence pracovni

. vedeni zakl k v€asnému plnéni povinnosti, vyzadovat dodrzovani dohodnuté kvality
. vychovavani zaka k tomu, aby pfistupovali k vysledkiim lidské ¢innosti také z hlediska
ochrany zdravi, Zivotniho prosttedi i kulturnich a spolecenskych hodnot
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. pomahani zakim vyuzit ziskané znalosti a dovednosti pii rozhodovani o dal§im vzd€lavani
a profesnim zameéteni

. vedeni zaku k tvofivému piistupu ke svétu, k aktivnimu pfekondvani zivotnich stereotypt a
k obohacovani emocionélniho zivota

Kompetence digitalni

. vedeni zakl k vyhledavéani hudebniho materialu jako zdroje

. uceni zaku tridit a kriticky hodnotit odli§né kvality hudebni produkce

. vedeni zakl k ochran¢ zatizeni, obsahu osobnich tdaji a soukromi v digitalnim prostiedi
. zéci ovladaji prislusné digitalni technologie, rozumi jeho rozvoji a dokéazou se o n¢ starat

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 6. ROCNIK

VYSTUPY uCIvo PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

PT OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedént,
cviceni dovednosti zapamatovani),
Komunikace (fe€ téla, zvuki,
slov), Kooperace a kompetice,
Kreativita, Psychohygiena

- vyuziva své individualni hudebni |- individuélni a spolecné vokalni a |PT EV — Vztah ¢loveka k
schopnosti a dovednosti pii instrumentalni aktivity prostiedi (kultura obce)

hudebnich aktivitach
- notovy zapis jako opora pfi

vvvvvv

nebo vokalné instrumentalni

skladby
- uplatnuje ziskané pévecké - jednohlasy 1 vicehlasy zpév PT OSV — Sebepoznani a
dovednosti a navyky pii zpévu 1 sebepojeti (sebereflexe)
pii mluveném projevu v bézném |- hlasova hygiena
zivoté
- hlasova nedostatec¢nost a
- zpiva dle svych dispozic moznosti jeji napravy
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase - hudebni rytmus (souvislost

rytmu feci a hudby)
- durové a mollové toniny

- improvizace jednoduchych
hudebnich forem
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- reprodukuje na zéklad¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb

- vytvaii jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- hudebni nastroje

- rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti (reprodukce
tont, zachycovani rytmu pisné
pomoci grafického zdznamu)

- nastrojova reprodukce melodii,
tvorba doprovodu (vyuziti Orffova
instrumentaie)

- vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebnich néstroju

- vokalni i nastrojova improvizace

- zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé¢ a na zakladé¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti ptedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

- rozpoznd nékteré ze zndmych
tanct

- taktovani

- orientace v prostoru, rozvoj
pohybové paméti

- pohybovéa improvizace

- pohybové reakce na zmény v
proudu znéjici hudby (tempové,
dynamické, rytmické,
harmonicke¢)

- tanec (vCetné zdkladnich
tanecnich krokl nekterych tancii)

TV — orientace v prostredi, rozvoj
pohybové pameéti

- se orientuje v proudu znéjici

hudby

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

- analyza hudebniho dila (hudebné
vyrazové prostiedky, nékteré
sémantické prvky)

PT MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni (vybér
kombinace slov, obrazii a zvuki)

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi 1 nehudebnimi
dily (vytvarnym uménim,
literaturou, divadlem, filmem...),
dobou vzniku, Zivotem autora

- slovni charakterizovani

CJ — souvislost hudebnich a
literarnich dél

VV — souvislost hudebnich a
vytvarnych del

D — hudebni dilo v kontextu s
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hudebniho dila

- vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

dobou vzniku

OV — subjektivni hodnoceni
hudebniho dila

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (evropska a svétova
kultura)

PT MKV — Kulturni diference,
Multikulturalita (poznani vlastniho
kulturniho zakotveni, porozuméni
odlisnym kulturam)

PT EV — Vztah ¢lovéka k
prosttedi (pfiroda jako inspirace
pro hudebniho skladatele)

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 7. ROCNIK

VYSTUPY

~ o7

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

PT OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani),
Komunikace (fe€ téla, zvuki,
slov), Kooperace a kompetice,
Kreativita, Psychohygiena

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

- individuélni a spole¢né vokalni a
instrumentalni aktivity

- rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni piedstavivosti

PT EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi (kultura obce)

- uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu 1
pfi mluveném projevu v béZném

- roz$ifovani hlasového rozsahu

- hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a zplisoby jeji

PT OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (sebereflexe)
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zivoté

- zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase i vicehlase

napravy (mutace)

- vyuzivani rytmickych zékonitosti
pti vokalnim, projevu

- transpozice melodie do zpévné
polohy, vokalni improvizace

- reflexe vokalniho projevu
(vlastniho 1 ciziho)

- reprodukuje na zéklad¢ svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rtizné
motivy, témata i ¢asti skladeb

- vytvaii a voli jednoduché
doprovody

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- reprodukce tona a melodii

- rozvoj hudebniho sluchu a
ptedstavivosti (rizné zpasoby
zaznamu hudby, notacni

programy)

- nastrojova improvizace,
jednoduché hudebni formy

- zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé

- rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi

- pohybovy doprovod znéjici
hudby (tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni)

- pohybové vyjadieni hudby —
pantomima, improvizace

- tanec v proménach Casu

TV — orientace v prostiedi, rozvoj
pohybové paméti

- se orientuje v proudu znéjici

hudby

- ptistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

- analyza hudebniho dila (hudebné
vyrazove prostiedky, nékteré
sémantické prvky)

- slovni charakteristika hudebniho
dila

PT MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni (vyber
kombinace slov, obrazii a zvuk)

- zafadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi 1 nehudebnimi
dily (vytvarnym umeénim,
literaturou, divadlem, filmem...),
dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost)

- slovni charakteristika hudebniho

CJ — souvislost hudebnich a
literarnich dél

VYV — souvislost hudebnich a
vytvarnych dél

D — slohova obdobi, hudebni dilo
v kontextu s dobou vzniku

VO — subjektivni hodnoceni
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dila, vytvareni vlastnich soudii a
preferenci

- hudebni styly a zanry (promény
hudby v prab¢hu historie)

hudebniho dila

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (evropsti a svétovi hudebni
skladatelé, evropska a svétova
kultura)

PT MKYV — Kulturni diference,
Multikulturalita (poznani vlastniho
kulturniho zakotveni, porozumeéni
odlisnym kulturam)

PT EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi (pfiroda jako inspirace
pro hudebniho skladatele) PT MV
— Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kulturu,
role filmu a televize)
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6.12 VYTVARNA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a navazuje na piedmét
soucasti duchovniho zivota a duchovniho bohatstvi spole¢nosti. Zaméfuje se na kultivaci schopnosti zakt
svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty. Tim, ze zakim
umoziuje, aby si v ¢innostech prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji
jejich piirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii, prostorovou piedstavivost,
smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Tim vyznamné napomaha utvareni kreativni stranky jejich
osobnosti.

V souvislosti s mentalnim vyvojem zaka 2. stupné ubyva ve vytvarnych ¢innostech
bezprostiednosti, fantazie a mizi hravost. Objevuji se zabrany a ostych zptisobené zvysenou kriticnosti k
vlastni vytvarné ¢innosti. Ulohou ugitele je proto posilovat sebevédomi zakii a podporovat jejich vlastni
vytvarné vyjadiovani. Podnécovat jejich zajem 0 vytvarnou praci vhodnou motivaci a volbou

4

.....

vyvojem vytvarného uméni.

Vzhledem k charakteru vytvarné prace je pro vyuku vytvarné vychovy zvolena dvouhodinova
dotace v kazdém ro¢niku.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI
Kompetence K u¢eni

o vedeni zaki Kk uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

e zprostiedkovani pohledu na uméni a kulturu jako na zptisob poznavani svéta,
e rozvoj tvotivosti zakd aktivnim osvojovanim rtiznych vytvarnych technik

e vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence Kk ieSeni problémi

e vedeni zaku k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé
podobnosti jejich znakd a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

e moznost Volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prosttedka

o  kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

e  zafazovani metod projektového vyucovani

Kompetence komunikativni

e moznost pristupovat K uméni a kultufe jako ke zptisobu dorozumivani
e rozvoj dovednosti dulezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.
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e uméni hodnotit, zdavodiiovat
o diskuze nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich

Kompetence socialni a personalni

o predkladdani dostate¢ného mnozstvi ptikladi pro vnimani estetického prostedi
e  poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy zaku

Kompetence obcanské
e seznamovani zakil S vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
e Organizace vetejnych vystav zaki, podpora zajmu 0 prezentaci Skoly
e  podchycovani individualniho zajmu zaka 0 kulturni déni a podpora jeho zajmu
Kompetence pracovni
e osvojovani vytvarnych technik
e uzite¢né pracovni navyky (vedeni K tvofivé soustifedéné praci, vytvafeni pozitivniho vztahu k
manualni ¢innosti, organizace pracovniho mista, dodrzeni pracovniho postupu)

Kompetence digitalni

e vyhledavani obrazovych materialt
e pouzivani grafickych editort
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- rozliSuje a pojmenovava prvky
vizualn¢ obraznych vyjadieni
(vyrazové prostredky)

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vyrazové moznosti linie, barevny
kontrast a michani barev,
moznosti objemu a povrchu v
prostorové tvorb¢

Typy vizuélné obraznych
vyjadieni

- pokousi se o vlastni stylizaci
skute¢nosti, zaznamenava podnéty
z predstav 1 vidéné skute¢nosti;
zdokonaluje své dovednosti pfi
préci s nastroji a materialy

Uplatiovani subjektivity

Nepredmétna kresba a malba,
vytvarné vyjadieni vlastnich
pocitil a piedstav, pokus o
stylizaci

Prace s riiznymi materialy (karton,
folie, dievo, keramicka hlina),
zasady manipulace s jednotlivymi
pracovnimi nastroji (nlizky, noze,
fezaky, keramickeé Spachtle a
ocka)

- rozviji schopnost vzajemného
sdileni zazitka z vlastni tvorby a z
tvorby ostatnich

- ovefuje komunikaéni u€inky
médii ve vizualni tvorbé

Ovérovani komunikaénich
ucinku

Diskuze nad vlastni tvorbou 1
praci spoluzaki

Prezentace praci ve Skolnim
prostoru

Prace s uméleckym dilem

PT - OSV - Osobnostni rozvoj —
Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti

PT - OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

PT - MV — Tvorba medialniho
sdéleni

PT — EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

PT - VEG - Jsme Evropané
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- s pomoci ucitele vybird a
kombinuje prvky vizualné
obraznych vyjadieni pro ztvarnéni
vlastnich zkuSenosti a piedstav

- hleda vhodné vizualné obrazné
prostiedky pro zachyceni
mimovizualniho vnimani;
uplatiiuje je v tvorbé

Rozvijeni smyslové citlivosti

Linearni kompozice, umisténi
tvaru do formatu — vzajemné
usporadani prvkl v plose

Vyuzivani kontrastii a vytvarného
rytmu v malbé, kresb¢ i prostorové
tvorbé

Zachyceni smyslovych,
¢ichovych, chutovych podnéti

Zaznamy vjemd, nalad, emoci,
prozitkt

- pro své vyjadieni je schopen
zvolit odpovidajici vytvarnou
techniku; rozviji smyslovou
citlivost

Uplatiiovani subjektivity

Vyjadteni vlastnich pociti, nalad a
ptedstav a volba odpovidajicich
vytvarnych prostiedkii pro toto
vyjadfeni, seznameni s ak¢ni
malbou a kresbou a instalaci

- uplatiuje osobity piistup k
realité a zaznamenava vlastni
vizualni zkuSenost; respektuje
vytvarné nazory ostatnich

- ovéfuje komunikacni U€inky
médii ve vizualni tvorbé

Ovérovani komunikaénich
ucinku

Rizena diskuze na dané téma a
obhajovani vlastnich tviiréich
postupt

Meédia jako zdroj informaci

PT — OSV -Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita

PT - OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

PT — EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi

PT — VEG - Jsme Evropané,
Evropa a svét nas zajima

PT — MV — Fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- samostatné vyuziva prvky
vizualng obraznych vyjadieni pro
ztvarnéni vlastnich zkusenosti a

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prace s pismem (typ, velikost,
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predstav

rytmus), pismo jako obrazotvorny
prvek.

Vytvarny kontrast, podobnost,
souvislost, rytmus a stylizace.

Prace s variacemi na dané téma

Vztahy mezi prvky vizualné
obraznych vyjadieni, jejich
uspoiadani v plose, objemu,
prostoru

- uvédomuje si uc¢inky kompozice
a experimentuje s vytvarnymi

prvky

- obohacuje vlastni vytvarny jazyk
a komunikaci

Uplatiiovani subjektivity

Typy lindrni kompozice, barevna
kompozice, monochromaticka
malba a malba v omezené
barevnosti

Experimenty s materialy,
zkoumani moznosti a vlastnosti
materiald, jejich kombinace a
ozvlastnéni

- rozviji schopnost vzajemného
sdileni zkuSenosti a zazitkli z
vlastni tvorby; je schopen
vytvarné reflexe vlastni prace a
komunikace nad ni

Ovérovani komunikaénich
ucéinku

Respektovani odlisného tvirciho
pfistupu, rozhovor o vlastnim
tvircim zameru, schopnost obhdjit
vlastni praci

PT - OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

PT — EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

PT — VEG - Jsme Evropané,
Evropa a svét nés zajima

PT — MV — Fungovéni a vliv
médii ve spolecnosti

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU -9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- samostatné pracuje s
obrazotvornymi prvky a jejich
variacemi pro ziskani osobitého
vysledku

- uziva Sirokou skalu prostredktl
pro vyjadieni osobnich zkuSenosti
a prozitkt

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vyjéadieni pohybu a promény
tvaru,

zachyceni nevizualnich podnétd,
vlastni variace motivu
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Pokus o stylizaci tvaru

- dokaze vyuzit Sirokou Skalu
vyrazovych prostiedkl pro
vyjadieni vlastnich prozitk;
porovna vlastni vytvarnou praci s
ptiklady z vytvarného umeéni

Uplatiiovani subjektivity

Zachyceni svétla a stinu v kresbé 1
malbé, rozSifovani barevné skaly,

interpretace a parafraze
umeéleckého dila, prace s
reprodukei

- k vlastni tvorb€ vyuziva
dostupné moderni technologie;
dokaze najit vhodné formy
prezentace sve€ prace

- hodnoti vliv reklamy a
propagacnich prostredkt

Ovérovani komunikaénich
acéinkua

Vyuziti médii jako zdroje
informaci i inspirace, prezentace
ve vefejném prostoru, principy
fotodokumentace vlastni tvorby

Technologie uplatiiované v
soucasné propagacni a reklamni
tvorbé

PT — EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi

PT - VEG - Jsme Evropané,
Evropa a svét nés zajima

PT — MV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti, Tvorba
medialniho sdéleni

201




6.13 VYCHOVA KE ZDRAVI
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Vychova ke zdravi je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyuduje se v 9.
ro¢niku a je dotovan jednou hodinou tydné. Pfedmét navazuje na piirodovédnou ¢ast predmétu Clovék a
svét na 1. stupni, Prvni pomoc v 7. ro¢niku a Ptirodopis v 8. ro¢niku. U¢ivo pfedmétu Vychova ke zdravi
je propojené i s ostatnimi predméty a zivotem celé Skoly.

Zéci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivotd.
Vzhledem k individualnimu 1 socidlnimu rozméru zdravi je predmét Vychova ke zdravi uzce propojen s
predmétem Vychova k obc¢anstvi a s prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Seznamuje
7aky s rozvojem a ochranou zdravi v propojeni v§ech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a vede
zaky k zodpovédnosti za zdravi.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vychova ke zdravi je rozdélen do ¢tyt tematickych okruhd, které se
vzajemné prolinaji a dopliiuji: zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi, hodnota a podpora zdravi, rizika
ohrozujici zdravi a jejich prevence, zmény v Zivoté ¢loveka a jejich reflexe.

Z divodu sjednoceni u¢iva a oc¢ekavanych vystupt jsou nékteré tematické okruhy presunuty mezi
predméty navzajem, do Piirodopisu 8. ro¢niku, Prvni pomoci 7. ro¢niku, Té€lesné vychovy 2. stupné
zakladniho vzdélavani a Vychovy k obcanstvi 2. stupné zédkladniho vzdélavani.

Do Ptirodopisu v 8. ro¢niku je ke kapitole travici soustava presunuto uc¢ivo o vyzive a zdravi
(zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zplisobu stravovani na zdravi a poruchy piijmu potravy).
Do pfedmétu Prvni pomoc v 7. ro¢niku je presunuto ucivo o ochrané pted urazy, o odpovédném chovani
v situacich razu a zZivot ohrozujicich stavli (irazy v domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v doprave),
zaklady prvni pomoci, dodrZzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi a ochrané ¢lovéka za
mimotadnych udélosti. Do pfedmétu Vychova k obc¢anstvi je pfesunuto ucivo o vztazich mezi lidmi a
formach souziti, 0 osobnostnim a socialnim rozvoji. Z ptedmétu T¢lesna vychova je pifesunuto ucivo o
vyznamu pohybu pro zdravi, zdravotné orientované zdatnosti, historii sportu, o sportu v soucasné dobg,
vyznamnych soutéZich a sportovcich a mySlenkach olympijské charty.

vvvvv

Komplexni charakter pfedmétu dava moZnost zabyvat se rliznymi tématy z riiznych pohledt. Vychova ke
zdravi sleduje pfedevsim zdravotné a socialné preventivni aspekt s navody pro kazdodenni Zivot. Tim
pfipravuje podminky pro praktickou aplikaci poznatkti, zkuSenosti a dovednosti v béZzném Zivote.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

. vyhledévani a rozliSovani nejdilezitéjSich udajl a informaci
. rozvijeni prace s informacnimi zdroji

. Zpracovavani referati a tematickych praci

. vyuzivani ziskanych poznatka v praktickém Zivoté
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Kompetence k FeSeni problémii

. vyuzivani vlastnich pozitivnich i negativnich zkuSenosti pii feSeni problému
. feSeni teoretickych i praktickych kol samostatné ¢i ve dvojicich nebo skupinach
. vedeni zakl k samostatnému pozorovani jevi, jejich vyhodnocovani a vyvozovani

praktickych zavéra
Kompetence komunikativni
. vyjadfovani a prezentace nazort prostiednictvim diskusi, dialogti, besed a her
. komunikativnimi cvic¢enimi vést Zaky ke spravnému vyjadiovani zdokonalovani
komunikace pii prezentaci skupinovych praci

. komunikace s vefejnosti formou anket

Kompetence socialni a personalni

. vedeni k ochot¢ spolupracovat

. vytvareni uvolnéné, pratelské atmosféry

. upevnovani vrstevnickych a mezilidskych vztahti

. rozvijeni sebe sama po strance sebedivéry, sebekontroly a sebeucty

Kompetence ob¢anské

. respektovani druhych a odpovédnost za druhé
. poskytnuti pomoci v krizovych situacich

. dodrzovani podpory a ochrany zdravi

. aktivni GCast ve spolecenském Zivoté

Kompetence pracovni

. dodrZovani pracovnich povinnosti, navyk, termini

. vyuzivani znalosti a zkuSenosti v ramci vlastniho rozvoje

. planovani, hodnoceni, sebehodnoceni

. posilovani zodpovédnosti podpory a ochrany zdravi a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

. seznameni s ovladanim bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci sluzeb a vyuZzivani
jich pfi u€eni 1 pfi zapojeni do zivota Skoly a spole¢nosti

. rozvijeni uzivani digitalnich nastroja, a to pii projektové ¢innosti, skupinové a individualni
praci

. vytvareni postoju k pouzivani digitalnich technologii k smysluplné, tvotivé a bezpecné
praci, pi1 u€eni 1 pfi zapojeni do spolecenského Zivota

. ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu tak, aby

odpovidali konkrétni situaci a ucelu
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kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu vzhledem k

bezpecnosti v online prostoru, autorskym praviim a ochrané osobnich udajt

vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, kombinovani riznych formatd, vyjadiovani se

za pomoci digitalnich prostiedkil, vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- vysvétli na piikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

- posoudi rizné zplsoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi 1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

- usiluje v rdmci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

- vyjadii vlastni ndzor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

- odmita drogy (dopink ve sportu)
a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

- napliiuje ve skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky (Cestné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci.

Slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a jejich
hierarchie.

Podpora zdravi a jeji formy.
Prevence a intervence, pisobeni
na zménu kvality prostfedi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi.

Psychohygiena

V socialni dovednosti pro
pfedchéazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech.

Cinnosti ovliviiujici zdravi a
podporujici pohybové uceni.

Vyznam pohybu pro zdravi,
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcii, zdravotné
orientovana zdatnost.

Historie a soucasnost sportu,
vyznamné soutéze a SPOrtovci,
olympismus — olympijska charta.

CAS 5 - zdravi, rizikové chovani,
bezpecnost

PP 7 — prevence, bezpecni, prvni
pomoc

Pr 8 — biologie ¢loveka

VO - rodinny zivot, solidarita,
pomoc v nouzi, Zivot mezi lidmi,
¢lovék a citovy zivot, ¢loveék jako
osobnost

D 6 — olympijské hry

CH 9 — derivaty uhlovodik,
alkoholy, chemie a spole¢nost,
navykové latky

TV — pohybové ¢innosti a aktivity

PT — OSV - sebepoznéni a
sebepojeti, psychohygiena,
mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, hodnoty,
postoje, prakticka etika, feSeni
problémil a rozhodovaci
dovednosti

PT — MKV - lidské vztahy,
princip socialniho smiru a
solidarity
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prirody pii sportu)

- uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby
vyhled4 odbornou pomoc

Zdravy zpisob Zivota a péce o
zdravi

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi.

Kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota.

Télesna a duSevni hygiena,
denni rezim.

Zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuZzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim.

Ochrana pred prenosnymi
chorobami.

Zékladni cesty pfenosu nakaz a
jejich prevence, ndkazy respiracni,
pfenosné potravou, ziskané v
piirod¢, prenosné krvi a sexudlnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty.

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy.

Prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni,
preventivni a 1é€ebnd péce.

- samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani tinavy a
predchézeni stresovym situacim

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi.
Kompenzaéni, relaxacni a

regeneracni techniky prekondvani

PT — EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

PT — MV — fungovéni a vliv
medii ve spolecnosti
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- projevuje odpovédny vztah k
sob¢ samému a pravidlim
zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
¢loveka; uplatituje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i
mimo ni; v ptipadé potieby
vyhled4 odbornou pomoc sobé
nebo druhym

unavy, stresovych reakci a
posilovani dusevni odolnosti.

Autodestruktivni zavislosti.
Psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sob¢ samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpeény internet), ndsilné
chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestnd ¢innost.

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuZzivani, sexualni
kriminalita.

Sikana a jiné projevy nésili, formy
sexualniho zneuzivani deéti,
kriminalita mladeze, komunikace
se sluzbami odborné pomoci.

Bezpec¢né chovani a
komunikace.

Komunikace s vrstevniky,
komunikace s nezndmymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohroZeni, manipulace
(ptsobeni sekt, reklamni vlivy).

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

- projevuje odpoveédny vztah k
sob¢ samému, k vlastnimu

dospivani

- respektuje vyznam sexuality v

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

Détstvi, puberta, dospivani.

Télesné, dusevni a spolecenské
zmény.

Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi.
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souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Zdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucést formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfed¢asna
sexualni zkuSenost, promiskuita.

Problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych.

Poruchy pohlavni identity.
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6.14 PRVNI POMOC
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Prvni pomoc je soudésti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyuéuje se v 7. ro¢niku a je
dotovan jednou hodinou tydng. Pfedmét navazuje na piirodovédnou &ast predmétu Clovék a svétna 1.
stupni. U¢ivo predmétu Prvni pomoc je propojené i s ostatnimi predmety.

Z davodu sjednoceni uciva a ocekavanych vystupti jsou nékteré tematické okruhy z predmétu
T¢lesna vychova 2. stupné zakladniho vzdé€lavani a Vychovy ke zdravi pfesunuty do ptedmétu Prvni
pomoc. Z piedmétu Vychova ke zdravi je piesunuto ucivo o ochrané pred trazy, o odpovédném chovani
v situacich Urazu a zivot ohrozujicich stava (irazy v domacnosti, pti sportu, na pracovisti, v doprave),
zaklady prvni pomoci, dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi a ochrané ¢lovéka za
mimoradnych udalosti. Pfesunem uciva o hygiené, bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech, pravidlech
silni¢niho provozu, tdboteni, pobytu v pfirodé a bezpecném pohybu v zimni horské krajiné do predmétu
Prvni pomoc jsme propojili preventivni postupy uciva télesné vychovy ovliviiujici jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi riznych Cinnostech.

Ptedmét Prvni pomoc je predevsim zaméfen na seznameni se zaklady poskytovani laické prvni
pomoci pii trazech, dopravnich nehodéach nebo pfi akutnim zhorSeni zdravotniho stavu. Spravné
poskytnuti prvni pomoci vyzaduje ucelnost, rychlost a rozhodnost.

Konkrétni obsah laické prvni pomoci se vyviji a také do zna¢né miry méni v zavislosti na tom, jak
je organizovana a jak funguje profesiondlni ¢ast systému prednemocnicni péce. Zakladnim vychodiskem
pro vymezeni obsahu vyuky zaki je zplisob organizace a fungovani zachrannych slozek (zejména
zdravotnické zachranné sluzby) v ramci systémového zajisténi ptednemocnicni neodkladné péce. Je
rovnéz nezbytné, aby vzdelavani v oblasti prvni pomoci bylo obsahové ptizpiisobeno kontextu aktualnich
poznatki v oblasti urgentni mediciny. Vzd€lavani v Prvni pomoci musi byt aktualni, aby se zaci ucili
platnym technikdm a postuplim.

Dnes je tkolem laiki pfivolat pomoc na misto nestésti, pockat na misté do piijezdu této odborné
pomoci, a pokud to stav postiZenych vyZzaduje, provést zdkladni ukoly laického oSetteni, k nimz obdrzi
instrukce po telefonu. Role laické prvni pomoci se diky tomu méni. Vlastni provedeni zachranujicich
ukoni je mnohdy jednodussi nez diive, naroky na jiné dovednosti (napt. komunikacni) se naopak
zvysily.

Ptedmét Prvni pomoc vede zaky k aktivnimu ptistupu, nebyt nete¢ny, v§imat si okoli, reagovat v
rizikové situaci a feSit problém. Poskytovani prvni pomoci ma ryze prakticky charakter — pokud Zak
pomaha v situaci ohroZeni zivota nebo zdravi, tak prakticky kona. Aby vSak mohl prakticky konat, musi
mit alespont zakladni povédomi o tom: co, jak a pro¢ délat. Proto ma ve vyuce prvni pomoci urcité misto
teoreticka vyuka, preventivni postupy, zadsady bezpec¢nosti, znalosti o lidském téle a ochran¢ obyvatel za
mimotadnych udélosti. Vyznamnou slozkou ptipravy pro poskytovani prvni pomoci je pak vyuka
prakticka, kdy si zaci potfebné dovednosti prakticky vyzkouseji. Pfi vyuce pouzivame zdravotnické
pomtucky a zdravotnicky materidl.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI
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Kompetence k uceni

poznavani smyslu prvni pomoci
uplatinovani zakladnich hygienickych a zdravotné preventivnich navykt ve spojeni se

zdravim

propojeni uc¢iva s béznym Zivotem
vyvozovani samostatnych zavéra

Kompetence k feSeni problémii

feSeni problému na zakladé ziskanych informaci

. samostatné rozhodovani a feSeni vzniklé situace

Kompetence komunikativni

. formulace a vyjadfovani svych myslenek a nézori
. naslouchani spoluzaktim
. obhajovani svého nazoru

Kompetence socialni a personalni

. spoluprace ve skupiné
. upevnovani dobrych mezilidskych vztahti
. ¢erpani pouceni z toho, co si mysli, fikaji a d¢laji druzi

Kompetence ob¢anské

. rozhodovani podle dané situace, poskytnuti pomoci

. upozoriovani na mozna nebezpeci

. uplatiiovani zasady bezpecného chovani ve Skole 1 pii zajmové ¢innosti
. vytvareni pocitu zodpoveédnosti za vlastni ¢iny

Kompetence pracovni

. uvédomeni si vyznamu bezpecnosti a ochrany zdravi
. zhodnoceni vlastnich vysledkt

Kompetence digitalni

. seznameni s ovladanim béZn¢ pouZivanych digitalnich zatizeni, aplikaci sluzeb a jejich
vyuzivani pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti

. rozvijeni uzivani digitalnich néstroji, a to pfi projektové €innosti, skupinové a individualni
praci

. vytvareni postoju k pouzivani digitalnich technologii k smysluplné, tvotfivé a bezpecné

praci, pi1 u€eni 1 pfi zapojeni do spolecenského Zivota

. ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu tak, aby

odpovidali konkrétni situaci a ucelu
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. kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu vzhledem k
bezpecnosti v online prostoru, autorskym praviim a ochrané osobnich udaja

. vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, kombinovani riznych formatt, vyjadiovani se
za pomoci digitalnich prostiedkil, vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIvo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- orientuje se v zékladech O lidském téle. CAS 4,5
anatomie a fyziologii ¢lovéka
Zakladni stavba téla. F 8 - elektrické pfistroje
- vyjmenuje zakladni Zivotni
funkce Zakladni zivotni funkce. PR 6 - zasady sbéru hub
- uplatiiuje vhodné a bezpecné Cinnosti ovliviiujici zdravi. . ) e
o kg PR 8 — biologie ¢loveka
chovani i v mén¢ znamém
fedi i$t, pii Hygiena a bezpecnost pfi
p.ros.tvre,dl sportovist, ptirody, yg ’ WP p CH - 8 - bezpetnost préce,
silniéniho provozu pohybovych ¢innostech. e .
havarie, uniky nebezpecnych
- predvida mozna nebezpeéi urazu [Zasady jednani a chovani v latek
a pfizplsobi jim svou ¢innost rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech.

- projevuje odpovédné chovani v PT - OSV - mezilidské vztahy

rizikovych situacich silniéni a Zajisténi bezpecnosti své i

zelezniéni dopravy; aktivngé ostatnich.

piedchézi situacim ohrozeni

zdravi a osobniho bezpedi Uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty.

Preziti v ptirodé, orientace, ukryti,
nouzovy piistfesek, zajisténi vody,
potravy a tepla.

Bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné.

Ochranné pomicky.

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence.
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Dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi, bezpe¢né prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pfi
ruznych ¢innostech, bezpecnost v
dopravg, rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
vcetné zvladani agresivity, postup
v ptipad¢ dopravni nehody.

Ochrana pred trazy.

Odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi
(Grazy v domdcnosti, pfi sportu, v
télesné vychové, na pracovisti, v
doprave).

- uvédomuje si vyznam
itntegrovaného zachranného
systému, orientuje se v jeho
slozkéch a v pfipad¢ nutnosti je
kontaktuje

Integrovany zachranny systém.
Zakladni a ostatni slozky 1ZS.

Zakladni informace o fungovéni
zachranné sluzby. Organizace
778, zdravotnické operacni
stredisko, zasahové prostiedky
(sanitka, vrtulnik). Telefonicka
asistovana prvni pomoc.

Volani odborné pomoci (¢isla
tisnovych linek, rozdil mezi linkou
155 a 112, aplikace Zachranka),
lokalizace mista.

- vyjadiuje podstatu laické prvni
pomaci

- v modelovych situacich upeviiuje
znalosti poskytovani laické prvni
pomoci

- vyzkousi si spolupraci pfi
transportu poranénych

- vybere si podle potieby obsah
1ékarnicky

- v ptipad¢ potieby poskytne

Prvni pomoc p¥i poranéni nebo
jiném poskozeni téla.

Laicka prvni pomoc.
Vyhodnoceni situace, zajisténi
bezpecnosti (pomiicky pro
zajisténi bezpecnosti).
Rozpoznani bezprostfedniho
ohroZeni Zivota, prakticky nacvik

prvotniho vySetfeni a resuscitace.

Zivot ohrozujici stavy (nahlé

211




adekvatni prvni pomoc

- je schopen oSetfit drobna
poranéni

- analyzuje pfic¢inu vzniku otrav
- v bézném Zzivoté pouziva zasady
bezpecného chovani pii praci s

elektrickymi pfistroji a zatizenimi

- uvédomuje si rizika pii pohybu u
vody

poruchy zdravi, irazové stavy).

Piistup ke zranénému
(komunikace, manipulace).

Lékarnicky.

Zachranartské uzite¢né polohy.
Transport poranénych.

Urazy.

Netrazové stavy.

Tepelnd poranéni.

Otravy.

Urazy elektrickym proudem.
Tonuti.

Myty a omyly v prvni pomoci.

- uplatiiuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych.

Klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpisoby varovani, zdkladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotadné udélosti,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti.
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6.15 TELESNA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét T¢lesna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi. Vyucuje se ve vSech
ro¢nicich. Pfedmét je dotovan tfemi hodinami tydné v 6. ro¢niku a dvéma hodinami v 7., 8. a 9. ro¢niku.

vvvvvv

Je zdrojem poznatkt z oblasti zdravotniho, rekrea¢niho i sportovniho vyuziti pohybu v ramci §koly nebo i
mimo Skolu. Vyuc€ovaci hodiny probihaji v télocvicné, na Skolnim htisti nebo v piirod¢. Vzdélavaci obsah
predmétu télesnd vychova na druhém stupni je rozde€len do tii tematickych okruhti, které se vzajemneé
prolinaji a dopliuji: ¢innosti ovliviiujici zdravi, ¢innosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti a
¢innosti podporujici pohybové uceni.

Télesna vychova je na nasi Skole propojena s ostatnimi pfedméty. Pro pochopeni zdravi jako
vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a poznavani ¢lovéka jako biologického jedince
zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptsobu vlastniho jednani a rozhodovani musi byt podlozené i
teoretickymi znalostmi. U¢ivo o zdravi, rekreacnim sportu, vykonnostnim sportu, sportu divek a chlapct,
olympismu a zdravotné orientované zdatnosti jsme presunuli do ptedmétu vychova ke zdravi. Pfesunem
uciva o hygien¢, bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech, pravidlech silni¢niho provozu, tabofeni, pobytu
v ptirod¢ a bezpecném pohybu v zimni horské krajin€¢ do predmétu prvni pomoc jsme propojili
preventivni postupy uciva télesné vychovy ovliviujici jednani a chovani v rizném prostiedi a pii riiznych
¢innostech.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

. poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
. ovladani pohybovych dovednosti

. znalost a provadéni cvikil vedoucich ke spravnému drzeni téla

. ovladani relaxa¢nich a kompenzacnich cviceni

. uspotadani vlastniho pohybového rezimu

Kompetence k feSeni problémui

. zhodnoceni vlastnich vysledkl a napravovani chyb

. feSeni problémi na zdkladé ziskanych informaci

. samostatné rozhodovani a feSeni problémovych situaci
. korekce chybného feseni problému

Kompetence komunikativni

. uplatnéni pozitivni komunikace pfi hie
. respektovani osobnosti pfi hie
. pojmenovani osvojované ¢innosti
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. uzivani osvojovaného nazvoslovi na trovni cvicence
. dohodnuti se na spolupréci a jednoduché taktice

Kompetence socialni a personalni

. dodrzovani pravidel Fair-play

. respektovani osobnosti pfi hernich ¢innostech
. posuzovani pravidel jednotlivych her

. znalost vyznamu zdravého zivotniho stylu

. uvédomeéni si vyznamu sebeobrany

. prace v druzstvu a pro druzstvo

. znalost vyznamu plavani

Kompetence ob¢anské

. ovladnuti zakladt dopomoci

. uplatnéni vhodného a bezpe¢ného chovani v télovychovnych ¢innostech
. pomoc druhym

. predvidani moznosti nebezpeci trazu

. ovladani zakladd prvni pomoci

Kompetence pracovni

. zhodnoceni vlastnich vysledki

. zdokonalovani vykont

. znalost fadu télocvicny

. uvédomeéni si vyznamu bezpecnosti v t€lovychovnych ¢innostech

Kompetence digitalni

. vyuziti zatizeni a aplikaci, které umoznuji sledovat a zaznamenavat priibéh pohybovych
¢innosti
. pouzivani moderni technologie k analyze pohybové ¢innosti a hodnoceni pohybovych

dovednosti s cilem zlepSeni techniku pohybu
. uzivani digitalni technologie v télesné vychové, jako jsou aplikace, které pohybové
¢innosti podnécuji nebo pomahaji tvofit cvicebni plan
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- uplatituje vhodné a bezpecné
chovani ve Skolni télocvi¢ne, na
Skolnim hfisti, ve Skolnim parku a
v okoli Skoly pii pohybovych
aktivitach

Cinnosti ovliviiujici zdravi.

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
(rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim).

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci (prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zaméfena cviceni).

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

PT - OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT - MKYV - lidské vztahy

PT - OSV - seberegulace a

sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT - MV — stavba medialnich
sdéleni

CAS 5 — stavba lidského t&la

- zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti.

Pohybové hry s riznym
zameéfenim.

Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Gymnastika (akrobacie, pieskoky,
cviceni s na€inim a na naradi).

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym
doprovodem (zaklady rytmickeé
gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim,
kondi¢ni formy cvi€eni pro dany
vek zak, tance).

Upolové hry.

Atletika (rychly béh, vytrvaly béh

na draze a v terénu, zaklady
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piekéazkového, behu, skok do
dalky, do vysky, hod mi¢kem, vrh
kouli).

Sportovni hry divky:
piehazovana,

chlapci: fotbal, florbal (herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zdkovské
kategorie).

Netradi¢ni pohybové ¢innosti.

- sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony

- Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje a zdvody

Cinnosti podporujici pohybové
uleni.

Komunikace v télesné vychové
(t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu
pohybu).

Vzijemna komunikace a
spolupréce pti osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj (vybér,
oSetfovani).

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her, zdvoda,
soutezi).

Meéteni vykonil a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfeni,
evidence, vyhodnocovani)

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech.
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

- usiluje o zlepSeni své t¢lesné
zdatnosti

- uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani ve Skolni télocviéné, na
Skolnim hfisti, ve Skolnim parku a
v okoli skoly pti pohybovych
aktivitach

Cinnosti ovliviiujici zdravi.

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
(rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim).

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci (prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zaméfena cviceni).

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

PT - OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT - MKYV - lidské vztahy

PT - OSV - seberegulace a

sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT - MV — stavba medialnich
sdéleni

- zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti.

Pohybové hry s riznym
zameérenim.

Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Gymnastika (akrobacie, peskoky,
cviceni s na€inim a na naradi).

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym
doprovodem (zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni s na¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek zak, tance).

Upolové hry.

Atletika (rychly béh, vytrvaly béh
na draze a v terénu, zaklady
piekézkového, béhu, skok do
dalky, do vysky, hod mickem, vrh

PT — OSV - feSeni probléma a
rozhodovaci dovednosti

PT - EV — vztah cloveka k
prostiedi

Z 8 - pohoii Ceské republiky
CAS 5 — stavba lidského téla

PP 7 — prevence, ochrana,
bezpecnost, poskytnuti prvni
pomaoci
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kouls).

Sportovni hry divky: pfehazovana,
volejbal chlapci: fotbal, florbal

(herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské
kategorie).

Zimni sporty (sjezdové lyZovani
nebo jizda na snowboardu, jizda

na vleku).

Netradi¢ni pohybové ¢innosti.

- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace

- sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony

- zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody

Cinnosti podporujici pohybové
uleni.

Komunikace v télesné vychové
(t€locvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu
pohybu).

Vzijemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj (vybér,
oSetfovani).

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her, zavodu,
soutézi).

Me¢fteni vykonil a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfeni,
evidence, vyhodnocovani).

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech.
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 8. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravideln¢ a s konkrétnim Gcelem

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program

- samostatn¢ se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- uplatituje vhodné a bezpecné
chovani ve Skolni télocvi¢né, na
Skolnim hfisti, ve Skolnim parku a
v okoli skoly pti pohybovych
aktivitach

Cinnosti ovliviiujici zdravi.

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
(rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim).

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci (prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zaméfena cviceni).

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

PT - OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT - MKYV - lidské vztahy

PT - OSV - seberegulace a

sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT - MV — stavba medialnich
sdéleni

PP 7 — prevence, ochrana,
bezpecnost, poskytnuti prvni
pomaoci

PR 8 — biologie ¢loveka

- zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a tvotive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti.

Pohybové hry s riznym
zameérenim.

Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Gymnastika (akrobacie, peskoky,
cviceni s nacinim a na naradi).

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym
doprovodem (zaklady rytmickeé
gymnastiky, cviceni s na¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek zak, tance).

Upoly (zaklady sebeobrany,
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zéaklady aikido, judo, karate).

atletika (rychly béh, vytrvaly béh
na draze a v terénu, zaklady
piekazkového, béhu, skok do
dalky, do vysky, hod mickem, vrh
kouli).

Sportovni hry divky: volejbal

chlapci: fotbal, florbal (herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské
kategorie)

Netradi¢ni pohybové ¢innosti.

- uzivéa osvojované nazvoslovi na
urovni cvic¢ence, rozhodciho,
divaka, Ctenare novin a Casopist,
uzivatele internetu

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

- sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje a zdvody

- spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

- zpracuje nameétend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové
uceni.

Komunikace v télesné vychové
(t€locvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu
pohybu).

Vzajemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj (vyber,
oSetfovani).

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her, zdvoda,
soutezi).

Me¢fteni vykonil a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfent,

evidence, vyhodnocovani).

Zésady jednéni a chovani v
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rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech.

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 9. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje
pravideln€ a s konkrétnim Gcelem

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
r0Zvojovy program

- samostatn¢ se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani ve Skolni télocvi¢né, na
Skolnim hfisti, ve Skolnim parku a
v okoli skoly pfi pohybovych
aktivitach

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost
(rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim).

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci (prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zamgéfena cviceni).

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech.

PT - OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT - MKYV - lidské vztahy

PT - OSV — seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT - MV — stavba medidlnich
sdéleni

PR 8 — biologie ¢lovéka

PP 7 — prevence, ochrana,
bezpecnost, poskytnuti prvni
pomaoci

VZ 9 olympijska charta

VZ 9 - zdravi

- zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a tvofive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti

Pohybové hry s riznym
zamérenim.

Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

PT — OSV - feseni problému a
rozhodovaci dovednosti

PT - EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

PR 9 ochrana ptirody
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nedostatky a jejich mozné pticiny

Gymnastika (akrobacie, pieskoky,
cviceni s naCinim a na naradi).

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym
doprovodem (zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek zaku, tance).

Upoly (zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate).

Atletika (rychly béh, vytrvaly beh
na draze a v terénu, zaklady
prekazkového, béhu, skok do
dalky, do vysky, hod mi¢kem, vrh
kouli).

Sportovni hry divky: volejbal

chlapci: fotbal, florbal (herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkéni
podle pravidel Zakovské
kategorie).

Turistika a pobyt v ptirodé
(ptiprava turistické akce, pfesun
do terénu, uplatiovani pravidel
bezpecnosti, chlize se zatézii v
mirn€ naro¢ném terénu, tabofeni,
dokumentace z turistické akce).

Zaklady orienta¢niho b&hu.

Plavani (plavecké dovednosti,
plavecka technika, dovednosti
zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportii, rozvoj
plavecké vytrvalosti).

Netradi¢ni pohybové ¢innosti.

Z 8 - pohoti Ceské republiky

Z 6 - topografie
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- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divéka, ¢tenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspechu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

- zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

- zpracuje nameétend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace v télesné vychoveé
(t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu
pohybu).

Vzéajemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj (vybeér,
oSetfovani).

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her, zavodu,
soutczi).

Meéteni vykonil a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfent,
evidence, vyhodnocovani).

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech.

224




6.16 PRACOVNI CINNOSTI
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Pracovni ¢innosti realizuje obsah oblasti Clovék a svét prace. Podle pozadavki RVP
musi Skola povinné realizovat okruh Svét prace (v 9. ro¢niku Volba povolani) a kromé toho musi zakiim
nabidnout minimalné jeden dal$i okruh.

Zakam nabizime toto vzdélavaci schéma:

o 6. ro¢nik a 7. ro¢nik - Pfiprava pokrmt a Préace s technickymi materidly (okruhy
predmétu Pracovni ¢innosti)

o 9. ro¢nik — Volba povolani.
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU - PRIPRAVA POKRMU

Okruh P¥iprava pokrmi je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Je nabizen jako
alternativa k okruhu Prace s technickymi materialy v 6. a v 7. ro¢niku. Zaméfuje se na vytvafeni
zakladnich dovednosti pfi piipravé jednoduchych pokrmii. Orientuje pozornost Zakl na zdravy Zivotni
styl. Podporuje estetické citéni, vkus a vlastni tvofivost.

Hodinova dotace pfedmétu Ptiprava pokrmi je 1 hodina tydné€ v jednom pololeti v 6. ro¢niku
a v jednom pololeti v 7. ro¢niku. Stiida se s vyucovacim okruhem Prace s technickymi materialy.
Vzhledem k charakteru pracovnich ¢innosti je vyuka realizovana dvouhodinovym blokem jednou za 14
dni.

Vyuka je dobie materialn¢ zajiSténa ve Skolni kuchyiice, kterd je moderné vybavena nadobim 1
elektrospotiebici a vytvari 1 pfiméfené estetické prostiedi pro vyuku.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

. rozpoznani spravnych postuptl a surovin
. vhodné pouziti obecné zndmych pojmi
. kritické posouzeni vysledkii své prace

Kompetence k feSeni problémii

. vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému
. vhodné planovani ¢innosti, spravna volba postupu a materialu

Kompetence komunikativni

. zapojeni se do diskuse nad problémem, naslouchani druhym
. obhajoba vlastniho nazoru
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Kompetence socialni a personalni

. schopnost spoluprace se spoluzaky na splnéni tikolu
. rozvijeni sebekontroly a sebedliivéry ve vlastni schopnosti

Kompetence ob¢anské

. uvédomeéni si zodpovédnosti za svou praci
. respektovani prace ostatnich

Kompetence pracovni

. bezpecné uzivani spotiebict a pracovniho vybaveni
. vyuziti stanovenych nebo vlastnich postupli
. odpovédnost pii plnéni tkoll a dodrzovani ¢asovych termint

Kompetence digitalni

. vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace, zefektivnéni nebo zjednoduseni
pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledkl prace

. seznamovani s piinosy novych technologii, kritické hodnoceni rizik spojenych s jejich
vyuzivanim
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU - PRIPRAVA POKRMU - 6. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

-orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

-uvede zakladni vybaveni
kuchyné

Kuchyné a jeji vybaveni
Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni — historie a
vyznam

-uplatiiuje zasady spravné
VyZivy

Potraviny a jejich uziti
Energetické hodnoty potravin

Vybér, ndkup a skladovani
potravin

Biopotraviny
Znaceni potravin
Zakladni upravy pokrmi

Sestaveni jidelnicku

PT- EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenské
chovani

- upravi stal pro jednoduché
stolovani

Stolovani

Jednoducha uprava stolu,
dekorace

Spolecenska pravidla

stolovani

PT - OSV - kreativita

VZ - vyziva a zdravi

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Priprava pokrmu
Vybér, ndkup a skladovani

UdrZovani potadku a Cistoty
pracovnich ploch

CJ — popis pracovniho postupu

- poskytne prvni pomoc i pti
urazu v kuchyni

VZ — poskytnuti prvni pomoci
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU - 7. ROCNIK

VYSTUPY

ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,

POZNAMKY

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- uvede zakladni vybaveni
kuchyné

Kuchyné a jeji vybaveni
Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni — historie a
vyznam

F - elektiina, energie, jeji
premény a prenos

- uplatiiuje zésady spravné
VyZivy

Potraviny a jejich uziti
Energetické hodnoty potravin

Vybér, ndkup a skladovani
potravin

Biopotraviny
Znaceni potravin
Zakladni upravy pokrmu

Sestaveni jidelnicku

PT- EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenskeé
chovani

- Upravi stul pro jednoduché
stolovani

Stolovani

Jednoducha uprava stolu,
dekorace

Spolecenska pravidla

stolovani

PT - OSV - kreativita

VZ - vyZiva a zdravi

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Piiprava pokrmu
Vybér, ndkup a skladovani

Udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch

CJ — popis pracovniho
postupu

- poskytne prvni pomoc i pfi

VZ — poskytnuti prvni pomoci
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urazu vV kuchyni

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU — PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Vyucovaci okruh Prace s technickymi materialy na 2. stupni zakladni Skoly navazuje svym
obsahem na dva tematické okruhy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace na 1. stupni zékladni $koly, a
to hlavné na okruh Prace s drobnym materialem a ¢astecné také na okruh Konstrukéni Cinnosti.

Koncepce tohoto vzdélavaciho ptedmétu je zamétena piedevsim na to, aby zaci ziskali zdkladni
pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti, zejména pii ru¢nim opracovani dieva, kovu a
plastil. Zaci poznavaji vybrané materialy a jejich vlastnosti, uéi se pouZivat pii praci vhodné nastroje,
natadi a pomticky, osvojuji si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny Zivot. Pii vyuce je kladen
diraz na osvojeni si a dodrzovani zasad bezpecnosti, organizace a hygieny prace. Pracovni Cinnost pii
vyuce probihd i ve skupinach, ale hlavni zaméteni je na samostatnou tvotivou praci jednotlivych zaki.
Vyuka se uskuteciiuje prevazné v prostorach skolnich dilen.

Hodinova dotace Praci s technickymi materidly je 1 hodina tydné€ v jednom pololeti v 6. rocniku a
v jednom pololeti v 7. ro¢niku. Stfida se s vyu€ovacim okruhem Ptiprava pokrmi. Vzhledem k charakteru
pracovnich ¢innosti je vyuka realizovana dvouhodinovym blokem jednou za 14 dnii.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

. poznéavani smyslu a cile prace, vytvareni si pozitivniho vztahu k pracovni ¢innosti
. planovani a organizovani si vlastni prace

. vyuzivani vhodnych nastroji a zptisobu feseni pro efektivitu prace

. rozpoznavani vyrobnich postupt, vlastnosti material a surovin

. kritické posuzovani vysledkil své prace a vyvozovani zavéri

Kompetence k FeSeni problémii

. vyhledavani riznych informaci, vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni
problémil

. organizovani a planovani ¢innosti, vhodné zvoleni postupu a materidlu

. uméni si obhdjit sva rozhodnuti a zplisob feSeni daného problému

Kompetence komunikativni

. naslouchani ndzortim ostatnich zakt, zapojovani se do diskuse nad danym tkolem,
obhajoba spravnosti svého feseni

. vyjadfovani myslenky stru¢né a jasné

. vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni pratelskych vztahti ve tiide¢

Kompetence socialni a personalni
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. poskytovani pomoci nebo pozadani o pomoc pfii feSeni problému spojeného s realizaci

zadaného ukolu

. diisledna sebekontrola, rozvijeni pocitu sebedivéry ve vlastni praci
. ucinné se podileni na praci ve skupiné

Kompetence ob¢anské

. chépani zakladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavki na kvalitni zivotni

prostiedi a ochranu zdravi

. chapani potteby zodpoveédnosti za svou praci

Kompetence pracovni

. bezpecné a cinné pouzivani svéfeného materidlu, nastroji a ostatniho vybaveni
. umeéni pouzivat pfi praci stanovenych nebo vlastnich postupii

. odpovédné pristupovani pii plnéni ukold v daném terminu

. chépani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni

podnikatelského mysleni

Kompetence digitalni

. vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace, zefektivnéni nebo zjednoduseni
pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledkl prace

. seznamovani s piinosy novych technologii, kritické hodnoceni rizik spojenych s jejich

vyuzivanim

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU - PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY - 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- popisuje a dodrzuje zakl. Bezpecnost a hygiena prace 1P

pravidla pro dodrZovani
bezpecnosti a hygieny prace
v dilnach

- uci se poskytovat prvni
pomoc pii trazu

Obecné zasady bezpecnosti
prace a poskytovani prvni
pomoci

- akceptuje zékladni body fadu
Skolni dilny a chépe jejich
vyznam

- vhodné je aplikuje v dal§im

Rad $kolni dilny

Bezpecnost prace a pravidla
chovani ve Skolnich dilnach
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prabéhu pii organizaci prace

- uzivéa technickou
dokumentaci

- ¢te jednoduché technické
vykresy

Technické Kresleni

Technické informace, navody

M - méftitko plant

- provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiali, pracovnich néstroji
a naradi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Prace se direvem

Vlastnosti dfeva, méfeni a
orysovani, upinani, fezani,
raSplovani a pilovani, vrtani,
dlabani, spojovani, brousent,
povrchova tprava

Prace s plasty

Vlastnosti plastii, stithani,
fezani, pilovani, tepelné
tvarovani

PT - OSV - Socialni rozvoj,
kooperace

PT - EV - Vztah ¢loveka k
prostredi

PT - EV - Lidské¢ aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

Ch — plasty a synteticka vlakna

- provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich néstroji
a nafadi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Prace s kovem

Vlastnosti kovi, fezani,
pilovani, vrtani, ohybani

PT - EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi

- sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, dany model

- pfi volbé samostatné prace
zohlediiuje své vlastni
schopnosti a ¢asové moznosti -
pti zhotovovani vyrobku
uplatni také estetické citéni

Samostatna tvoriva prace

- vybér vhodného vyrobku,
samostatné zhotoveni vyrobku

PT - OSV - Osobnostni
rozvoj, kreativita
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU — 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- popisuje zakladni pravidla pro | Bezpec¢nost a hygiena prace
dodrzovani bezpecnosti a
Obecné zasady bezpecnosti 1P

hygieny prace v dilnach

- uci se poskytovat prvni
pomoc pfi trazu

prace a poskytovani prvni
pomoci

- vyjmenovava zakl. body fadu
Skolni dilny

- vhodné je aplikuje v dal§im
prabéhu pii organizaci prace

Rad $kolni dilny

Bezpecnost prace a pravidla
chovani ve skolnich dilnach

- pfipravi si jednoduchy nacrt
vyrobku

Technické kresleni

Cteni a kresleni jednoduchych
vykrest,

pravouhlé promitani

M 7 - méftitko plant

- provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazeni

- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich néstroji
a nafadi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Prace se dfevem

Vlastnosti dfeva, méfeni a
orysovani, upinani, fezani,
raSplovani a pilovani, vrtani,
dlabani, spojovani, brousent,
povrchova prava

Prace s plasty

Vlastnosti plastii, stiihani,
fezani, pilovani, tepelné
tvarovani

PT - OSV - Socialni rozvoj,
kooperace

PT - EV - Vztah ¢loveéka k
prostiedi

PT - EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

Ch — plasty a synteticka vlakna

- provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou

Prace s kovem

Vlastnosti kovi, fezani,

PT - EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
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kazen pilovani, vrtani, ohybani

- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich néstroji
a naradi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

- provadi jednoduchy technicky | Samostatna tvoriva prace PT - OSV - Osobnostni
vykres vyrobku rozvoj, kreativita
- vybér vhodného vyrobku,
- samostatné vytvaii vyrobek zhotoveni jednoduchého
technického vykresu,
- pi1 volbé samostatné prace samostatné zhotoveni vyrobku

zohlediuje své vlastni
schopnosti a casové moznosti -
pti zhotovovani vyrobku
uplatni také estetické citéni

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU - VOLBA POVOLANI

Piedmét Volba povolani je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vyuéuje se v 9.
roéniku. Zaktim pomaha pii rozhodovani o jejich dal§im profesnim zaméieni. Vede je k pozitivnimu
vztahu k praci a odpoveédnosti. UmozZiiuje jim orientovat se v riiznych pracovnich ¢innostech a profesich,
v poradenskych sluzbach a na trhu prace. Seznamuje Zaky s moznosti a nutnosti celoZivotniho vzdélavani.
Rozviji komunikativni dovednosti Zakt, upeviiuje jejich schopnost prezentace vlastni osoby
potenciondlnim zaméstnavateliim.

K vyuce se pouzivaji casto prozitkové metody, vyhledavani informaci, exkurze a navstévy
ptislusnych instituci. Z toho vyplyva, Ze vyucovani se Casto prendsi do pocitacové ucebny i mimo Skolni

budovu (Ufad préce, firmy, stfedni skoly, u€ili$té apod.), aby nastalo co nejvétsi sepéti s praxi.

Pfedmét je dotovan jednou hodinou tydné€ v 9. ro¢niku. V praxi je mozné vyucovat ve
dvouhodinovych blocich jednou za ¢trnéct dni. Pro zefektivnéni vyuky byva tfida (dle aktudlniho poctu
zaku) délena na dvé skupiny.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI
Kompetence k uceni

. vyhledéavani a tfidéni informaci
. sebehodnoceni, schopnost kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k FeSeni problémii
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. schopnost vyuzivani ziskanych informaci k feSeni problému

. vyuziti riznych zdroji informaci
. kritika mysleni, uvazlivost rozhodnuti, prebirani zodpovédnosti za vlastni ndzory a
rozhodnuti

Kompetence komunikativni

. asertivni jednani
. prosazovani a obhajoba nazoru ve skupiné
. hledani kompromisti, zvladani feseni konfliktt

Kompetence socialni a interpersonalni

. pozitivni plisobeni ve skupiné
. aktivni ucast v diskusi, zdravé sebevédomi
. respekt k ndzoriim druhych

Kompetence obcanské

. odpovédné profesni rozhodovani
. uvédomovani si svych prav a povinnosti
. seznameni se zakladnimi principy zédkonti a norem

Kompetence pracovni

. seznameni s budouci profesi
. uveédomeéni si nutnosti celozivotniho vzdélavani
. orientace v moznych podnikatelskych aktivitach

Kompetence digitalni

. orientace na internetu pti vyhledavani informaci o sttednich Skolach
. seznameni se strukturou webovych stranek tfadu prace
. schopnost napsat vlastni Zivotopis a Zadost o zamé&stnani

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU - VOLBA POVOLANI — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

- uvédomi si své silné stranky Sebepoznavani. PT - OSV - sebepoznani a
sebepojeti

- u¢i se odstranovat své Silné a slabé stranky osobnosti,

slabiny typologie osobnosti, techniky
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- odhaluje svou typologii -
snazi se o objektivni
sebehodnoceni

poznani.

- pokousi se o tzv. malé
kratkodobé plany

- za¢ina si uvédomovat své
cile

AKkéEni planovani.

Typy ak¢nich plant, vyznam
osobniho planovani a zivotnich
kroki.

- zaCina se orientovat
v informacich

- vytvaii si obraz riznych
profesi.

- srovnava informace se svymi
zajmy a plany

Profesni informace.

Znaky povolani, pracovni
¢innosti, prostiedi, néstroje,
zdravotni, kvalifikacni a
osobnostni ptedpoklady.

PC 6,7 - prace s riznymi
materialy

- na modelovych situacich si
vyzkousi svij postoj
k rozhodovani

- zjisti, ¢im je nejvice ovlivnén

Rozhodovani.

Typy, druhy a styly
rozhodovani, predpoklad
spravné volby, vlivy informaci
na rozhodovéani.

- pochopi, v éem mu miize UP
IPS pomoci

- uci se hledat v katalozich
profesi

Prvni navs§téva Uradu prace
v Olomouci.

Charakteristiky povolani.
Pocate¢ni informace o trhu
prace.

- seznami se s praxi v naSem
regionu

- snazi se vidét moznost
vlastniho uplatnéni

Rovnost prileZitosti na trhu
prace, situace v regionu.

Nabidka a poptavka.

PT - EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi.

- dava do souladu svoje
moznosti s nabidkou profesni

ptipravy

Moznosti absolventa ZS.

Ptehled o nabidkach profesni
ptipravy, pojmy kvalifikace,
specializace. Nabidky profesni
piipravy. Asertivita v jednani.

VO 8 - ¢lovek a pracovni zivot

- uci se tridit informace a
hodnoti své ptedpoklady

Informaéni zakladna.

Vyhledavani potebnych
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- utvaii svlij zebtic¢ek hodnot

informaci, osobni predpoklady.
Systém zivotnich hodnot.
Akeni planovani.

Testy a hry - rozhodovani.

- za¢ina si uvédomovat zivotni
zmeny, které ho ¢ekaji, zvazuje
alternativy pfi rozhodovani

- snazi se o sebehodnoceni

Podminky a predpoklady
realistického zhodnoceni
vlastni osobnosti.

- v praxi se seznami s riznymi
profesemi

- objevi jejich specifické

znaky

Predstavy o budoucim
povolani.

Znaky povolani, individualni
rozhovory. Besedy, videoklipy,
exkurze. Soulad ¢i nesoulad
piedstav se skutecnosti.

- blizi se ke konkrétnimu
rozhodnuti

- ptipravuje si riizné
alternativy

Vyznam planovani vlastniho
piredprofesniho a profesniho
vzdélavani.

Konkretizace osobnich cilu,
mozné alternativy, scénky,
ptipadové studie, cviceni.

VO 8 - ¢lovek a pracovni zivot

- vytvaii si plan na nejblizsi
mésice — navstévy Dnti
otevienych dvefi

- sbira informace nutné
k rozhodnuti

Orientace v profesnich
informacich

Samostatné vyhledavani a
tfidéni informaci. Prohlubovani
znalosti 0 své 0sobg,
sebepoznani, rozhodovani,
planovani. SS a SOU

v regionu.

Planovaci kalendar pro
posledni rok Z8S.

PT - OSV - feseni problémt a
rozhodovaci dovednosti.

PT — OSV - seberegulace a
sebeorganizace

- zorientuje se v nabidce
sttednich skol

- shromézdi dalsi poznatky
zUP

- uci se informace tridit

Adaptace na Zivotni zmény.
Nevyhnutelnost zmén, klady a

Zapory.

Névstéva prezentace skol
regionu Scholaris. Diskuse

- uptesnuje svou volbu

Moznosti a alternativy volby
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- zvazuje moznosti

- sleduje Dny otevienych dveti

povolani.

Specializace. Pokusné
vypliovani piihlagek, SS

v ramci republiky. Adaptace na
mozné zmeny. Informace o
piijimacim fizeni.

- sezndmi se se svétem prace
- nauci se profesni Zivotopis

- orienta¢n¢ se sezndmi

s pracovnimi a mzdovymi
podminkami a firmami
regionu

Svét prace a dospélosti.
Prilezitost na trhu prace.
Rozdily mezi Skolou a svétem
prace.

Pohovory, tiskopisy, Zivotopis,
dotazniky. Monitoring firem,
piipadové studie.

CJ sloh 8,9 - Zivotopis,
diskuse, inzerat, formulare

- pochopi rozdil mezi
zaméstnaneckym pomérem a
podnikanim

- seznami se se zakladnimi
pravidly podnikani

Politika zaméstnanosti —
prilezitost na trhu prace.
Vybrané otazky z pracovniho
prava.

Nejcastéjsi formy podnikéani.
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[e)

7 Hodnoceni zaku

7.1  PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

OBECNE ZASADY HODNOCEN]{ ZAKU, ZISKAVANI PODKLADU KE KLASIFIKACI
A PROVADENI KLASIFIKACE

Hodnoceni zaka je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho tizeni. Pfi hodnoceni
zaku se vychazi z vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry
dosazeni ocekavanych vystupt formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho
vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Je
jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Pravidla hodnoceni Zaka (§ 14 vyhl. 48/2005 Sb.) jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:
a) zésady hodnoceni pribchu a vysledkt vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych skolou,
b) zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku,

¢) stupn€ hodnoceni prospéchu a chovani v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, vcetné
pfedem stanovenych kritérii,

d) zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2, véetné predem stanovenych kritérii,

e) zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni v ptipadé pouZiti slovniho hodnoceni
nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace,

f) zplisob ziskavani podkladii pro hodnoceni,
g) podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach,
h) zptisob hodnoceni 74k se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvéd€eni je na nasi Skole vyjadieno klasifikacnim
stupném. Na zéklad¢ Zadosti zdkonného zastupce Zdka mize u ditéte s vyvojovou poruchou uceni
rozhodnout feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni v pfedmétech, jez s danou poruchou uceni uizce
souvisi (predevs§im v ¢eském jazyce). V takovém piipad¢ prevede doty¢ny ucitel prislusného predmétu
slovni hodnoceni do klasifikace pro ti€ely hodnoceni stupné prospél s vyznamenanim, prospél a
neprospél.

O zptisobu hodnoceni 74kt skoly rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady a po
projednani v pedagogické rad€. Pokud by byl zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednéani
S vyucujicimi ostatnich ptedmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro Gcely pfijimaciho fizeni ke
sttednimu vzdélavani nebo v ptipadée prestupu na jinou skolu.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
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Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova. Pribézna
klasifikace hodnoti dil¢i vysledky a projevy zéka. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci
kazdého pololeti a neni aritmetickym praimérem bézné klasifikace. Za prvni pololeti Skolniho roku
vydava nase skola zakovi vypis z vysvédceni, za druhé pololeti pak vysvédceni.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani zéka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

- soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi
ucebnimi osnovami

- analyzou ruznych ¢innosti Zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalsimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.

7o~ ro~r

Pti hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zéka a chovani zaka ve Skole a na akcich
potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejmé uroven vzdélani zaka, které dosdhl zejména vzhledem
k ofekavanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim a k véku zéaka. Klasifikace

zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzd€lavani 1 v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.
Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkt ve vyu€ovacich predmétech.

Pti hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje primétenou
naroc¢nost a pedagogicky takt vici Zakovi.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Ohodnocenim vykonu Zaka
klasifika¢énim stupném posuzuje uéitel vysledky prace objektivné a pfiméfend naro¢né. Reditel skoly je
povinen pusobit na sjednocovani klasifikacnich méfitek vSech ucitela.

Pro urovani stupné prospéchu v jednotlivych predmeétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pti celkové klasifikaci ptihlizi
ucitel k vékovym zvlaStnostem Zéka i1 k tomu, Ze zdk mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zaka, k jeho
individualnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace za
pfisluSné obdobi.
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74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespoti dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni (toto se netyka Tv, Vv, Hv, P¢). Znamky ziskavaji
vyucujici priabézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem
tfidy, nepfipustné je individualni ptezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pti
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazd¢ klasifikace, klasifikaci zdlivodiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevil, vykont, vytvori. Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel zdkovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami
zékovi nejpozdéji do 7 dnti. Uditel sd€luje vSechny znamky, které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci,
zastupciim zaka a to zejména prostiednictvim zapist na portal Dm-softwaru, soucasné se sdélovanim
znamek zakim. Pii hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v ur¢itych obdobich. O terminu ¢tvrtletni pisemné prace informuje vyucujici
zéky dostate¢né dlouhou dobu pfedem. V jednom dni mohou zéci psat maximalné 1 praci uvedeného
charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka priikaznym zplisobem tak, aby
mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zéka i zptsob ziskédni znadmek (istni zkouSeni,
pisemné,...). V pfipad¢ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifikaéniho obdobi pieda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu, zejména:

7w

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden,

- ucelem zkouSeni neni nachdzet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi,

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo,

- pfed provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a zaziti uciva.

S pravidly pro ziskavani podkladt k hodnoceni a Klasifikaci a s pozadavky nutnymi pro ukonceni
klasifikace vyucujici sezndmi zaky na zacatku kazdého Skolniho roku (v ptipadé¢ pfedméta, které nejsou
vyuCovany cely Skolni rok, pak na zacatku klasifikacniho obdobi). Ucitel oznamuje Zakovi vysledek
kazdé¢ klasifikace, klasifikaci zdivodiuje. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu pii celkové
Klasifikaci.

Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Vysledny prospéch
za klasifikacni obdobi vychazi z podkladt k hodnoceni a klasifikaci, stupen prospéchu se vSak neurcuje
pouze na zaklad¢ priméru zndmek za ptislusné obdobi.

Rodice a zdkonni zastupci jsou seznamovani s priabéznou klasifikaci zakt na 1. stupni
prostfednictvim zakovskych knizek (Zéaci 1. a 2. tfidy maji denic¢ek), na 2. stupni pomoci piistupu na
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portal Dm-softwaru. Zak, ktery ma zakovskou knizku, je podle $kolniho ¥adu povinen o ni ¥adné pecovat
a v ptipadé¢ ztraty a vydani nové si zajistit u jednotlivych vyucujicich dopsani znamek za aktualni
klasifika¢ni obdobi. Ttidni ucitel prokazateln¢ seznami rodice (zdkonné zastupce) s ndvrhem klasifikace
Vv jednotlivych predmétech v 1. a 3. ¢tvrtleti. Rodi¢e zakl informuje ucitel o prospéchu na tfidnich
schtizkach, konzulta¢nich hodinach nebo béhem individuélnich konzultaci. Poskytnout rodi¢im termin k
individualni konzultaci je povinnosti ucitele.

V ptipadé€ vyrazného zhorseni prospéchu zaka informuje ucitel tfidniho ucitele, ktery vyrozumi
rodice. V ptipadé predpokladaného nedostate¢ného prospéchu tak ucini prokazatelnym zptsobem.

Vedeni skoly a ostatni vyucujici informuje tiidni ucitel o chovani a prospéchu zakii na
pedagogické rad¢€. Vsichni vyucujici predaji podklady pro hodnoceni prospéchu a kdzné€ na konci Ctvrtleti
tfidnimu uciteli, ktery pro jednani pedagogické rady ptipravi v terminu stanoveném v tydennim planu
prace Skoly podklady o tfid¢ v pisemné formé& (soucast zapisu z pedagogické rady). Navrhuje-li tfidni
ucitel opatfeni k posileni kdzn€ v pravomoci feditele Skoly nebo snizeni stupné z chovani, projedna
davody, které jej k tomu vedou, s feditelem skoly v ptedstihu pfed pedagogickou radou. Na konci
klasifikaéniho obdobi zapisi ucitelé prislusnych predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do
katalogovych listl zakti v terminu daném feditelstvim Skoly. Rovnéz piedaji feditelstvi Skoly navrhy
terminti a obsahu konzultaci k umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu ap.

Reditel §koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny
projev lidskosti, obcanské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci (tzv. vychovna opateni — viz §17 vyhl. 48/2005 Sb.)

Ttidni ucitel mize na zdklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€ podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projednani s feditelem Skoly ud¢lit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto poruseni Zakovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) ditku tfidniho ucitele,
c) dutku feditele Skoly.

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Ditku feditele Skoly
Ize zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Reditel $koly nebo tiidni uéitel neprodleng
ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo ditky a jeho divody
prokazatelnym zplisobem Zakovi a jeho zékonnému zéstupci. Udé€leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni

napomenuti nebo diitky se zaznamené do dokumentace Skoly. Udé€leni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamenad na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.
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7.2  ZAVERECNE HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU
V KLASIFIKACNIM OBDOBI

KLASIFIKACE ZAKA

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zédka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci. S pisemnym
doporucenim skolského poradenského zatizeni 1ze zaka hodnotit i slovné nebo kombinaci obou zptisobti.

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech se na vysvédceni
hodnoti v souladu s ustanovenim § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. stupni prospéchu:

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostate¢ny

V predmétech Esteticka vychova, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, T€lesna vychova a
Pracovni ¢innosti jsou Zaci hodnoceni s ptihlédnutim k metodickému pokynu MSMT tfemi stupni
prospéchu:

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

Ve vyucovacich predmétech vychovného charakteru se pfi klasifikaci nepfihliZi k mite talentu,
nybrz ke schopnosti a motivaci Zdka vyuzit vlastnich moZnosti v rdmci osobnich mezi. Vyucujici
pfimétené zohlediiuje miru zajmu a aktivniho pfistupu zaka k plnéni tkold zejména v oblasti praktickych
¢innosti.

Vysledky prace v zdyjmovych utvarech organizovanych skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

1 - pracoval(a) Gspesné,
2 - pracoval(a).

Pozadavky odpovidajici jednotlivym prospéchovym stupiiim:
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Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
ucebnim planem se hodnoti stupni prospéchu: vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostatecny (4),
nedostatecny (5).

. Stupen ,,vyborny* - zZak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
uceleng, presn¢ a uplné€ a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonéva pozadované intelektudlni a
motorické Cinnosti. Samostatné a tvotive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych ukoli, pii vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné,
zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

o Stupein ,,chvalitebny“ - zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, ptesné a uplné€. Pohotoveé vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatiluje osvojené poznatky a
dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych ukolt, pii vykladu a hodnoceni jevt a zdkonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki.
Graficky projev je esteticky, bez vétsSich neptesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

. Stupeini ,,dobry* - Zdk ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkd, faktl, pojmu, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti podle
podnéth ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V
ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho
¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je
schopen samostatn¢ studovat podle navodu ucitele.

. Stupein ,,dostateény* - zak ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatki zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pti feSeni teoretickych
a praktickych ukoli se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho Ustni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je mélo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

J Stupeii ,,nedostateény* - Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pesné a tplné,
ma v nich zavazné a zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatilovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u n¢ho Casté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zéavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
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7.3  HODNOCENI CHOVANI ZAKA

P1i klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k udélenym
opatenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neti¢inna. Skola hodnoti a
klasifikuje zaky za jejich chovani ve skole a pti akcich organizovanych skolou. Nedostatky v chovani
zaku se projednavaji v pedagogickeé rade.

Chovani zaka se hodnoti v souladu s ustanovenim vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. stupni:

. 1 — velmi dobré
o 2 — uspokojivé
o 3 — neuspokojivé

Kritéria odpovidajici jednotlivym stupiiim klasifikace chovani jsou nésledujici:

. Stupeii 1 (velmi dobré) - Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho
fadu. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny vychovnému ptisobeni a
snazi se své chyby napravit.

. Stupen 2 (uspokojivé) - Chovani Zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
skolniho tadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slu§ného chovéni nebo $kolniho fadu
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupki. Zpravidla se ptes dutku tfidniho ucitele ¢i i
feditele Skoly dopousti dalSich prestupkil, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

. Stupen 3 (neuspokojivé) - Chovani Zaka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly sluSného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych piestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zptisobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku feditele Skoly ¢i i jiZ snizenou znamku z chovani
dopousti dalSich prestupkd.

O jednotlivych klasifikacnich stupnich hodnoceni chovani Zdka rozhoduje tfidni ucitel po
projednani v pedagogické rade¢.

7.4  CELKOVE HODNOCENI ZAKA

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédéeni vyjadiuje v souladu s ustanovenim § 3 odst. 4 vyhlasky
¢. 48/2005 Sb. stupni:

J Prospél (a) s vyznamenanim, neni-li klasifikace v zadném povinném predmétu horsi nez
stupen 2 — chvalitebny, a primérny prospéch z povinnych predméti neni horsi nez 1,50 a chovani je
hodnoceno jako velmi dobré.

o Prospél (a), neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 —
nedostatecny.

J Neprospél (a), je-li klasifikace v n¢kterém povinném predmeétu vyjadiena stupném 5 —
nedostatecny.
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. Nehodnocen (a), neni-li mozné zéka hodnotit z nékterého z povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem na konci prvniho pololeti.
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8 Pl“'ilohy
8.1 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Skola poskytuje podporu pro Zaky vyzadujici specialné vzdélavaci potieby. Jejim uéelem je jejich
plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti.

Podpiirna opatieni se déli do péti stupnd.

Pokud ma 74k pfi vzdélavani takové obtize, ze je nezbytné jeho vzdelavani podpoftit prostiedky
pedagogické intervence, voli $kola tzv. podplrna opatteni prvniho stupné (jedna se o napt. drobné upravy
v ramci jednoho pfedmétu, zmény v metodach a vyukovych postupech atd.).

Pokud je zapotiebi spoluprace vice pedagogli nebo je tfeba uprav v ramci vice predméti, vytvari
Skola Plan pedagogické podpory (PLPP). Ten sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s jednotlivymi
vyucujicimi za pomoci vychovného poradce. M4 pisemnou podobu. Obsahuje zejména popis obtizi a
specialnich vzdélavacich potteb zéka, podpirna opatieni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zptisob
vyhodnocovani napliovani PLPP. Nejpozdéji po tfech mésicich od zahajeni poskytovani PLPP skola
vyhodnoti, zda podptirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cili. S PLPP $kola seznami zdkonné
zastupce zaka, pribézné jej aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich potteb zéka a v pripad¢ potieby
jej preda skolskému poradenskému zatizeni (SPZ).

V ptipad¢ ptiznanych podplrnych opatfeni druhého a vysSiho stupné je v zavislosti na doporuceni
Skolského poradenského zpracovan Individudlni vzdélavaci plan (IVP). Ten sestavi tfidni ucitel ve
spolupraci s vychovnym poradcem, SPZ a viemi ugditeli, ktefi se na vyuce Zéka podileji. TVP vychazi ze
SVP, je soucasti dokumentace zaka ve §kolni matrice a je zdvaznym dokumentem pro zajiiténi specialné
vzdélavacich potieb zaka. Obsahuje tdaje tykajici se druhti a stupiiti podptrnych opatieni a o
pedagogickych pracovnich, ktefi se podileji na vzdélavani zéka. IVP je zpracovavan bez zbytecného
odkladu, nejpozd&ji viak do jednoho mésice ode dne, kdy §kola obdrzela doporugeni SPZ.

Na trovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v pfipadech stanovenych Prilohou ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.) v ramci podpirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit
vzdélavaci obsah tak, aby byl zaji$tén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute€nymi moZznostmi
zaku a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima. K upravdm ocekdvanych vystupli
stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. To umoziuje u zakii s pfiznanymi podptrnymi
opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym zadkonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat
ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné ptizptsobit i vybér uciva.

IVP muze byt béhem roku upravovan podle potieb zdka. Jeho napliovani Skola sleduje a ve
spolupraci se SPZ nejméné jednou roéné vyhodnocuje.

Naéhrada ¢asti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich oboril jinymi vzdélavacimi obsahy,
nebo ndhrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje
vzdélavacim moznostem zaki, se vyuziva podplirné opatfeni aprava obsahi a vystupi ze vzdélavani,
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prostiednictvim podpurného opatteni IVP u 74kl s pfiznanymi podplrnymi opatienimi, za podminek
stanovenych Skolskym ziakonem a vyhlaskou ¢ 27/2016 Sb. V IVP zakt s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti, nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obort,
zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obort). Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi spocivajicimi v tpravé vzdélavacich obsahti mize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporuceni SPZ specialné pedagogicka (zajisténi
predmeétii specialné pedagogické péce pro zaky s priznanymi podpiirnymi opatrenimi, které jsou zaméreny
na oblast logopedickych obtizi, Fecové vychovy, nacviku socidlni komunikace, zrakové stimulace apod.) a
pedagogicka intervence (vzdéldvani zdaka s priznanymi podpiirnymi opatrenimi ve vyucovacich
predmétech, v nichz je treba zlepsit jeho vysledky uceni, pripadné kompenzovat nedostatecnou domaci
pripravu na vyuku). Pocet vyucovacich hodin predmétti specialné pedagogické péce je v zavislosti na
stupni podpory stanoven v Priloze ¢ 1 vyhldsky ¢ 27/2016 Sb. Casové dotace na predméty specidlnd
pedagogické péce je poskytovana z disponibilni casové dotace. Pro zajisténi poskytovani pedagogické
intervence vytvaii skola Dohodu o poskytovani pedagogické intervence, kterou sestavuje téidni uditel
ve spolupraci s jednotlivymi vyuc€ujicimi za pomoci vychovného poradce. S dohodou $kola sezndmi
zakonné zastupce zaka, ktery potvrdi svym podpisem souhlas s podminkami pedagogické intervence.
Nejpozdéji po tiech mésicich od zahéjeni poskytovani Skola vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k
naplnéni stanovenych cila.

8.2 ZABEZPECENI VZDELAVANIZAKU NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH

Za nadaného zaka se povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou Uroven v jedné €1 vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zdka se povazuje predevsim zZak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné urovné pii vysokeé tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Nadanym zakiéim nabizime moznost rozsifit vzdélavaci obsah nad ramec stanoveny SVP,
ucast v soutézich ¢i ucast na vzdélavani ve vySsim rocniku.

PLPP obsahuje soupis obohacovéni ué¢iva nad ramec SVP — cilem je u¢ivo prohloubit, rozifit a
obohatit, stimulovat procesy objevovani.

Na zakladé doporuéeni SPZ je zpracovan bez zbyteéného odkladu (nejdéle do jednoho mésice)
IVP. Jeho soucésti je termin vyhodnoceni a informovany pisemny souhlas zdkonného zéastupce. [IVP muze
byt zpracovan i na obdobi kratsi neZ Skolni rok, hodnoceni mtize byt i pribézné.
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8.3 MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY
OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

1. STUPEN
1. OBDOBI MINIMALNI VYSTUPY
1. - 3. ROCNIK ZAK:

CESKY JAZYK A LITERATURA |, 1. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA - rozumi pokynlim piiméfené slozitosti
VYCHOVA
- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice

2. ro¢nik

- dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich tiplnost
3. ro¢nik

- ¢te s porozuménim jednoduché texty

- opisuje a prepisuje kratké vety

JAZYKOVA VYCHOVA 1. ro¢nik

rozliSuje pismena velké a malé abecedy

- tvoti slabiky

2. ro¢nik

- rozliSuje vSechna pismena velké a malé abecedy

- rozliSuje slova, slabiky a hlasky (délku samohlasek)
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3. ro¢nik
- rozeznava samohlasky (rozliSuje jejich délku) a souhlasky
- rozliSuje véty a slova

- piSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

1. ro¢nik

pii poslechu pohadek a kratkych piibéhti udrzuje pozornost

2. roénik

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
3. ro¢nik

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

1. roénik

- rozumi pokyniim pfimétené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
- zvlada zéakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a ¢islice

2. ro¢nik

- dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potradi pismen ve slove a jejich uplnost
3. ro¢nik

- ¢te s porozuménim jednoduché texty

- opisuje a prepisuje kratké véty
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MATEMATIKA A JEJi
APLIKACE

CISLO A POCETNI OPERACE

1. roénik
- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki v oboru do 10
- Cte, pisSe a pouziva Cislice v oboru do 10
- zna matematické operatory +, -, =, >, < a umi je zapsat
- sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 10
- umi rozklad ¢isel v oboru do 10
2. ro¢nik
- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkt v oboru do 20
- Cte, pisSe a pouziva Cislice v oboru do 20

- sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20 bez piechodu pies
desitku

3. ro¢nik

- s¢ita a od¢itad s uzitim nazoru v oboru do 20 s pfechodem ptes
desitku

- numerace do 100
- fesi jednoduché slovni Glohy na scitani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad &isel v oboru do dvaceti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
SDATY

1. ro¢nik

- modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim
pomtucek v oboru do 10

- dopliiuje jednoduché tabulky a posloupnosti ¢isel v oboru do
10

2. roénik

- modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim
pomtcek v oboru do 20

- doplnuje jednoduché tabulky a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
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nad, pfed, za, nahote, dole, vptedu, vzadu
3. ro¢nik

- dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 100

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi
mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A 1. ro¢nik
V PROSTORU
- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary

2. ro¢nik

- umi graficky znazornit zdkladni geometrické tvary
- pozna piimku

3. ro¢nik

- rozezna piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

CLOVEK A JEHO SVET 1. ro¢nik

MISTO, KDE ZIJEME - orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
2. ro¢nik

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

3. ro¢nik

- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydliste a Skoly

LIDE KOLEM NAS 1. - 3. ro¢nik

- rozliSuje role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

- pti setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem
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1 nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

1. roénik

zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- poznava rizné lidské ¢innosti

2. ro¢nik

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
3. ro¢nik

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

ROZMANITOST PRIRODY

1. - 2. roénik

- pozoruje a na zaklad¢ toho popise nékteré viditelné promény v
ptirodé v jednotlivych

ro¢nich obdobich
- pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat
- pojmenuje zadkladni druhy ovoce a zeleniny
3. roénik
- pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. ro¢nik

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi a zdravi

jinych
- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci

- reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pii mimoiadnych
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udélostech
2. ro¢nik
- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

3. ro¢nik
- zvlada oSetfeni drobnych poranéni

- ovlada zplisoby komunikace s operatory tisiiovych linek

2. OBDOBI

(4. — 5. ROCNIK)

MINIMALNI VYSTUPY

ZAK:

CESKY JAZYK A LITERATURA

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle piectené
ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo teci

- popiSe jednoduché predmeéty, ¢innosti a d¢je

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

JAZYKOVA VYCHOVA

pozna podstatna jména a slovesa

- dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvciho

- rozliSuje tvrdé, mékkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik - urcuje samohlasky a souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

- dramatizuje jednoduchy piibéh

- vypravi d€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

- ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

ANGLICKY JAZYK

RECOVE DOVEDNOSTI

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych
okruhii opakovan¢ setkal (zejména ma- li k dispozici vizualni

oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

- pozdravi a podékuje
- sdéli své jméno a vék

- vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii
opakovang setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI - je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
MATEMATIKA A JEJi - Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose,
APLIKACE numerace do 1000

- s¢ita a odc¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla
- zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i1 na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohéach

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
SDATY

- vyhleda a rozttidi jednoducha data (adaje, pojmy apod.) podle
navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

- znazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary

- méfi a porovnava délku usecky

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi
byt zavislé na matematickych postupech

CLOVEK A JEHO SVET

MISTO, KDE ZIJEME

- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec
(mé&sto) do ptislusného kraje

- orientuje se na map¢ Ceské republiky, urci svétoveé strany

- fidi se zdsadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v ptirodé

LIDE KOLEM NAS

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mést¢)
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- rozpozna nevhodné jednéni a chovani vrstevniki a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

LIDE A CAS

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych
dobéch

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

ROZMANITOST PRIRODY

- na jednotlivych piikladech poznava propojenost zivé a nezivé
prirody

- popiSe stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zékladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli
a pozoruje ptizplisobeni organismu prostiedi

- chova se podle zasad ochrany ptirody a zivotniho prostiedi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uplatniuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
- uplatiiuje ucelné zptsoby chovani v situacich ohrozujicich

zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotradné
udalosti

INFORMATIKA

DATA, INFORMACE,
MODELOVANT{

- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout

- vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

- popise konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované
zkuSenosti

- ur¢i, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

- sestavuje symbolické zapisy postupt

- popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmt a
potieb

- navrhne a popise podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni
- rozpozna opakujici se vzory

- pouziva opakovani znamych postupti
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INFORMACNI SYSTEMY

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

- pro vymezeny problém, ktery opakovang fesil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

- najde a spusti znamou aplikaci
- pracuje s daty rizného typu

- popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

2. STUPEN

6. - 9. ROCNIK

MINIMALNI VYSTUPY

ZAK:

CESKY JAZYK

JAZYKOVA VYCHOVA

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pridavna
jména; pozna osobni zajmena

- Casuje slovesa

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

- spravne¢ pise slova s predponami a piedlozkami
- ovlada pravopis vyjmenovanych slov

- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uziva
spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis
a napise zadost;

- popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
- vypravi podle pfedem pfipravené osnovy;

- s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
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zpracuje zadané téma

LITERARNI VYCHOVA

- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

- ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

- rozezna zékladni literarni druhy a zanry

- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - ma
pozitivni vztah k literatuie

ANGLICKY JAZYK

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruhii

- rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANI - reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
RUSKY JAZYK 8. ro¢nik

- umi pozdravit, rozloucit se
- predstavi se, zepta se na jméno spoluzaka
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruhti

- vyslovuje a cte foneticky spravné v ptiméfeném rozsahu slovni
zasoby

- ptifadi jednoduché slova k vyznamiim vyjadienym na obrazcich
(¢lenové rodiny, Skolni pfedméty, hry, doméaci mazlicci,

258




povolani, byt a jeho vybaveni atd.)

- zné ruskou abecedu

- znd a pouziva ¢isla 1-12

- orientuje se ve slovniku RJ

9. ro¢nik

- umi se piedstavit, pozdravit, rozloucit se
- piedstavi se, zepta se na jméno spoluzaka
- zapoji se do jednoduchych rozhovortii

- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruhii

- vyslovuje a cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

- ptifadi jednoducha slova k vyznamiim vyjadifenym na obrdzcich
(mésice, ro¢ni obdobi, dny v tydnu, denni doba, ¢innosti,
potraviny, barvy, obleceni a obuv, nazvy obchodi a zbozi,
vlastnosti a vzhled ¢loveka)

- zna ruskou abecedu

- Zna a pouziva ¢isla 10 - 100

- orientuje se ve slovniku RJ

MATEMATIKA

CISLO A PROMENNA

- pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek

- ¢ast (zlomek, desetinné Cislo, procento)

- ¢te desetinna ¢isla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

- piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
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- pouziva métitko mapy a planu
- fesi jednoduché tlohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- vyhledava a tfidi data
- porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku

- uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu,
obsahu, objemu

- zvlada pocetni tikony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

- vyznacuje, rysuje a méfi thly, provadi jednoduché konstrukce
- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
- provadi jednoduché konstrukce

- rozeznava a rysuje zakladni rovinné Gtvary

- sestroji zakladni rovinné utvary ve sttedové a osové
soumernosti

- vypocita povrch a objem kvédru, krychle a valce
- sestroji sit¢ zdkladnich téles

- nacrtne zakladni télesa

- zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené Cary, graficky scitd a
odcita usecky

- umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami
- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

260




NESTANDARDNI APLIKACNI

- samostatn¢ fesi praktické ulohy

ULOHY A PROBLEMY

- hleda rlizna teSeni pfedlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdé€lavacich oblasti

- vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh
INFORMATIKA - ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma

DATA, INFORMACE,
MODELOVANT{

zkuSenosti
- zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

- popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti urci, jaké informace bude - potiebovat k jeho feseni;

- k popisu problému pouziva grafické znazornéni

- stanovi podle nadvodu, zda jsou v popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho feseni

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

- po ptecteni jednotlivych krokti algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakovang fesil, uvede priklad takové
¢innosti

- rozdé€li problém na jednotlive feSitelné ¢asti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

- navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se
opakovang setkal

INFORMACNI SYSTEMY

- popiSe ucel informacnich systému, které pouziva
- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

- na zaklad¢ doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

- rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru 1 opera¢niho
systému

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
- pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na ptikladech popiSe mozZna rizika, - - ktera s takovym

propojenim souviseji

- rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitact a obrati se s
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zadosti o pomoc na dosp€lou osobu

- doké4ze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

DEJEPIS

6. ro¢nik
- ma predstavu o rozdilech zplisobu Zivota pravékych lidi

- umi popsat n€kterd pravéka zvitata, zpiisob jejich lovu, zbrané,
predméty denni potieby a kultovni predméty

- pochopi vyznam dé&jin jako sdéleni minulosti
- popiSe zivot v dob¢ nejstarsich civilizaci

- zna souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem
starovekych stati

- vi o prvnich statnich utvarech na naSem uzemi
- ma zékladni poznatky o pocatcich ceského statu
7. ro¢nik

je seznamen s obdobim rozkvétu ¢eského statu v dobé
pfemyslovské a lucemburské

- zna ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

- charakterizuje pficiny, prib¢h a dusledky husitstvi

- vi o dasledcich objevnych cest a poznavani novych civilizaci
8. ro¢nik

- vi o diisledcich objevnych cest a pozndvani novych civilizaci
- ma prehled o zasadnich historickych udalostech v nasi zemi
- pozna vyznaéné osobnosti nasich déjin

- je seznadmen s pfi¢inami a politickymi, socialnimi a kulturnimi
disledky 1. svétové valky
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9. roénik

- je seznadmen s pfi¢inami a politickymi, socialnimi a kulturnimi
disledky 1. svétové valky

- mé zékladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské

republiky

- znd prub¢h a dasledky 2. svétové valky a novy politicky a
hospodaisky vyvoj v Evropé

- chape vyznam udaélosti v roce 1948

VYCHOVA K OBCANSTVI

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
- uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v rtiznych
zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfimétrené¢ho chovani a

poruSovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcantim

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

- stru¢né popisSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikt

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti

- ukaZze na ptikladech vhodné vyuziti riiznych nastrojii
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouZzi
bankovni ucet

- uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji

- uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obCany
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CLOVEK, STAT A PRAVO

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

- chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych
organt a instituci statni spravy

- uvede symboly naSeho statu a zna zpiisoby jejich uzivani
- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢ant
- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede priklady, jak se branit v piipad¢ poruSeni prav
spotiebitele

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky
protipravniho jednani

- uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych ptislusnikli

- vytizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s
urady; pozada v ptipadé potteby vhodnym zptisobem o radu

- rozezndva nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva sluzby poméhajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, - uvede piiklady zakladnich prav ob&anti CR v ramci EU a
GLOBALNI SVET zpUsoby jejich uplatiiovani
FYZIKA 6. ro¢nik

- zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa délku, hmotnost, ¢as

7. ro¢nik

- rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

- zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles pti feSeni jednoduchych problémt

- rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila

- vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach
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pro feseni konkrétnich praktickych problémi
8. ro¢nik

- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
(bez vzorcii)

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdrojii z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

- rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

- posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi
clovéka

9. ro¢nik

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- rozlisi vodice od izolantii na zaklad¢ jejich vlastnosti

- zna zéasady bezpecnosti pro praci s elektrickymi ptistroji a
zafizenimi

- zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti
- rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
- znd zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi

- rozli$i spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

CHEMIE 8. ro¢nik
POZOROVANI, POKUS A - rozli$i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
BEZPECNOST PRACE

- pracuje bezpecné s vybranymi bézn¢ pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

- rozpozna premény skupenstvi latek
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SMESI

- pozna smési a chemické latky
- rozeznd druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném Zivoté

- rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti, uvede
zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A

- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické

CHEMICKE PRVKY slouceniny a jejich znacky
- rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
CHEMICKE REAKCE - pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich

chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych
halogenidu, oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a zna vliv téchto
latek na zivotni prostiedi

- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

CHEMICKE REAKCE

9. roénik

- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

ORGANICKE SLOUCENINY

- zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie
- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

- uvede piiklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitaminii v potravé

CHEMIE A SPOLECNOST - uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
- zhodnoti vyuZivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostfedi a zdravi ¢loveka

PRIRODOPIS 6. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE - orientuje se v piehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni

projevy a podminky Zivota

- uvede na ptikladech vliv virl a bakterii v pfirodé¢ a na ¢loveka
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- mé zakladni védomosti o pfirod¢ a ptirodnich dé&jich

- pozné vyznam rostlin a zivo¢ichti v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

v

- rozpozna nase nejznamgejsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znakt

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichii a vysvétli
funkci jednotlivych organt

- rozlisi jednotlivé skupiny zivocichi a zn4 jejich hlavni zastupce
- odvodi na zakladé€ vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani zivo€ichi v ptirod¢, objasni jejich zptisob Zivota a

pfizptsobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivocichtll v ptirod¢ i pro ¢lovéka a uplatituje
zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu

BIOLOGIE ROSTLIN

7. ro¢nik

- rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické procesy a jejich
vyuziti
- uvede vyznam hospodarsky dileZitych rostlin a zplsob jejich

pestovani

- rozli$i zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich
zastupce

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivo¢icht a vysvétli
funkci jednotlivych organi

- rozlisi jednotlivé skupiny Zivo€ichi a znd jejich hlavni zastupce
- odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichll v pfirodé€, objasni jejich zplsob Zivota a
pfizpusobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivo¢ichtll v ptirod¢ i pro ¢loveéka a uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy
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PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v piirodopisu

BIOLOGIE CLOVEKA

8. ro¢nik

- popiSe stavbu organti a orgdnovych soustav lidského téla a
jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

- popiSe vznik a vyvin jedince

zasady jejich prevence a 1écby

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu

NEZIVA PRIRODA

9. ro¢nik

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

- rozlisi diisledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji

- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj a
udrzZeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

- uvede piiklady vyskytu organismu v uréitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

- objasni zékladni princip n€kterého ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech

- popiSe zmény v pfirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
disledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

- vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v piirodopisu

ZEMEPIS

GEOGRAFICKE INFORMACE,
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

6. ro¢nik

- rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické
terminologii
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PRIRODNI OBRAZ ZEME

- objasni dusledky pohybli Zemé

- uvede piiklady plisobeni vnitinich a vnéjsich procest v piirodni
sféte a jejich vlivu na ptirodu a na lidskou spole¢nost

- uvede priklady piisobeni prirodnich vlivli na utvareni zemského
povrchu

REGIONY SVETA (AFRIKA,
AUSTRALIE A OCEANIE)

-vyhled4 na mapéach jednotlivé svétadily a oceany
- rozlisi zasadni pfirodni a spole¢enské znaky svétovych regionti
- charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodaiské poméry vybranych svétadilti, oceanti a
vybranych sttt

REGIONY SVETA (AMERIKA,
ASIE, EVROPA)

7. ro¢nik

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

- rozli$i zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionli
- charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,

politické a hospodarské poméry vybranych svétadill, oceant a
vybranych stati

CESKA REPUBLIKA

8. roénik

- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

- rozliSuje ptirodni podminky Ceské republiky, popise povrch a
jeho ¢lenitost

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
- vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodatské poméry, pfirodni zvlastnosti a

kulturni zajimavosti

- vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle bydlisté nebo Skoly

- charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

TERENNI A GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné
ptirodé
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

9. roénik

- uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejzndmé¢jsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich ptikladech specifické znaky
a funkce krajin

- uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych piikladech zavazné diisledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych vlivil na zivotni prostiedi
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Ptiloha:

Piechodové obdobi zahrnuje udebni plany pro 1. a 2. stupeii zakladni $koly mezi stavajicim SVP a novym
SVP platnym od 1. 9. 2024.

Cervené zvyraznéné dotace hodin jsou zmény oproti stavajicim hodinovym dotacim platnym do 30. 6.
2022.
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